
○こころの健康相談
○フッ素塗布 　 9:30～10:00 　　　　14:00～16:30

＊要予約 　市立病院(小児科）
平成31年度 　　申込・問い合わせ 　明円医院 　月～金　 　8:30～16:30　   (土・第3水)は8:30～11:30

滝川保健所24‐6201 　小林産婦人科医院
　村山内科医院

*接種前に電話で必ず予約して、予診票を持参して下さい。

1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年3生) 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年6生) 国保特定健診
市民健康栄養相談 市民健康栄養相談

1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年8生) 国保特定健診 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年11生) 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(31年2生)

市民健康栄養相談 市民健康栄養相談 市民健康栄養相談

1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年5生) 特定健診健康相談 ふれあいｸｯｷﾝｸﾞ① 国保特定健診 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(31年1生)

市民健康栄養相談 妊婦健康相談 市民健康栄養相談

特定健診健康相談 国保特定健診

妊婦健康相談 ｴｷﾉｺｯｸｽ検診

乳がん検診

1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年7生) 特定健診健康相談 特定健診結果説明会

市民健康栄養相談 妊婦健康相談

特定健診健康相談 特定健診結果説明会 御用始め 特定健診健康相談

妊婦健康相談 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年12生) 妊婦健康相談
市民健康栄養相談

国保特定健診 乳･子宮･大腸がん検診 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年9生) 特定健診結果説明会 特定健診健康相談

(対がん協会) 市民健康栄養相談 妊婦健康相談

3歳児健診(28年3･4生) 国保特定健診 ひだまりの会 特定健診結果説明会 3歳児健診(28年11･12生)

ﾌｯ素塗布 ﾌｯ素塗布

特定健診健康相談 こころの健康相談 国保特定健診 特定健診健康相談 ひだまりの会(温泉) 1歳6ｶ月児健診(30年2･3生) 親と子の料理教室 こころの健康相談

妊婦健康相談 ｴｷﾉｺｯｸｽ検診 妊婦健康相談 ﾌｯ素塗布

乳がん検診

1歳6ｶ月児健診(29年8･9生) 特定健診健康相談 国保特定健診 3歳児健診(28年5･6生) 胃･肺･大腸 特定健診健康相談 特定健診健康相談 特定健診健康相談

ﾌｯ素塗布 妊婦健康相談 ﾌｯ素塗布 がん検診(対がん協会) 妊婦健康相談 妊婦健康相談 妊婦健康相談

国保特定健診 こころの健康相談 3歳児健診(28年7･8生) 特定健診健康相談 1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年10生) 1歳6ｶ月児健診(30年4･5生) 3歳児健診(29年1･2生)

ﾌｯ素塗布 妊婦健康相談 市民健康栄養相談 ﾌｯ素塗布 ﾌｯ素塗布

厚生連巡回ﾄﾞｯｸ 国保特定健診 こころの健康相談 特定健診健康相談 1歳6ｶ月児健診(30年6･7生) こころの健康相談

ふれあいｸｯｷﾝｸﾞ② 妊婦健康相談 ﾌｯ素塗布

1歳児ﾊﾟｸﾊﾟｸひろば(30年4生) 国保特定健診 特定健診健康相談 3歳児健診(28年9･10生)

市民健康栄養相談 妊婦健康相談 ﾌｯ素塗布

こころの健康相談

ひだまりの会(総会) 乳児健診(30年10生･31年1生) 特定健診健康相談 特定健診健康相談 乳児健診(1年6･9生)

離乳食講習会 妊婦健康相談 妊婦健康相談 離乳食講習会

乳児健診(31年3･1年6生) ひだまりの会 特定健診健康相談 ひだまりの会

離乳食講習会 妊婦健康相談

乳児健診(30年9･12生) ひだまりの会 乳児健診(30年12生･31年3生) 希望学院胃がん検診 ひだまりの会

離乳食講習会 離乳食講習会 特定健診健康相談

妊婦健康相談

特定健診結果説明会 乳児健診(31年2･1年5生) 希望学院胃がん検診 ひだまりの会 乳児健診(1年5･8生) 乳児健診(1年8･11生)

離乳食講習会 離乳食講習会 離乳食講習会

食生活改善協議会総会 1歳6ｶ月児健診(29年10･11生) 特定健診結果説明会 ひだまりの会 乳･子宮･大腸がん検診 特定健診健康相談 乳児健診(1年7･10生)

ﾌｯ素塗布 (対がん協会) 妊婦健康相談 離乳食講習会

ひだまりの会 お母さんのための 特定健診健康相談 乳児健診(31年4･1年7生) 特定健診健康相談 ひだまりの会 特定健診健康相談

厚生連結果説明会 料理教室① 妊婦健康相談 離乳食講習会 妊婦健康相談 妊婦健康相談

1歳6ヵ月児健診(29年12生･30年1生) ひだまりの会

ﾌｯ素塗布

いきいき体操サポーター研修会 特定健診結果説明会 女性のためのﾊﾞｽﾂｱｰ検診 特定健診健康相談

(対がん協会･旭川) 妊婦健康相談

特定健診結果説明会

特定健診健康相談 女性のためのﾊﾞｽﾂｱｰ検診 特定健診結果説明会 厚生連巡回ﾄﾞｯｸ 特定健診健康相談 特定健診健康相談

妊婦健康相談 (対がん協会･札幌) 妊婦健康相談 妊婦健康相談

特定健診結果説明会 特定健診健康相談 厚生連巡回ﾄﾞｯｸ 特定健診健康相談

妊婦健康相談 妊婦健康相談

乳児健診(30年11生･31年2生) 特定健診結果説明会 男の料理教室

離乳食講習会

特定健診健康相談 御用納め

妊婦健康相談

特定健診健康相談 お母さんのための 乳児健診(31年1･4生) 特定健診健康相談 特定健診健康相談

妊婦健康相談 料理教室② 離乳食講習会 妊婦健康相談 妊婦健康相談

特定健診健康相談 特定健診健康相談 厚生連結果説明会

妊婦健康相談 妊婦健康相談

胃･肺･大腸がん検診
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　※ 栄養相談は、随時行っています。電話で予約してください。

　月～金　　 9:00～16:30　   (土)は9:00～11:30

E‐mail：f‐hoken＠city.sunagawa.lg.jp

電話　５２－２０００ 　　　　　　　　　9:30～10:00 　 　火・水・金  9:00～16:00　　 (月・木・土)は9:00～11:30          

　月～金　 13:15～15:00　  （木曜日除く）
○妊婦健康相談（要予約） ○1歳6ヵ月児・3歳児健診

乳幼児予防接種 B型肝炎・ヒブ・肺炎球菌・二種混合・四種混合・麻疹風疹
混合・日本脳炎・BCG（市立病院と村山内科医院のみ）　    　　　13:00～15:00 　3～4ヶ月児：12：45～13：00

  砂川市ふれあいセンター
○市民健康栄養相談 ○乳児健診 /離乳食講習会 ○１歳児パクパクひろば  9:45～10：00

後期高齢者の健康診査
は 毎月１日～10日が健
診日です。ただし医療機
関の休診日は除きます。
（申込は前月10日までに、
ふれあいセンターへ）

　 〒073-0166  砂川市西６条北６丁目１－１ ○特定健診健康相談（要予約） 　6～7ヶ月児：13：15～13：30




