
5 物忘れについて

１．はい ２．いいえ 無回答 １．はい ２．いいえ 無回答 １．はい ２．いいえ 無回答

65～69歳 37 3 33 1 35 2 0 5 32 0 

70～74歳 45 5 39 1 41 3 1 5 39 1 

75～79歳 44 10 33 1 37 6 1 12 31 1 

80～84歳 30 2 25 3 25 3 2 8 20 2 

85～90歳 27 10 16 1 20 7 0 11 16 0 

90歳以上 6 1 5 0 4 2 0 1 5 0 

計 189 31 151 7 162 23 4 42 143 4 

65～69歳 47 4 42 1 43 4 0 3 43 1 

70～74歳 82 12 69 1 78 3 1 11 70 1 

75～79歳 56 10 42 4 51 3 2 12 42 2 

80～84歳 59 13 42 4 48 8 3 22 34 3 

85～90歳 33 12 20 1 28 5 0 12 21 0 

90歳以上 16 7 9 0 12 4 0 7 9 0 

計 293 58 224 11 260 27 6 67 219 7 

65～69歳 84 7 75 2 78 6 0 8 75 1 

70～74歳 127 17 108 2 119 6 2 16 109 2 

75～79歳 100 20 75 5 88 9 3 24 73 3 

80～84歳 89 15 67 7 73 11 5 30 54 5 

85～90歳 60 22 36 2 48 12 0 23 37 0 

90歳以上 22 8 14 0 16 6 0 8 14 0 

計 482 89 375 18 422 50 10 109 362 11 

一般 254 23 224 7 241 8 5 23 226 5 

二次予防 148 38 102 8 136 9 3 46 98 4 

要支援 41 7 32 2 32 8 1 15 25 1 

要介護 39 21 17 1 13 25 1 25 13 1 

一人暮らし 110 18 88 4 105 4 1 25 83 2 

家族等と同居 340 64 267 9 297 39 4 75 261 4 

その他 21 5 16 0 14 7 0 8 13 0 

砂川市 482 89 375 18 422 50 10 109 362 11 

男
性

属性 区分 全体

問１．周りの人から「いつも同じ
事を聞く」などの物忘れがあると
言われますか

問２．自分で電話番号を調べて、
電話をかけることをしていますか

問３．今日が何月何日かわから
ない時がありますか

女
性

男
女
計

地
区

認
定
状
況

世
帯
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5 物忘れについて

１．はい ２．いいえ 無回答
１．困難なく
決めれる

２．いくらか
困難である
が、できる

３．判断するとき

に、他人からの

合図や見守りが

必要

４．ほとんど
決められな

い
無回答

65～69歳 37 34 3 0 33 3 0 1 0 

70～74歳 45 37 7 1 42 0 1 0 2 

75～79歳 44 39 4 1 34 8 0 0 2 

80～84歳 30 24 3 3 21 7 1 0 1 

85～90歳 27 22 5 0 15 7 3 1 1 

90歳以上 6 4 2 0 5 1 0 0 0 

計 189 160 24 5 150 26 5 2 6 

65～69歳 47 46 1 0 41 5 0 0 1 

70～74歳 82 72 9 1 75 4 1 1 1 

75～79歳 56 48 5 3 49 2 0 2 3 

80～84歳 59 49 7 3 46 8 1 1 3 

85～90歳 33 27 5 1 21 6 1 2 3 

90歳以上 16 13 3 0 11 4 0 1 0 

計 293 255 30 8 243 29 3 7 11 

65～69歳 84 80 4 0 74 8 0 1 1 

70～74歳 127 109 16 2 117 4 2 1 3 

75～79歳 100 87 9 4 83 10 0 2 5 

80～84歳 89 73 10 6 67 15 2 1 4 

85～90歳 60 49 10 1 36 13 4 3 4 

90歳以上 22 17 5 0 16 5 0 1 0 

計 482 415 54 13 393 55 8 9 17 

一般 254 233 16 5 233 12 0 1 8 

二次予防 148 120 22 6 117 23 2 2 4 

要支援 41 37 3 1 29 7 0 1 4 

要介護 39 25 13 1 14 13 6 5 1 

一人暮らし 110 98 9 3 101 5 0 1 3 

家族等と同居 340 292 43 5 270 45 8 8 9 

その他 21 20 1 0 18 3 0 0 0 

砂川市 482 415 54 13 393 55 8 9 17 

男
性

属性 区分 全体

問４．５分前のことが思い出せま
すか

問５．その日の活動（食事をする、衣服を選ぶなど）を自
分で決められますか

女
性

男
女
計

地
区

認
定
状
況

世
帯
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5 物忘れについて

１．伝えら
れる

２．いくらか
困難である
が、伝えられ
る

３．あまり
伝えられ
ない

４．ほとんど
伝えられ
ない

無回答

65～69歳 37 34 2 1 0 0 

70～74歳 45 39 2 1 1 2 

75～79歳 44 31 9 2 0 2 

80～84歳 30 20 7 1 0 2 

85～90歳 27 19 5 3 0 0 

90歳以上 6 4 2 0 0 0 

計 189 147 27 8 1 6 

65～69歳 47 41 5 1 0 0 

70～74歳 82 70 11 0 0 1 

75～79歳 56 47 5 1 0 3 

80～84歳 59 42 10 2 1 4 

85～90歳 33 22 6 4 0 1 

90歳以上 16 13 3 0 0 0 

計 293 235 40 8 1 9 

65～69歳 84 75 7 2 0 0 

70～74歳 127 109 13 1 1 3 

75～79歳 100 78 14 3 0 5 

80～84歳 89 62 17 3 1 6 

85～90歳 60 41 11 7 0 1 

90歳以上 22 17 5 0 0 0 

計 482 382 67 16 2 15 

一般 254 227 18 2 0 7 

二次予防 148 108 30 6 0 4 

要支援 41 24 9 3 2 3 

要介護 39 23 10 5 0 1 

一人暮らし 110 87 18 2 1 2 

家族等と同居 340 273 45 13 1 8 

その他 21 18 2 1 0 0 

砂川市 482 382 67 16 2 15 

区分 全体

問６．人に自分の考えをうまく伝えられますか

男
性

属性

女
性

男
女
計

地
区

認
定
状
況

世
帯
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