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市政功労者（3人）

　平成 15 年 10 月から同 26 年 6月までの 10
年あまり、固定資産評価審査委員会委員として、
中立的・専門的な立場から審査いただき、公正
な税制の運営に寄与されました。また、平成
26年 7月から令和 2年 7月までの 6年間、農
業委員会委員を務められ、農地の利用集積や流
動化事業等を推進し、本市の農業発展ならびに
地方自治の振興に大きく貢献されました。

自治振興部門 菅
すがわら

原 英
ひ で お

雄 氏（70）

　平成 20 年 7 月から令和 2 年 7 月までの
12年間、農業委員会委員を務められ、この間
平成 23 年 7 月からは同会長職務代理者とし
て、農地の利用集積や流動化事業等を推進し、
生産力の向上と経営の安定化を図り、本市の
農業発展ならびに地方自治の振興に大きく貢
献されました。

自治振興部門 梶
か じ お

尾 邦
くにひろ

広 氏（53）

　平成 17年 5月から砂川観光協会副会長、同
22年 5月からは会長として、まちのにぎわい
の創出に尽力されたほか、平成 16 年 11 月か
ら同 25 年 10 月までの 9年間、商工会議所副
会頭、平成 18 年 10 月から同 24 年 9 月まで
の 5年あまり、中心市街地活性化協議会副会
長として、まちなかの活性化に取り組むなど
本市の産業振興に大きく貢献されています。

産業振興部門 　石
いしいえ

家 裕
ゆ う じ

二 氏（66）

　平成 7年 2月から現在まで 25 年あまり広
報委員を務め、市民と行政をつなぐパイプ役
として、市政の発展に貢献されています。

村
むらかみ

上 広
ひ ろ み

美 氏（64）

青木　敬子　青木　祐嗣　阿部　篤夫　池添八重子　池田　惠子　石井　光衛　石川　チエ　石橋　哲子
井島　克己　伊藤　ミヨ　伊邉　壽子　今井　幸子　岩崎　總江　上野　輝元　宇佐見和子　遠藤　一美
遠藤　紀義　遠藤　　瞳　尾池　敏子　大西　　洸　大村早智子　岡　よう子　岡元　チヱ　岡本千枝子
沖田　敬子　奥村　礼七　奥山千鶴子　押部ヤエコ　尾山ヤエ子　神子島　考　梶尾　順子　狩野　利孝
苅部　祐子　工藤　洋子　久保田　崇　窪谷　正秋　小佐部幾代　越野　弘子　小西　照男　小西　洋子
今野美喜子　斉藤　道代　坂上カオル　櫻岡　洋子　笹川　幹晴　佐々木正明　佐々木美津子　佐々木　實
佐藤　欣也　佐藤　節子　渋谷　和子　島田ヨシエ　菅野　秩子　須藤　靜江　善田　和子　曽我　洋子
袖野　　勉　髙坂　久幸　髙橋　テル　髙橋フミ子　髙村　英作　髙村　礼子　田中　昭吉　谷藤みよし
谷藤　祐子　谷山　幸子　田渕　祐一　忠鉢夛惠子　月岡　葊子　堤　　ヨシ　富宅ハツヱ　長瀨　榮子
永村　和征　永村　慶子　中村　健二　中村　久子　南部　貴子　西　八重子　西山　郁子　新田　和子
野崎　艶子　野呂トミ子　原田正喜代　平間　澄子　葊瀬　　清　深山フジヱ　藤田　シゲ　藤田みつ子
古戸　光雄　保坂　愛子　前田ハツノ　前谷　照子　増井　宗雄　南出　　照　宮川　久子　宮下　英夫
森　　美惠　森井　良子　屋敷喜久江　安原　利雄　山岸　清子　山田登美子　山田はる江　山野由紀子
山本　初惠　横山　幸子　吉田　清一　吉田　タミ　若山　信枝

永年にわたり郷土の発展に尽くされてきた方々（80歳以上で 60年以上市内在住の方）に永住功
労者として感謝状を贈呈します。（敬称略）

永住功労者

貢献表彰（1人）
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　最近、運動不足を感じていませんか？
　公民館では、曲に合わせて楽しく運動ができる
リズム体操の講座を開催します。雪道に備える運
動や家でもできる体操などを行いますので友人や
知人をお誘い合わせのうえ、ぜひご参加くださ
い！
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、ご家庭で検温をし、必ずマスク着用のうえご
参加ください。
�◦�とき　11 月 24 日㈫、12 月１日㈫　10:00 ～

11:30
◦�ところ　公民館 4 階　大会議室
◦�対象　女性　　※両日受講できる方。
◦�定員　15 人
◦�講師　砂川リズム体操 谷 慶子 氏
◦�参加料　無料
◦�持ち物　タオル、大きいバスタオルまたはヨガ

マット、運動靴、飲み物、動きやすい服装
◦�申込　11 月１日㈰～ 18 日㈬までに公民館へ

講座
すながわ

問公民館℡ 52-2339

公民館講座
楽しく運動！はじめてのリズム体操！

問図書館℡ 52-3819

イベント
すながわ

　今回のおはなし会では、「家族」「家族で楽しむ」
をテーマに、さまざまな作品の朗読をします。秋
の夜長に耳から物語を楽しんでみませんか？申し
込みは不要です。
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、ご家庭で検温をし、必ずマスク着用のうえご
参加ください。
◦�とき　11 月 20 日㈮
　　　　17:00 ～ 18:00
◦�ところ　図書館１階
　　　　　閲覧コーナー
◦�対象　市民

大人のおはなし会
家族～ステイホームで再発見～

　子育てをするママさん同士、
交流しながら心も体もリフレッ
シュ！第 3 回目は、家庭での
子どもケアについて学びます。

「急に子どもの具合が悪くなっ
たときは？」「普段から気をつ
けるべきことは？」など、お子さんについて気に
なることを専門看護師の講師と話しながら学びま
す。お気軽にお申し込みください。
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、ご家庭で検温をし、必ずマスク着用のうえご
参加ください。
◦�とき　11 月 20 日㈮　10:00 ～ 11:30
◦�ところ　公民館１階　第２研修室
◦�対象　就学前の幼児の保護者
◦�定員　10 人
◦�講師　市立病院小児看護専門看護師 鶴 有希 氏
◦�託児　無料（定員 15 人）
◦�申込　11 月 17 日㈫までに社会教育係または

子育て支援センターへ

子育て
すながわ

問社会教育係℡ 54-2121
　子育て支援センター℡ 54-2450

問社会教育係℡ 54-2121

子育て
すながわ

　「アナログゲーム」とは、
コンピューターを使わない、
ボードゲームやカードゲー
ム、テーブルゲームのことで、
初めて遊ぶ幼児から大人も
楽しめるものまでたくさんの種類があります。コ
ミュニケーションをとり、考えながら楽しめるア
ナログゲームを、世代を超えて楽しみましょう！
大人のみの参加も大歓迎です！
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、ご家庭で検温をし、必ずマスク着用のうえご
参加ください。
◦�とき　11 月 14 日㈯　10:00 ～ 12:00
◦�ところ　公民館 4 階　大会議室
◦�対象　幼児・小学生～一般（幼児は保護者同伴）
◦�定員　20 人
◦�講師　おもちゃコンサルタントマスター 坪江 

利香 氏
◦�参加料　無料
◦�申込　11 月 12 日㈭までに社会教育係へ

アナログゲーム・クラブ
みんなでアナログゲームを楽しもう！

ママさんリフレッシュセミナー
-家庭での子どものケアについて -

昨年までの様子
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砂川営業所 (砂川市役所1階)
54-2121

4広報すながわ　2020.11.1

除雪サービスを実施i

ストーブ・ボイラーの事なら何でもお任せ下さい！
石油ストーブ、給湯ボイラー、暖房ボイラーなどの石油
燃焼機器の修理・分解掃除・不凍液交換の事ならお任せ
下さい。全機種、各メーカーを問わず対応致しますので
お電話下さい。また、お引越しの際のストーブ、エアコ
ンの取り外し、取付工事も承ります。

有限会社 空知空調
　　東 4 条南 18 丁目 1-37 ☎54-1695

屋根の雪下ろし等にお
ける費用の助成を実施i

　市では、4月から敬老助成券
を交付しています。まだ交付を
受けていない対象の方は高齢者
支援係で交付を受けてください。
◦�対象　4 月 1 日現在、砂川市
で住民登録されており、昭和
21年 4月 1日以前生まれ（75
歳以上）で、令和元年度市民
税が非課税の在宅高齢者
※�４月以降にすでに券をお受け
取りになった方については、
交付できません。
◦助成券の種類（1つを選択）
　�敬老バス券、敬老入浴券、敬
老ハイヤー券
※�各券 5,300 円相当です。敬老
ハイヤー券は砂川市予約型乗
合タクシーにも使用できます。
◦持ち物　印鑑
※�代理人申請をする場合は、併
せて代理人の印鑑も必要です。
問高齢者支援係℡ 54-2121

　虫歯予防のため定期的（6か
月ごと）にフッ素塗布を受けま
しょう。
◦�と き　11 月 18 日 ㈬　 受 付
9:30 ～ 10:00
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　満 1歳 6か月～ 6歳
◦料金　無料
◦持ち物　母子健康手帳と子ど
　もの歯ブラシ 2本
※必ず歯磨きをしてきてくださ
　い。希望者には歯の染め出し
　も行います。
◦申込　11月 17日㈫までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　12 月の健診を次のとおり行い
ます。ご希望の方は申し込みく
ださい。
◦とき　12月 1日㈫～ 10日㈭
◦ところ　細谷医院、明円医院、
　村山内科医院、いとう内科循
　環器科クリニック、砂川慈恵
　会病院
◦�対象　後期高齢者医療保険加
入者
◦料金　400 円
◦申込　11 月 2 日㈪～ 10 日㈫
　までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　市では、冬期間に自力で除雪
することが困難な次の世帯に対
し、除雪サービスを実施します。
◦�対象　おおむね70歳以上の高
齢者世帯または重度身体障が
い者世帯
◦�サービス内容　玄関先から公
道までを幅１ｍ程度除雪
◦自己負担金（年額）　
　15,000 円
◦�サービス実施期間　12月 1日
㈫～３月中旬
◦�持ち物　利用を希望される
世帯主の印鑑、自己負担金
15,000 円
◦�申込　11 月 2 日㈪～ 20 日㈮
までに下記へ
問高齢者支援係�℡ 54-2121

　市では、高齢者世帯等の冬期
間の安全確保と在宅支援を図る
ため、冬期間に自力で屋根の雪
下ろし等をすることが困難な世
帯に対し、次のとおり当該作業
費用の助成を実施します。
◦�対象　おおむね70歳以上の高
齢者世帯または重度身体障が
い者世帯
◦対象作業　
①�屋根の雪下ろし作業または落
雪などにより塞がれた窓など
の雪の除去作業
②�前項の作業およびそれに伴う
排雪運搬
◦�助成要件　作業を実施しなけ
れば、災害の発生または日常
生活に支障が出るおそれがあ
ると認められること
◦�助成金額　作業に要した費用
の 2分の 1以内の金額を助成
① 1回につき上限 20,000 円
② 1回につき上限 40,000 円
�◦�助成回数　1 世帯あたり 2 回
まで
◦�期間　12 月 1 日㈫～ 3 月 31
日㈬
◦�持ち物　利用を希望される世
帯主の印鑑、作業見積書
◦申込　下記へ
※�作業の請負業者については、
お問い合わせください。
問高齢者支援係�℡ 54-2121

フッ素塗布

後期高齢者健康診査

すながわ健康ポイント対象事業

敬老助成券の交付i
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　「ひだまりカフェ」は、認知症
の方やそのご家族、地域住民の
方など、どなたでも参加でき、
交流することができる集いの場
です。コーヒーなどを飲みなが
ら、介護予防に効果的な脳トレ、
情報交換、世間話など、楽しい
時間を一緒に過ごしませんか。
認知症を抱える家族の会の方や
専門職に介護の悩みを相談する
こともできます。途中の入退室
も自由ですので、お気軽にご参
加ください。
◦�とき　11 月 17 日 ㈫　14:00
～ 16:00
◦�ところ　K

キ ッ チ ン
itchen�L

ラ ラ
aLa（西 4

南 1）
※飲食代は自己負担となります。
問�ささえあいセンター（地域包
括支援センター）℡ 54-3077

○年金事務所　10:00 ～ 11:00
○北海道三井化学㈱　
　12:15 ～ 13:30
○市役所　14:00 ～ 16:30
※�配車の都合などにより日程、
時間の変更がある場合があり
ますので、ご了承ください。
問�社会福祉係℡ 54-2121

　納税者の利便性向上のため、
スマホアプリで市税等の納付が
できるようになりました。スマ
ホアプリを利用することで、金
融機関やコンビニに行かなくて
も、市税等を納付することがで
きます。
　また、従来通り金融機関での
窓口納付や口座振替、コンビニ
でも納めることができますの
で、ご都合のよい納付方法をお
選びください。
◦対象アプリ　
　Pay�Pay、LINE�Pay
◦対象税目　
　�市道民税（普通徴収）、固定資
産税・都市計画税、軽自動車
税、国民健康保険税（普通徴収）
※�上記税目でも条件によっては
取り扱いできない場合があり
ます。詳細は市ホームページ
または下記へお問い合わせく
ださい。
問納税係℡ 54-2121

　防衛省では、以下の募集を行
います。
◦職種・資格
▷陸上自衛隊高等工科学校生徒
　�令 和 3 年 4 月 1 日現在、15
歳以上 17歳未満の男子で、中
学校を卒業（卒業見込みを含
む）した方

▷自衛官候補生（男子・女子）
　18歳以上 33歳未満の方
※ �32歳の方は生年月日により応
募の可否が変わります。詳し
くはお問い合わせください。

◦試験日
▷陸上自衛隊高等工科学校生徒
・一次試験　1月 23日㈯
・�二次試験　2 月 4 日㈭～ 7 日
㈰のうち指定する 1日
・合格発表　2月 18日㈭　
▷自衛官候補生（男子）
① 12月 18日㈮、19日㈯
② 1月 29日㈮、30日㈯
▷自衛官候補生（女子）
① 12月 18日㈮、19日㈯
② 1月 30日㈯
◦申込期限　
▷陸上自衛隊高等工科学校生徒
　�11 月 1日㈰～ 1月 6日㈬
▷自衛官候補生（男子・女子）
① 12月 11日㈮　
② 1月 20日㈬
◦申込　下記へ
問自衛隊滝川地域事務所
　℡ 22-2140

5 広報すながわ　2020.11.1

自衛官募集

年末調整説明会
中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、今年度の年
末調整説明会は中止となりま
した。税制改正・年末調整の
方法などにつきましては、国
税庁ホームページに掲載され
ていますので、ご確認のうえ、
ご不明な点がありましたら滝
川税務署までお問い合わせく
ださい。
　また、年末調整関係書類が
追加で必要な場合には市民税
係までお問い合わせください。
問滝川税務署℡22-2191
　市民税係℡ 54-2121

献血にご協力を！

11 月 11 日㈬

スマホアプリで市税等
の納付ができます！i

入居者
募集中

晴見 3 条北 8 丁目 3 番 5 号

高齢者生活（介護保険）相談、認知症・リハビリデイ、グループホーム

サービス付き高齢者向け住宅

☎52-3650

個室・夫婦
部屋ご用意
できます

ホームページ
はこちらから

インスタグラム
はこちらから

ツイッター
はこちらから

フェイスブック
はこちらから

りんごの里 北海道ケアネット

りんごの里グループ
お か げ さ ま で

創 業
17 周年

YouTube ふるさとデザイン 暑寒別連峰ライブカメラ

11 月の
ひだまりカフェ
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　「同じ年齢の子どもと遊ばせた
い」「お母さん同士友達になりた
い」「育児の相談をしたい」そん
なお母さんを応援するため、保
育所を開放します。どうぞお気
軽にご利用ください。利用の際
は、事前に申し込みが必要です。
◦�とき　11 月 18 日 ㈬　10:00
～ 11:00
◦ところ　市内保育所
◦対象　未就学児とその保護者
◦内容　「手がたで遊ぼう」
◦申込　下記へ
問ひまわり保育園℡ 54-4555
　さくら保育園℡ 52-3335
　空知太保育所℡ 53-3287

　市立病院では、令和３年度の
病院事業職員採用登録試験の申
し込みを次のとおり受け付けま
す。
◦�職種・資格
▷管理栄養士
　�管理栄養士の資格を有し（取
得見込み含む）、平成 3年 4月
2日以降に生まれた方で令和3
年 4月 1日から勤務可能な方
◦�登録人員　若干名
◦�採用日　令和 3年 4月 1日
◦�試験日　12月 24日㈭
◦�申込　所定の申込書に記入のう
え、12月 9日㈬までに下記へ

問市立病院職員係℡ 54-2131

　防火防災協力会では、住宅用
火災警報器を未設置宅へ支給し
ます。支給数は 20世帯（2個入
り）ですので、設置を希望する
方はご応募ください。なお、支
給決定には審査があります。
◦�対象　市内に居住し、町内会
に加入している世帯で住居に
住宅用火災警報器が設置され
ていない方
◦�応募方法　応募用紙（※）に
必要事項を記載し、11 月 1日
㈰～ 1月 31日㈰までに下記へ
※�応募用紙は各町内会に配布の
ほか、砂川消防署でも配布し
ています。また、砂川地区広
域消防組合ホームページから
もダウンロードできます。
問�防火防災協力会（砂川消防署
内）℡ 54-2196
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住宅用火災警報器を
支給しますi 市立病院職員

採用登録試験

令和 2年度�会計年度任用職員募集

※ 6 時間以上の勤務の場合は原則 1 時間の休憩があります。
※会計年度任用職員の身分などについては「広報すながわ」2 月 1 日号または市ホームページをご覧ください。

◦任用予定期間　【調理補助員】令和 3 年 1 月 1 日から同 3 年 3 月 31 日まで
　　　　　　　　【事務補助員】 ①令和 3 年 1 月 13 日から同 3 年 3 月 31 日まで（市役所）　　　　　　　　

②令和 3 年 1 月初旬から同 3 年 3 月 15 日まで（新砂川農協）
◦試験方法　書類選考および面接試験　　◦試験日　個別に連絡
◦�申込方法　砂川市会計年度任用職員任用申込書兼履歴書（※）に必要事項を記入し、次の期日までに下記の

申し込み先に持参または郵送（必着）
　【調理補助員】　11 月 13 日㈮まで　【事務補助員】　11 月 20 日㈮まで
※下記の申し込み先に備え付けているほか、市ホームページからダウンロード可。なお、市販の履歴書でも可。

職　種 募集
人数 業務内容 報酬（時給） 勤務時間など 休　日 資格要件など 詳細・申込

調理補助員
学校給食センター 1 調理業務 897 円～

8:15 ～ 16:45 の間の
4 ～ 7.5 時間勤務
◦ 週 3、4 日シフト制

土・日曜日、
祝日、学校長
期休業など

なし（調理師免
許があれば尚可）

学校給食センター
℡ 52-2229

事務補助員
①市役所
②新砂川農協

① 1
② 2

確定申告窓口の受付、
パソコン入力業務、
封入作業など

897 円～ 8:30 ～ 17:00
◦週 5 日

土・日曜日、
祝日 なし 市役所市民税係

℡ 54-2121

12 月 1日㈫　「つけものや　たびのそら」オープン

漬物工房では、現在、樽漬けの真っ最中です。
漬物が漬け上がるまで、もう少々お待ちください！

西 4条南 1丁目 3-2　電話 74-7285　営業時間 10:00 ～ 18:00　月曜定休

11 月の保育所開放
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　体罰は法律で禁止されています。厚生労働省では、児童虐待問題に関する社会的関心の喚起を図るため、毎
年 11月を「児童虐待防止推進月間」と位置付けています。

　今年 4月から新しい法律が施行され、親などによる体罰の禁止が明記されました。
　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。「虐待かも…」と思ったらすぐに児童相談所全国共通３桁ダイヤ
ル「１８９」へお電話をください。地域の児童相談所につながります。なお、連絡は匿名で行うことも可能です。
連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
　また、出産や子育てに関する悩みや疑問がある方は、お気軽に児童相談所または市役所へご相談ください。
▶体罰の例
　・言葉で３回注意しても言うことを聞かないので、頬をたたいた。
　・大切なものにいたずらをしたので、長時間正座をさせた。
　・宿題をしなかったので、夕ご飯を食べさせなかった。
▶次のような「子どもの心を傷つける行為」も子どもの権利侵害になります
　・�冗談のつもりで「お前なんか生まれてこなければ良かった」など、子どもの存在を否定するようなことを言った。
　・やる気を出させるという口実で、兄弟を引き合いにしてけなした。
問岩見沢児童相談所℡ 0126-22-1119 または子育て支援係℡ 54-2121

11 月は児童虐待防止推進月間です

　公民館で趣味や教養を高める活動をしている「公民館グループ・サークル」。11 月を体験・見学月間として、
次のグループ・サークルが「お試し公民館」を行います。この機会に公民館をお試ししてみませんか。
　参加を希望する場合は、事前に申し込みください。
☆実施期間　11 月 1 日㈰～ 30 日㈪
☆実施場所　公民館
☆その他　 教材費などは受講生の負担となります
☆申込　下記へ

問公民館グループ・サークル運営委員会（文化学習係）℡ 54-2121

「お試し公民館参加団体」
No. 分野 グループ・サークル名 No. 分野 グループ・サークル名
1 俳句 創の会 9 ダンス 砂川フォークダンス同好会
2 工芸 ソープカービング　リラ 10 ダンス リノアロハフラダンスサークル
3 手芸 ビーズサークルLegare（レガーレ）11 ヨガ ヨガサークルゆったり～よがのわ～
4 舞踊 西華流　華の会 12 手話 砂川手話の会
5 箏曲 箏曲　宮城社　箏〈萩の会〉 13 囲碁 砂川囲碁クラブ
6 民謡 三弦会 14 百人一首 砂川百人一首かるたクラブ
7 音楽 砂川コール・ミュゲー 15 書道 SHO ～帆の会～
8 ダンス 砂川社交ダンス同好会

▶児童虐待とは…
　・身体的虐待　殴る、蹴る、たたく、突き飛ばす、やけどを負わせるなど
　・性 的 虐 待　子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にするなど
　・ネグレクト　家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置するなど
　・心理的虐待　言葉による脅し、無視、子どもの目の前で家族に対し暴力をふるう（DV）など

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、ご家庭で検温を行い、必ずマスク着用のうえご参加く
ださい。

11 月の「お試し公民館」
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　商工会議所では、市内での創業に関心のある方や創業後間もない方、市内で商売をされている方
で経営の基礎を学び直したい方を対象に入門的な内容の創業セミナーを実施します。第 3 回目は財
務の基礎知識を学びます。
 ◦�とき　11 月 17 日㈫　18:00 ～ 20:00
◦�ところ　商工会議所 2 階　大会議室
 ◦�対象　創業に関心のある方、創業後５年未満の方、その他どなたでも参加できます
�◦定員　20 人
◦�講座内容　「会計の基本」「創業融資や事業計画書のポイントについて」
�◦�講師　田中 修身 氏（中小企業診断士）
※ 創業支援に積極的な日本政策金融公庫 札幌北支店国民生活事業 融資第二課長 大友憲政氏による

事業計画書作りのコツや面談時に必ず聞かれる内容など、実例を交えた講演もあります。
◦�受講料　無料
◦�申込　参加申込書に必要事項をご記入のうえ、商工会議所まで申し込みください。参加申込書お

よびチラシは、商工会議所、市役所商工労働観光課、まちなか集客施設 SuBACo に備えてありま
す。また、市ホームページからもダウンロードできます。

問商工会議所℡ 52-4294

創業セミナーを実施します！第3回

地 域 力 UP 講 座
地域を知り、地域を支え、地域力をアップする！

　今年は新型コロナウイルス感染症の影響により、外出や対面を控える生活を送ることが増えてい
ます。自宅や近所で過ごす時間が増えることで、地域コミュニティへの関心を持つ人、人や社会と
のつながりを求める人が増えるかもしれません。
　今後、町内会には何が求められるのか、担い手不足や少子高齢化などの課題にどう向き合うのか、
皆さんと一緒に考えていきたいと思います。ぜひご参加ください！
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご家庭で検温をし、必ずマスク着用のうえご
参加ください。
●とき　11 月 20 日㈮　18:00 ～ 20:00
●ところ　地域交流センターゆう　ミニホール
●対象　市内に在住・在勤・在校で市民活動、地域活動、まちづくりに関心・興味をお持ちの方
●定員　30 人
●講座内容　「アフターコロナの地域コミュニティ～町内会で元気にしよう～」
●講師　㈱ GLOCAL DESIGN 代表取締役 酒本 宏 氏
　　　　

●�申込　11 月 13 日㈮までに下記へ直接または電話、FAX、E メールで申し込
みください
問協働推進係℡ 54-2121　【FAX】54-2568　【E メール】kyodo@city.sunagawa.lg.jp

★アフターコロナで暮らしが変わり、地域コミュニティに求め
られるニーズが変わってきます。町内会を中心とした地域コ
ミュニティ運営のアイディアを一緒に考えましょう！
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「広報すながわ」に掲載している行事などについては、
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止
や延期、一部変更となる場合がありますのでご了承
ください。市ホームページや地デジ広報にて随時情
報を更新しています。

CALENDER
くらしのカレンダー11月 みまもりんご 通 信

　市では、高齢者の皆さんが住み慣れ
た地域で安心して暮らせるようにさま
ざまな事業を実施しています。

認知症への取り組みを紹介するリン！

▶�「認知症初期集中支援チーム」の活動
　市では、認知症になっても自立した生活を
送っていけるよう、医療や介護の専門職がチー
ムとなって、ご本人やご家族に対し相談対応
や支援を行っています。認知症の進行を緩や
かにし、より長く在宅生活を続けるためには、
早期の診断・治療がとても大切です。
　皆さんの周りに認知症が疑われ、必要な支
援を受けていないと思われる方がいましたら、
まずは下記までご相談ください。
問　　　　　　　（地域包括支援センター）
　℡ 54-3077

一般診療 歯科診療

1
㈰
明円医院
℡ 53-2100

さいとう歯科
℡ 77-2088
（雨竜町字満寿 33番地 24）

3
㈷
市立病院
℡ 54-2131

渋谷歯科医院
℡ 22-1737
（滝川市二の坂町東2丁目1-1）

8
㈰

あさひ歯科クリニック
℡ 22-0033
（滝川市朝日町西1丁目6-1）

15
㈰
いとうクリニック
℡ 55-3355

深川第一病院歯科口腔外科
℡ 0164-23-3511
（深川市あけぼの町1番1号）

22
㈰

市立病院
℡ 54-2131

塚本歯科医院
℡ 23-2508
（滝川市栄町 4丁目 4-22）

23
㈷

フジタ歯科医院
℡ 24-8211
（滝川市朝日町東 4丁目 1-4）

29
㈰

中神歯科医院
℡ 0164-35-2456
（沼田町南 1条 2丁目 5-8）

備
　
考

診療は 9:00 ～ 17:00
で、夜間診療は電話
センター℡ 54-2196
へ照会を

診療は 9:00 ～ 12:00

11 月の休日当番医

1 ㈰

2㈪
ふ 1歳児パクパクひろば（R1年 10月生）9:45 まで受付
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ市民健康・栄養相談　13:00 ～

3 ㈷
文化の日

ゆ市政功労者表彰式　10:00 ～

4 ㈬

5㈭ そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～

6 ㈮ し無料法律相談（前日までに予約）　13:00 ～

7 ㈯
8㈰ ゆゆりかごコンサート　10:30 ～

9 ㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

10 ㈫ そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～

11 ㈬
12㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

13 ㈮
14㈯
15㈰
16㈪
17㈫ そひだまりカフェ　14:00 ～

18 ㈬ ふ 3歳児健診（H29年 9・10月生）　9:30 ～
ふフッ素塗布　9:30 ～ 10:00 まで受付

19 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

20 ㈮
そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
と大人のおはなし会　17:00 ～
ゆ地域力UP講座　18:00 ～

21 ㈯ ゆ砂川空知ポップ・アート展～100の物語展～（～12月3日）

22 ㈰
23㈷
勤労感謝の日

ゆゆう百歳体操　10:00 ～

24 ㈫

25㈬
ゆゆういきいきサロン　10:00 ～
そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ふ乳児健診（R2年 7月生）　12:45 ～受付
ふ乳児健診（R2年 4月生）　13:15 ～受付

26 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
と赤ちゃんのおはなしばたけ　11:00 ～

27 ㈮
28㈯
29㈰

30㈪ そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～

し市役所　と図書館　ふふれあいセンター
ゆ地域交流センターゆう　そ総合福祉センター　そその他
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新庁舎に飾るオブジェを作ろう！
一人ひとり個性が作品に出される

▼固い牛革に糸を通すのに悪戦苦闘する姿も見られました

　10月 3日㈯、4日㈰、ソメスサドルにて、26
組 76人が新市庁舎のエントランスホールに飾る
特別なオブジェのパーツを製作しました。牛革を
使いヨット型やトリ型などを作り、それぞれが好
きなひもや糸で皮をつなぎ、糸を縫うのにも一人
ひとりが個性を出し、楽しみながら製作をしてい
ました。来年 5月にできる新庁舎のエントラン
スホールにどのように飾られるか楽しみですね。

　9月 29日㈫、総合体育館にて、「乗って！見
て！体験型交通安全セミナー」が開催され、市
内老人クラブの方や交通指導員など約 25人が
夜光反射材の効果について学びました。セミ
ナーには一日警察庁舎所長を務めた砂川高校生
徒会長の菅

すが の
野穂

ほ の か
乃果さんも参加し、「今日お渡

しした反射材を活用して、交通事故に気をつけ
て暮らしてください」と呼びかけました。

夜光反射材の効果を実感
一日警察庁舎所長も事故防止呼びかける

▼参加者一人ひとりに反射材を手渡す菅野さん

　9月 26 日㈯、ネイパル砂川にて、「ジャリン
子秋体験塾」が開催され、親子 8組子ども 12人
がまき割り・火おこし体験や落ち葉・木の実を使っ
た工作を楽しみました。火おこし体験では、ファ
イヤースターターによる火花で火おこしに挑戦
し、はじめはうまく火がつけられず苦戦していま
したが、コツを教わって火がつけられると「つい
たー！」と喜びの声が多数上がっていました。

砂 川 の 秋 を 体 感！
親 子 で 秋 を 楽 し む

▼ハンマーなどの道具でまきを真っ二つに！

　10月10日㈯、小学校4校にて、「学習発表会」
が開催されました。新型コロナウイルス感染症
拡大防止の対策をとり、発表の中では声を出さ
ないで、手話で歌を表現するなど工夫をしなが
ら子どもたちは練習の成果を披露していまし
た。観客である、保護者の皆さんからは、力いっ
ぱい表現をする子どもたちの姿に惜しみない
拍手が送られていました。

表現豊かに学習発表会
力いっぱい練習の成果を披露する

▼体全体を使った表現で観客に披露していました
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各種団体等のイベント情報をお待ちしています。取材に
伺いますので、広報広聴係℡ 54-2121 までお気軽にご
連絡ください。

　このたび、工
く ど う

藤志
し づ こ

津子氏が北海道善行賞（障
がい者自立活動者）を受賞され、10 月 7 日㈬、
自立支援センターにて、市長より表彰状と記念
品が手渡されました。
　工藤氏は、昭和 31 年から和裁関係の仕事をさ
れ、同 59 年から赤い羽根共同募金街頭活動に参
加されています。また、退職後の平成 18 年から
は NPO 法人砂川つばさの理事として重要な役割
を担うなど、障がいを克服し、社会活動におけ
る永年の実績から他の障がい者の模範となるこ
とが評価され、今回の受賞となりました。

工藤志津子氏が北海道善行賞を受賞

　横山氏は平成 9 年から現在に至るまで民生委
員・児童委員を務められ、同 28 年からは児童母
子（父子）対策部会長、令和元年から監事に就
任されています。

横山絹枝氏、梶尾幸克氏が北海道社会貢献賞を受賞

　梶尾氏は平成 10 年から現在に至るまで民生
委員・児童委員を務められ、同 25 年からは監事、
同 28 年から副会長に就任されています。　

　このたび、横
よこやま

山絹
き ぬ え

枝氏［65］と梶
か じ お

尾幸
よしかつ

克氏［67］が北海道社会貢献賞を受賞され、9 月 25 日㈮、地
域交流センターゆうにて行われた民生児童委員協議会定例会の中で伝達式が行われました。
 　長きにわたり、地域福祉の向上に努め、ボランティア活動などに積極的に参画し、事業の円滑な運営
に多大な貢献をされたことから、今回の受賞となりました。

　中道リース㈱関寛代表取締役社長より、バ
ス待合所の寄付を受けました。このバス待合
所は宮川町上り（DCM ホーマック砂川店前）
に設置されています。長年、地域から要望さ
れていた待合所の設置は、バスの利用者に
とってこれからの寒い
季節に大変うれしい設
備になりそうです。

バス待合所の寄付を受けました！
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編集後記 ▶一日警察庁舎所長をビシッと務めた砂高生徒会長の菅野さん▶かっこいい姿についつい「私も警察の制服を
着てみたいな～」なんて思ってしまいました▶警察の皆さーん！オファーお待ちしておりま～す！ひ

問ふれあいセンター℡ 52-2000

◆その 5　密集をさけよう
　密集とは、人がたくさん集まったり、少人数でも近い距離で集まることです。テー
マパークや大型の商業施設、スーパー、学校、電車、エレベーター、喫煙所、ラ
イブハウス、喫茶店、レストランなどでは、密集をさけるための工夫が必要です。
　密集の対策としては、他の人と互いに手を伸ばしても届かない十分な距離（2
ｍ以上、最低でも 1ｍ）をとることが大切です。スーパーのレジなどで列に並ぶ
ときは、前の人に近づきすぎないよう注意しましょう。また、飲食店の座席では、
隣の人と一つ飛ばしに座ったり、真向かいに座らずに互い違いに座るようにすると、距離を確保しやす
くなります。店舗の責任者は、密集をさけるために十分な距離が保てるよう、いすの数や配置に工夫を
しましょう。エレベーターでは、多くの人が密集しがちです。混み合っているときは、一本遅らせたり、
健康のためにも階段を利用するのも効果的です。

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐために
「新しい生活様式」を日常生活に取り入れていきましょう！

　スマートフォンやパソコンの操作が得意でない方でも、使
い慣れたテレビでイベントの中止や新型コロナウイルス関連
情報を取得することができますので、ぜひご活用ください。

UHB（8チャンネル )を選択
STEP

1

リモコンのdボタンを選択
STEP

2

リモコンの黄色ボタンを選択（※）
STEP

3

見たいお知らせを選択
STEP

4
※連動データ放送の場合は、黄色ボタンを 2度押す必要があります。
◉�記事掲載量に限りがあるため、「地デジ広報」にすべてのお知らせを掲載していません。広報すながわや市ホームページと
併せてご利用ください。

◆お知らせの見方◆

問広報広聴係℡ 54-2121

地デジ広報を活用しましょう！
市からのお知らせを手軽に

▶
▶

▶

イベント
中止情報

新型コロナ
関連情報 避難勧告

発令

警戒レベル4
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