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問社会福祉係℡ 74-8103社会福祉係℡ 74-8103

障害者週間障害者週間ですです
～ともに支えあうまちづくりを目指して～～ともに支えあうまちづくりを目指して～

　「障害者週間」は、障がいの有無にかかわらず、誰もが互いに人格と個性を尊重し支え合いながらともに生きる社
会の実現を目指し、地域が一体となって障がいに対する関心を高め、理解を深めていく１週間です。　
　市では、障がいのある方とその家族が地域で安心して生活できるまちを目指し、「第４次砂川市障がい者計画」お
よび「砂川市第７期総合計画」に基づき、医療費の助成など、日常生活や社会生活を支援するためのさまざまな障
がい福祉サービスを提供しています。

障害者手帳について障害者手帳について
　障害者手帳とは、さまざまな障がいによって自立が困難な方や日常生活で支援を必要とする方に対し交付され
る手帳です。一般的に「障害者手帳」と呼ばれるものは 3 種類あります。
　いずれの手帳をお持ちの場合でも、障害者総合支援法により、等級に応じてさまざまな支援を受けることがで
きます。手帳の取得をお考えの方は、主治医へご相談の上お問い合わせください。

●身体障害者手帳
　目や耳、手足、心臓、じん臓などに永続的な障がいのある方に交付されます。
●療育手帳
　知的の面での発達に障がいのある方に交付されます。
●精神障害者保健福祉手帳
　一定期間以上精神疾患の状態にあり、生活上困難が伴う方に交付されます。

　相談支援専門員（社会福祉士、精神保健福祉士）が生活全般、諸制度の利用や住宅・就労などさまざまな相
談支援を行っています。また、日中活動の場を提供したり、退院後の支援も行っていますのでお気軽にお問い合
わせください。

「地域生活支援センターぽぽろ」へ！「地域生活支援センターぽぽろ」へ！ご相談はご相談は

【利用時間】　月～金曜日　9:00 ～17:00
※土・日・祝日・夜間は留守番電話、FAX またはメールで受け付け

【と こ ろ】　西1条北 5丁目1番17 号 
【連 絡 先】　℡：55-3101　FAX：55-3102

ボランティア活動を通じた社会参加ボランティア活動を通じた社会参加
特設コーナーのおしらせ特設コーナーのおしらせ図書館図書館

12 月1日㈪～15 日㈪
まで、障害者週間に合
わせたコーナーを開設
しておりますので、ぜ
ひご覧ください！

問図書館℡ 52-3819図書館℡ 52-3819
　障がいの特性により、本格的な就労などが
難しい場合は、ボランティア活動を通じて社
会に参加する方法もあります。
　「ボランティアセンター」のコーディネー
ターが需要と供給のマッチングを行っていま
すので、「空いた時間で社会参加をしたい」「同
じ当事者の助けになりたい」など、活動に興
味がある方は下記へお問い合わせください。
問ボランティアセンター（社会福祉協議会）
　℡ 52-2588

 砂川市の各障害者手帳所持者数
 （令和 7 年 3 月末現在）
 ・身体障害者手帳 1,023 人
 ・療育手帳 257人　
 ・精神障害者保健福祉手帳177人
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