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砂
川
市 

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　

砂
川
市
の
夏
の
人
気
ス
ポ
ッ
ト
、
那
須
フ
ァ
ー
ム
。

約　

万
本
の
ひ
ま
わ
り
が
一
面
に
広
が
る
景
色
は
、
思

わ
ず
わ
ぁ
と
声
が
出
る
ほ
ど
。
お
盆
が
い
ち
ば
ん
の
見

頃
で
、
多
く
の
方
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

高
い
場
所
か
ら
眺
め
ら
れ
る
よ
う
、
高
さ
が
異
な
る

３
本
の
脚
立
も
用
意
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
数
本
で
あ
れ

ば
、
自
由
に
摘
み
取
り
Ｏ
Ｋ
、
と
い
う
ひ
ま
わ
り
畑
は

な
か
な
か
貴
重
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
ば
畑
越
し
に
広
が
る
ひ
ま
わ
り
も
、
那
須
フ
ァ
ー

ム
な
ら
で
は
の
景
色
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

那
須
さ
ん
の
や
さ
し
さ
や
粋
な
心
遣
い
を
感
じ
ら
れ

る
、
夏
に
は
必
ず
訪
れ
た
い
場
所
で
す
。

まちの風景をつくる人たち

　

納
涼
花
火
大
会
・
盆
踊
り
・
市
民
ま
つ
り
に
イ
ベ
ン
ト
盛
り

だ
く
さ
ん
の
８
月
。
め
い
っ
ぱ
い
夏
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

広
々
と
し
た
会
場
で
眺
め
ら
れ
る
花
火
や
、
首
が
痛
く
な
る

ほ
ど
真
上
に
上
が
る
花
火
の
迫
力
。
打
ち
上
げ
後
の
大
き
な
拍

手
に
も
、
心
地
よ
さ
を
感
じ
た
花
火
大
会
で
し
た
。

　

盆
踊
り
で
は
、
踊
り
に
参
加
す
る
方
が
多
く
大
き
な
輪
が
で

き
て
い
た
こ
と
、
仮
装
大
会
の
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
さ
も
驚
き
の

ひ
と
つ
。
ち
い
さ
な
子
も
一
緒
に
な
っ
て
踊
り
、
大
人
も
子
ど

も
も
、
も
ち
ま
き
で
は
し
ゃ
ぐ
。
笑
い
声
が
響
い
て
い
た
、
賑

や
か
な
時
間
で
し
た
。

　

世
代
問
わ
ず
、
ま
ち
の
人
た
ち
が
自
由
に
参
加
で
き
る
お
祭

り
は
、
日
本
な
ら
で
は
の
夏
の
風
習
と
し
て
も
、
残
っ
て
い
っ

て
ほ
し
い
風
景
だ
な
と
思
い
ま
す
。

夏 の 風 物 詩

夏
の
お
わ
り
、
秋
の
は
じ
ま
り

少
し
ず
つ
、
秋
の
味
覚
へ

//////////////////

市民おどり  ”砂川音頭”　3番より　　　
1944年 作詞:媚山ひろむ 作曲:宮川としお

ハアー　雪の石山　
　スキーの名所　ヨイトネ
夏は緑の　ゴルフ場　
　風に黄金の　稲穂もゆれて
可愛いリンゴの　紅もさす　
　サテ　稔る砂川　人の波

////
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夏
と
い
え
ば
三
谷
果
樹
園
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
。
千
本
近
く

の
木
か
ら
な
る
、
約
５
品
種
が
収
穫
で
き
る
ブ
ル
ー
べ
り
ー

狩
り
も
夏
の
お
楽
し
み
。

　

「
こ
れ
は
パ
ト
リ
オ
ッ
ト
、
ブ
ル
ー
ク
ロ
ッ
プ
、
ノ
ー
ス

ラ
ン
ド
、
ブ
リ
ジ
ッ
タ
、
チ
ャ
ン
ド
ラ
、
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

狩
り
は
、
ま
ず
は
全
種
類
、
ど
の
よ
う
な
味
が
説
明
を
し
て

食
べ
て
み
て
も
ら
う
。
そ
の
方
が
好
み
を
み
つ
け
て
楽
し
め

る
。
そ
う
し
な
い
と
農
園
側
も
不
本
意
で
ね
（
笑
）
」
と
朗

ら
か
な
三
谷
さ
ん
。
案
内
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
摘
み
た

て
を
頬
張
る
、
な
ん
と
も
贅
沢
な
時
間
で
し
た
。

　

例
年
の
暑
さ
に
よ
り
、
終
了
時
期
が
早
ま
っ
て
き
て
い
る

そ
う
で
す
が
、
ま
た
来
年
が
楽
し
み
で
す
。
（
今
年
は
８
月　
　
　
　

　

日
に
終
了
し
て
い
ま
す
）

　

９
月
後
半
か
ら
は
、
り
ん
ご
の
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。
品

種
も
豊
富
な
三
谷
果
樹
園
。
時
期
に
合
わ
せ
て
食
べ
比
べ
て

み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

　

ラ
ブ
・
リ
バ
ー
砂
川
夏
ま
つ
り
で
は
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
ブ
ー
ス
に
て
、
三
谷
果
樹
園
の
ブ
ル
ー
べ
リ
ー
、
室
松
農

園
の
ル
バ
ー
ブ
を
使
っ
た
ド
リ
ン
ク
を
販
売
し
ま
し
た
。
お

召
し
上
が
り
い
た
だ
い
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
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Ｓ
ｕ
Ｂ
Ａ
Ｃ
ｏ 

の
こ
と

「SuB
A
C
o

」
と
は
「Sunag

aw
a(

ス
ナ

ガ
ワ
）B

ank(

バ
ン
ク)A

rt

（
ア
ー
ト
）

C
om

m
unication(

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
）
」
を
略
し
た
も
の
。

　

商
店
街
と
消
費
者
、
大
人
と
子
ど
も
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
人
が
つ
な
が
り
、

集
い
が
こ
こ
か
ら
生
ま
れ
、SuB

A
C
o

の

外
へ
と
広
が
っ
て
い
き
、
中
心
市
街
地
へ

の
人
の
回
遊
を
生
み
出
す
こ
と
を
目
指
す

情
報
発
信
施
設
で
す
。

　

ま
ち
な
か
観
光
サ
イ
ク
リ
ン
グ
事
業
と

し
て
、
観
光
客
の
方
へ
向
け
て
電
動
自
転

車
の
貸
出
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
Ｓ
Ｎ
Ｓ
も
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
！

よ
し
か
わ
の
お
は
ぎ 

季節によって期間限定のおはぎも販売しています
８月末現在では、ほうじあん・桜花

フェイスブック・インスタグラム要チェック！
@yoshikawafoods

北 海 道 産 の 食 材 に こ だ わ り
日 本 一 の お は ぎ を め ざ し て

\\\　レギュラー商品　///
小倉・こしあん・きなこ・ごま・ずんだ

(3個入り350円/8個入り860円） 

口
福
厨
房

豚
ほ
ほ
肉
の
ト
マ
ト
煮
込
み

               (

砂
川
産 

上
原
ポ
ー
ク)

野菜や果物、お米、お味噌など
砂川や近郊の食材をたっぷり使用した、
まさに地産地消のまちの中華屋さん。
中空知の食材の美味しさや "旬" を
知ることができるのも魅力のひとつ。

サラダからメインまでどれも唸るおいしさ、、
デザートのトマトムースも絶品でした。

※限定メニューの為、提供がない場合もございます 

今
月
の
ひ
と
皿
　

の
お
や
つ

９
月

９月のイベント///// /////

編集後記/////// ///////

夏の砂川を満喫し、食欲の秋にもわくわくしながら

すでに冬の過ごし方も考えはじめています..（中野）

伊
豫
田
製
菓
・
吉
川
食
品
・
口
福
厨
房
で
も

ス
タ
ン
プ
が
ゲ
ッ
ト
で
き
ま
す
！

ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

新米ももうすぐ、黄金色の田んぼ

吉
川
食
品
株
式
会
社 

直
売
所

〒
０
７
３－

０
１
２
６ 

砂
川
市
東
豊
沼　

番
地　

０
１
２
５
（
５
４
）
１
６
１
１ 　

９
時
～　

時　

土
日
祝
休
み
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お
彼
岸
に
食
べ
る
習
慣
の
あ
る 

「
お
は
ぎ
」

　

秋
が
旬
の
小
豆
は
、
そ
の
赤
い
色
に
よ
っ
て
古
く
か
ら
魔

除
け
の
意
味
が
あ
る
と
さ
れ
て
お
り
、
ご
先
祖
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
表
す
日
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

年
以
上
お
は
ぎ
を
作
り
続
け
て
い
る
、
吉
川
食
品
。　
　
　

　

手
間
暇
か
け
て
炊
き
上
げ
た
こ
だ
わ
り
の
あ
ん
こ
は
甘
さ

控
え
め
。
直
売
所
で
は
様
々
な
冷
凍
お
は
ぎ
が
並
び
ま
す
。

　

お
盆
や
お
彼
岸
の
あ
る
８
・
９
月
が
一
番
の
繁
忙
期
だ
そ

う
。
よ
も
ぎ
お
は
ぎ
や
草
大
福
な
ど
、
期
間
限
定
の
商
品
も

見
逃
せ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

70

す
な
が
わ
ス
イ
ー
ト
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

９
／　

（
月
）
ま
で
の
開
催
で
す
。

集
め
た
後
は
、
ご
応
募
忘
れ
ず
に
！

30

口
福
厨
房

26

///////////////////////////////

今回も沢山素敵なお話を聞かせてもらいました！いよ

ださんに行く度お菓子買っちゃって体重が…（篠原）

１
日　
　
　

防
災
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

　

～　

日　

子
ど
も
の
国
秋
ま
つ
り

  

日　
　
　

す
な
が
わ
秋
ま
つ
り

　

日　
　
　

す
な
が
わ
ス
イ
ー
ト
マ
ラ
ニ
ッ
ク　

　

・　

日　

な
か
そ
ら
ち
大
収
穫
祭

14

16

2228

29

15

〒
０
７
３－

０
１
３
１ 

砂
川
市
東
１
条
南　

丁
目
１
の
１
０　
　
　

０
１
２
５
（
５
２
）
７
３
７
３ 

　

時
半
～　

時　

分
（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　

時
）

　

時
～　

時　

分
（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　

時
）

月
曜
夜
・
火
曜
日
休
み

11

14

17

20

11

14
20

30
30



の

　

中
央
市
場
内
に
店
を
構
え
る
『
中
村
時
計
眼
鏡

店
』
。
店
内
に
は
時
計
や
眼
鏡
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い

ま
す
。
現
在
の
店
主
は
中
村
和
弘
さ
ん
。
お
父
様
と
一

緒
に
お
店
を
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。
元
々
は
中
村
さ

ん
の
祖
父
が
大
夕
張
で
炭
鉱
業
の
か
た
わ
ら
で
眼
鏡
屋

さ
ん
を
始
め
た
の
が
お
店
の
き
っ
か
け
で
す
。
昭
和　

年
に
砂
川
へ
移
り
、
三
回
移
転
を
し
て
昭
和　

年
に
現

在
の
場
所
に
な
り
ま
し
た
。

　

中
村
さ
ん
に
お
店
を
継
ぐ
き
っ
か
け
を
尋
ね
る
と
、

勉
強
が
苦
手
で
進
学
す
る
つ
も
り
が
な
く
楽
を
し
た
い

か
ら
、
と
い
う
率
直
な
答
え
が
。
高
校
卒
業
後
は
眼
鏡

の
問
屋
さ
ん
の
紹
介
で
茨
城
の
時
計
眼
鏡
店
で
働
き
、

そ
の
一
年
後
に
東
京
の
眼
鏡
の
専
門
学
校
に
通
い
始
め

ま
す
。
二
年
間
は
毎
日
学
校
や
仕
事
が
あ
っ
て
ほ
ぼ
休

み
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
と
て
も
充
実
し
て
い
た

そ
う
で
す
。
専
門
学
校
卒
業
後
も
同
じ
お
店
で
七
年
働

い
て
か
ら
、
平
成
７
年
に
砂
川
に
戻
り
、
お
店
を
継
ぎ

ま
し
た
。

〒
０
７
３　

０
１
５
１

砂
川
市
東
１
条
北
２
丁
目
１
の
１
の

０
１
２
５
（
５
２
）
２
６
６
６

９
時
～　

時

日
曜
休
み

時
代
に
対
応
し
な
が
ら
お
客
さ
ん
を

思
い
続
け
る
時
計
眼
鏡
さ
ん

中
村
眼
鏡
時
計
店

す
な
が
わ

お
み
せ

砂
川
の
商
店
街
を
ご
紹
介

中
村
時
計
眼
鏡
店

vol.04

　

最
近
の
お
客
さ
ん
の
要
望
で
多
い
の
は
ネ
ッ
ト
で
購
入

し
た
腕
時
計
の
バ
ン
ド
詰
め
だ
そ
う
。
時
計
も
眼
鏡
も
ネ

ッ
ト
で
購
入
す
る
人
が
多
く
、
眼
鏡
の
度
数
変
更
や
フ
レ

ー
ム
の
ゆ
が
み
を
直
す
と
い
っ
た
対
応
も
し
て
い
ま
す
。

中
村
さ
ん
に
と
っ
て
は
ど
こ
で
購
入
し
た
も
の
で
あ
ろ
う

と
眼
鏡
や
時
計
に
変
わ
り
な
い
の
で
直
せ
る
も
の
は
直
す

の
だ
そ
う
で
す
。

　

現
在
、
お
店
で
は
時
計
、
眼
鏡
の
他
に
補
聴
器
、
宝
石

を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。
本
当
は
商
品
を
も
っ
と
幅
広
く

揃
え
て
、
様
々
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
い
の
で
す
が
、
お

店
の
ス
ペ
ー
ス
上
な
か
な
か
置
く
こ
と
が
で
き
な
い
そ
う

で
す
。
ま
た
、
眼
鏡
、
時
計
の
業
界
で
は
代
理
店
制
度
を

利
用
し
て
い
る
メ
ー
カ
ー
が
多
く
、
一
、
二
本
で
は
卸
し

て
も
ら
え
ず
、
あ
る
程
度
の
数
を
仕
入
れ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
在
庫
を
抱
え
る
リ
ス
ク
や
仕
入
額
な
ど
を
考
え

て
も
、
商
品
を
増
や
す
こ
と
が
難
し
い
の
だ
そ
う
で
す
。

　

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
お
店
へ
行
か
ず
に
商
品
を
買
う

こ
と
も
多
い
時
代
で
す
が
、
そ
れ
で
も
現
物
を
確
認
し
て

か
ら
購
入
し
た
い
と
思
っ
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
の
た
め
に

も
、
あ
と
数
十
年
続
け
て
い
け
た
ら
い
い
な
、
と
中
村
さ

ん
は
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

－18

23

（左）中村和弘さんと（右）お父様　優しいお二人です
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の

〒
０
７
３　

０
１
３
１

砂
川
市
東
１
条
南
２
丁
目
１
の
８

０
１
２
５
（
５
２
）
２
０
１
５

８
時　

分
～　

時
（
１
日
、　

日
、　

日
は　

時
ま
で
）

水
曜
・
元
旦
休
み

ひ
た
む
き
な
努
力
で
長
年
愛
さ
れ

続
け
る
老
舗
の
お
菓
子
屋
さ
ん

伊
豫
田
製
菓

す
な
が
わ

お
み
せ

砂
川
の
商
店
街
を
ご
紹
介

伊
豫
田
製
菓

vol.05
　

砂
川
市
内
で
も
老
舗
の
『
伊
豫
田
製
菓
』
さ
ん
。
東
京

の
神
田
で
菓
子
職
人
し
て
い
た
初
代
が
、
函
館
で
お
菓
子

屋
さ
ん
を
始
め
ま
し
た
が
、
そ
こ
が
火
事
に
な
り
明
治　

年
に
砂
川
へ
移
転
し
ま
し
た
。
砂
川
へ
移
転
後　

年
が
経

過
し
て
い
ま
す
が
、
正
確
な
創
業
年
数
は
わ
か
ら
な
い
そ

う
で
す
。
残
念
な
が
ら
そ
の
後
も
火
事
に
な
り
、
現
在
の

場
所
に
移
転
し
て
い
ま
す
。

　

五
代
目
で
あ
る
伊
豫
田
富
照
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、
先

代
で
あ
る
父
が
勤
め
て
い
た
旭
川
の
千
秋
庵
に
修
業
へ
行

き
ま
し
た
。
三
年
働
く
予
定
で
し
た
が
、
一
年
半
後
に
父

が
亡
く
な
り
お
店
に
戻
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
工
場
で
は

半
年
間
し
か
学
べ
な
か
っ
た
た
め
、
お
店
の
職
人
さ
ん
に

教
わ
り
、
そ
れ
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
り
、
独
学
で
お
菓
子
を

作
っ
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

　

伊
豫
田
さ
ん
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
は　

種
類
以
上
も
あ

り
ま
す
。

　

人
気
の
「
か
ぼ
ち
ゃ
ダ
ネ
」
を
は
じ
め
、
砂
川
の
木
で

あ
る
な
な
か
ま
ど
の
葉
を
模
し
た
形
で
、
中
に
赤
い
実
を

連
想
さ
せ
る
梅
漬
け
を
入
れ
た
「
な
な
か
ま
ど
」
、
子
ど

も
の
国
に
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
が
で
き
た
時
に
作
っ
た
、
形
が
特

徴
的
な
「
森
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
」
、
砂
川
産
の
玉
ね
ぎ
に
こ

だ
わ
り
玉
ね
ぎ
ペ
ー
ス
ト
か
ら
作
る
「
玉
ね
ぎ
ク
ッ
キ

ー
」
な
ど
、
伊
豫
田
製
菓
の
顔
と
も
言
え
る
お
菓
子
を
い

く
つ
も
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　

伊
豫
田
製
菓
の
中
で
も
一
番
歴
史
が
あ
る
商
品
は
ご
存

知
「
き
ぬ
た
も
ち
」
。
昭
和　

年
か
ら
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
は
砂
糖
の
一
部
を
自
然
な
甘
さ
の
麦
芽
糖
に
変

え
、
昔
よ
り
も
少
し
甘
さ
を
控
え
め
に
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
一
度
に　

個
ほ
ど
で
き
る
そ
う
で
す
が
、
手
作
業
で

紙
に
包
ん
で
い
る
た
め
、
大
変
な
作
業
だ
と
窺
え
ま
す
。

　

ち
な
み
に
伊
豫
田
さ
ん
は
カ
ッ
ト
の
際
に
出
る
切
れ
端

を
つ
ま
み
食
い
す
る
の
が
好
き
だ
と
か
。

　

そ
ん
な
伊
豫
田
さ
ん
で
す
が
「
仕
事
が
で
き
る
の
は
あ

と
十
年
位
が
限
界
か
な
。
そ
れ
ま
で
は
新
し
い
商
品
の
ア

イ
デ
ィ
ア
を
常
に
考
え
て
る
よ
。
な
か
な
か
出
て
こ
な
い

け
ど
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
う
努
力
を
日
々
続
け
て
い
る

か
ら
こ
そ
、
長
く
愛
さ
れ
る
お
店
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

－
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伊豫田製菓で働くご家族のみなさん。中央が伊豫田富照さん。
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