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 連日猛暑が続いています。夏は楽しい

イベントも多く、子どもは自分の体力以

上に体を動かしてしまいがちです。無理

をしていないか、熱中症の心配はないか

など大人の見守りが大切ですね。近くの

公園など、ちょっとした外出でも忘れず

に水筒を持って行きましょう。疲れが出

やすい時期なので、子どもたちの体調管

理に特に気をつけて、今月も元気に過ご 

  していきたいですね。 

 

 

 

 

病児･病後児保育の様子 

 

 

 
 

 

 先月は急性上気道炎などでの利用がありました。 

 

  

れると、呼吸困難や意識障害を

起こすケースもあるので、注意

が必要です。 

 

蚊やハチに刺されることが心配な季節に

なりました。蚊に刺された時、あるいは腫

れが小さい場合は流水で洗い、かゆみ止め

を塗りましょう。ハチや毛虫の場合、ある

いは蚊でも腫れが大きくかゆみや痛みが強

い場合には受診したほうがよいです。スズ

メバチやクマバチなどに刺されると、呼吸

困難や意識障害を起こすケースもあるの

で、注意が必要です。 

 


