
 

 

た の し い 子 育 て 応 援 し ま す 

さ く ら ニ ュ ー ス 
              ２０２３年１０月 

砂川市子育て支援センター 

住所   砂川市西５条北１４丁目２９番地３           

電 話・ＦＡＸ  ５４‐２４５０ 

メールアドレス  k-shien@city.sunagawa.lg.jp 

メ ー 

おだやかな秋の日差しを感じる日も増え、外あそびや散歩が楽しい季節ですね。元気よく遊ん

だ後は、お腹がペコペコ。秋は、おいしくて、栄養たっぷりの食べ物がたくさん出まわります。

お子さんと一緒にりんごや梨を洗ったり、新米で塩むすびを作ったりして、親子で旬の食べ物

を美味しく味わってください。支援センターでは今月も楽しんでいただけるプログラムを用意

してお待ちしています。お気軽に、ご予約のお電話をください。さくらニュース毎月１回発行

しています。市のホームページでもご覧いただけます。  

                 砂川市H..P http://www.city.sunagawa.hokkaido.jp 

事業の様子 

新聞紙で 

遊んだよ！ 

ママと一緒に 

金魚を作ったよ！ 

 

べビー、マタニティサロンの様子 

ベビーさんも絵本が大好き！ 

サテライト公民館の様子 
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