
    

 
  

 

 

 

日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

１ 水 

豊沼小学校開校記念日 ― ― 

公民館講座「ぷちスキルアップ塾」 18：00 ○公 
仕事へのモチベーションの持ち方や業務処理のマネジメ
ントについて学ぶことができます。 

申込終了 

２ 木 

ゆう百歳体操 10：00 ○ゆ 
【月曜】6日、13日、27日（11：00～） 

【木曜】9日、16日、23日、30日 
申込不要 

公民館講座「高齢者等スマートフォン体験教室 上級編」 
13：45 ○公 

専門の講師から、スマートフォンの操作方法について学び

ます。 
申込終了 

３ 金 図書館リサイクル市 13：00 ○図 図書館の除籍本などを無料で提供します。 申込不要 

４ 土 
ゆうアートプロデュース・トライアル事業 

「いいお産の日」 10：00 ○ゆ 

いい（11）お産（3）の日にちなんで、助産師さんをもっ
と身近に感じてもらうイベントを開催。妊娠中・子育て中
のご家族だけでなく、地域の方々も是非ご来場ください♪ 

申込不要 

６ 月 
公民館講座「はじめての伝筆（つてふで）講座」  
14：00 ○公 

伝筆（つてふで）の基礎的な実技について学びます。 
（13日も同様） 

申込終了 

8 水 健康教室「ふまねっと運動」 10：00 ○ゆ 
人とふれあうことが好きなボランティアさん（ふまねっと
サポーター）が優しく指導してくれます。（22日も同様） 

申込不要 

11 土 

おはなしのいずみ 11：00 ○図 
パネルシアター「それはボク」ほか、絵本や紙しばいなど、

3歳以上のお子さん向けのおはなし会です。 
申込不要 

風間杜夫ひとり芝居 

「カラオケマン 最後のロマンス」 14：00 ○ゆ 

【一般3000円/高校生以下500円】 

映画「蒲田行進曲」で日本アカデミー賞最優秀助演男優賞

を受賞、ドラマでは味わいのある演技を見せる大御所俳優 

風間杜夫さんが砂川にやってきます！ 歌って魅せる、エ

ネルギッシュな舞台を是非ご覧ください。 

チケット 

15 水 公民館教室「お菓子づくり教室」17：30 ○公 
砂川菓子組合のみなさんからクリスマスロールケーキの
作り方を習ってみよう！ 詳しくはP３へ。 ○公11/10 

16 木 赤ちゃんのおはなしばたけ 11：00 ○図 
大きな絵本「だっち！」ほか、絵本や手あそびなど、0～
2歳のお子さんと保護者の方向けのおはなし会です。 

申込不要 

17 金 ママさんリフレッシュセミナー 10：00 ○公 
お子さんをあずけて、子どもを持つ親同士、交流してみま 

せんか？今回は救命処置講座です。詳しくはP3へ。 
○社11/15 

18 土 アナログゲーム・クラブ 10：00 ○公 
子どもから大人まで一緒に楽しめるアナログゲームを体

験してみませんか？ 詳しくはP3へ。 ○社11/16 

23 木 
ゆうアートプロデュース・トライアル事業 
「ソラㇷ゚チウンクㇽ・フェスティバル」11：00 ○ゆ  

アイヌ民族伝統工芸品の展示・講話、伝統的な衣装の試着、
文様や素材の解説、楽器「ムックリ」の演奏など、見て、
ふれてアイヌ文化に親しんでみませんか？ 

申込不要 

26 日 

ゆうアートプロデュース・トライアル事業 
世界旅行音楽団つきのさんぽ 砂川公演 14：00 ○ゆ  
【一般2500円/高校生以下1000円/未就学
児無料】 

民族音楽の演奏を聴き、一緒に世界旅行の旅へ♪ 
タマゴシェイカーやカズーという楽器を使って、お客様と
一緒に楽しむ演奏会です。 

チケット 

日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

3 日 手づくりマーケットinゆう 10：00 ○ゆ 
一点ものの手作り雑貨・アクセサリーなど40店舗の作家さ
んが集まります。クリスマスプレゼントにいかがですか？ 
体験ブースもお楽しみに♪ 

申込不要 

おはようで 元気・朗らか 倖せを 公民館サークル創の会 浦野信子さん 

事業・講座に参加する方へ 

１．マスクの着用は個人の判断とします。ただし事業内容によってはマスクの着用をお願いすることがあります。 

２．こまめな手洗いをお願いします。 

３．発熱や咽頭痛、咳など普段と異なる症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

４．会場内は定期的に換気します。事業・講座の参加者は体温調節が可能な服装でお越しください。 

５．事業・講座を延期または中止する場合があります。 

 

○社＝社会教育係 ○公＝公民館 ○図＝図書館 ○ゆ＝ゆう 

○体＝総合体育館 ※電話番号は８ページをご覧ください。 

 


