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＜市の人口 － 3 月末現在－＞＜市の人口 － 3 月末現在－＞
・世帯数　8,465 世帯（-14）・世帯数　8,465 世帯（-14）
・人　口　15,372 人（-75）・人　口　15,372 人（-75）
・　男　　7,126 人（-51）・　男　　7,126 人（-51）
・　女　　8,246 人（-24）・　女　　8,246 人（-24）
※ （）内は前月比。※ （）内は前月比。

砂川市公式 LINE アカウント砂川市公式 LINE アカウント

もしものとき、必ず役に立つもしものとき、必ず役に立つ

◦◦乳児すこやか応援クーポン券支給事業乳児すこやか応援クーポン券支給事業
◦◦介護保険料が変わります介護保険料が変わります
◦◦住まいの補助金制度を紹介します住まいの補助金制度を紹介します
◦◦アメニティ・タウンすながわマラソン大会アメニティ・タウンすながわマラソン大会

などなど
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　「乳児おむつ無料クーポン券」が「乳児すこやか応援クーポン券」としてリニューアルしました！
おむつ以外のさまざまな子育て関連用品にも利用できるよう、対象商品を拡充しました！

◦対象者　　令和 6年 4月 1日以降に生まれたお子さん（0歳児）の保護者
◦支給額　　支給対象のお子さん 1人につき月額 4,000 円分を 12か月分支給
◦有効期間　満 2歳の誕生日の属する月の前月末日までの約 2年間
◦配付方法　ふれあいセンターで実施している乳児家庭全戸訪問事業の際に配付

問子育て支援係℡ 74-8369

◦指定取扱店

※おむつ関連用品…紙おむつまたは布おむつ、おむつライナー、おむつカバー、おしり拭きなど
※授乳関連用品…粉ミルク、哺乳瓶、消毒用品、搾乳器、母乳冷凍保存パックなど
※離乳食関連用品…離乳食、食器、保存ケースなど
※衣類関連用品…子ども服、肌着、靴下、ベビースタイなど
※その他…玩具、絵本、写真撮影など

No. 取扱店名
対象商品

おむつ関連用品 授乳関連用品 離乳食関連用品 衣類関連用品 その他
1 Aコープ新すながわ店（2階） － － － ● －
2 砂川市立病院内売店 ● ● － － 玩具、絵本
3 コメリパワー砂川店 ● － － － －
4 コープさっぽろ砂川店 ● ● ● － －
5 サツドラアシル砂川店 ● ● ● － －
6 ㈱ツルハドラッグ砂川店 ● ● ● － 玩具
7 ㈱ツルハドラッグ砂川東店 ● ● ● － 玩具
8 ㈱ツルハドラッグ砂川吉野店 ● ● ● － 玩具
9 DCM砂川店 ● ● － － －

10 ㈲いわた書店 － － － － 絵本、文房具

11 ㈲丸上ヤマダ ● － － － 絵本

12 ㈱オオヤマ － － － －
玩具、絵本

（希望に応じ
て取り寄せ）

13 ㈲信太写真館 － － － － 写真撮影

「乳
児お
むつ無料

クーポン券支給事業」がリニューアル！「乳
児お
むつ無料

クーポン券支給事業」がリニューアル！乳児すこやか応援乳児すこやか応援
クーポン券支給事業クーポン券支給事業

変更前変更前
変更後変更後

「乳児おむつ無料クーポン券」をお持ちの方へ
　�令和6年4月1日以降も「乳児すこやか応援クー
ポン券」の対象となっている下記商品の購入に
使用することができます。

リニューアル！リニューアル！

▶ ▶▶



●保険料段階

（注１） 年金の雑所得と長期譲渡所得・短期譲渡所得の特別控除額を控除した合計所得金額。
（注２） 長期譲渡所得・短期譲渡所得の特別控除額を控除した合計所得金額。
（注３） 「公費軽減」とは、低所得者の保険料軽減措置をいう。（国費 1/2 、道費 1/4、市費 1/4）

段階 対象者 負担割合 年　額

第 1段階
生活保護を受給している方、中国残留邦人などの方々のための支援給付
を受けている方、老齢福祉年金受給者で世帯全員が市町村民税非課税

0.455 ↓
公費軽減後（注３）　

0.285

27,300 円↓
公費軽減後17,100円

世帯全員が市町村民税非課税で、本人
の前年の公的年金収入金額とその他の

合計所得金額 (注 1) の合計

80万円以下

第 2段階 80 万円を超え
120万円以下

0.685 ↓
公費軽減後　
0.485

41,100 円↓
公費軽減後29,100円

第 3段階 120 万円を超える
0.690 ↓
公費軽減後　
0.685

41,400 円↓
公費軽減後41,100円

第 4段階 世帯の中に市町村民税課税者がいて、本人
が市町村民非課税で、前年の公的年金収入

金額とその他の合計所得金額の合計

80万円以下 0.900 54,000 円

第 5段階 80 万円を超える 1.000 60,000 円

第 6段階

本人が市町村民税課税で、
前年の合計所得金額 (注 2)

120 万円未満 1.200 72,000 円

第 7段階 120 万円以上
210万円未満 1.300 78,000 円

第 8段階 210 万円以上
320万円未満 1.500 90,000 円

第 9段階 320 万円以上
420万円未満 1.700 102,000 円

第10段階 420 万円以上
520万円未満 1.900 114,000 円

第11段階 520 万円以上
620万円未満 2.100 126,000 円

第12段階 620 万円以上
720万円未満 2.300 138,000 円

第13段階 720 万円以上 2.400 144,000 円

介護保険料が変わります

　市では令和６年度～同８年度までの新しい介護保険事業計画（第９期）を策定しました。これにより、４月から 65
歳以上の方の介護保険料が変更になります。介護サービスが必要になったときに、安心して利用できるよう保険料の納
付にご理解をお願いします。

みんなで支える介護保険みんなで支える介護保険

65歳以上の方へ

問問介護保険係℡ 74-4182　介護保険全般に関すること介護保険係℡ 74-4182　介護保険全般に関すること
問問市民税係　℡ 74-4864　介護保険料に関すること市民税係　℡ 74-4864　介護保険料に関すること

◦６５歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料
　国の標準段階が９段階から 13 段階へ改正されることに伴い、市においても段階を増やし負担割合を改正します（下表）。
　今回の改正により、高所得者の保険料は増加し、低所得者の保険料は低減することとなりますが、令和４年と同
５年の所得がおおむね変わらない場合であっても、金額が増加または減少することがあります。

3 広報すながわ　2024.4.15

◦詳しい通知書は７月上旬に発送します
　65 歳以上の方の令和６年度の介護保険料に関する通知書は、７月上旬に送付します。
保険料額や納付方法などの詳細は、通知書で確認してください。
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 ▼住宅を新築、中古住宅を購入した方は

【対象】自らが居住するために、住宅を建設または建売・中古住宅を購入した方
【補助対象】建物の建設費または購入費（土地代、既存建物の除却費用などは除く）
【補助額】

新築・建売住宅
（建売住宅は完成後、未使用で１年以内のものに限る）

利用企業 まちなか居住区域 補助率 上限額

地元企業
区域内 5％ 120万円

区域外 4％ 100万円

市外企業
区域内 3％ 70万円

区域外 2％ 50万円

中古住宅
（建築確認が行われた日が昭和 56年６月１日以降のものに限る）

築年後 まちなか居住区域 補助率 上限額

10 年超
区域内 5％ 70万円

区域外 4％ 50万円

5年超
10年以内

区域内 4％ 70万円

区域外 3％ 50万円

1年超
5年以内

区域内 3％ 70万円

区域外 2％ 50万円

住まい住まいのの補助金制度補助金制度をを

　　　　　　　　　　　　　　　　　紹介します　紹介します

まちなか住まいる等（住宅建設または購入）補助金まちなか住まいる等（住宅建設または購入）補助金　　問建築指導係℡ 74-8760

対象の方に加算される
補助金があります！
5 ページ上部をチェック！

　市では、住宅の取得や改修、解体などの費用の一部を補助しています。
さらに、子育て世帯、移住世帯、親と同居・近居する世帯、医療・介護従
事者の定住を支援する補助金も用意しています。

さらに！さらに！

ハートフル住まいるハートフル住まいる
　推進事業補助金　推進事業補助金

8484件
住み替え支援事業補助金住み替え支援事業補助金

269269件

利用実績利用実績
令和5年度令和5年度

「まちなか居住区域」については「まちなか居住区域」については
お問い合わせくださいお問い合わせください

砂川市の住まいの補助金制度をぜひご活用ください !
砂川市の住まいの補助金制度をぜひご活用ください !
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◇住まいの補助金制度をご紹介します◇

家族 5人（子ども 3人）が親と同居するために、地元業者を利用して、市が指定する「まちなか居住区域」
に 2,500 万円の住宅を建設する場合
❖まちなか住まいる等補助金　　120 万円
❖同居近居促進補助金　　　　　  30 万円
❖子育て支援補助金　　　　　　  30 万円

　　▶合計 180 万円の補助！

移住促進補助金移住促進補助金
【 対象】市外から市内に転入した方
【補助額】20 万円

※�いずれの補助金も、自らが居住するために住宅を建設または建売・中古住宅を購入した方（建築確認が行
われた日が昭和 56年 5月 31日以前の住宅も対象）で、住宅の不動産登記がされていることが条件です。
※�住宅の建設費または購入費が、「子育て支援補助金」「同居近居促進補助金」「移住促進補助金」「医療・介
護従事者移住定住促進補助金」の補助額の合計を下回る場合は、その額が上限となります。

【対 象】満 18歳以下の子どもを扶養する
世帯（子育て世帯）または子どもの
いない満 40歳以下の夫婦（若年夫婦
世帯）

【補 助額】10 万円（第 2 子以降 1 人に
つき 10万円ずつ加算）

  子育て支援補助金子育て支援補助金 同居近居促進補助金同居近居促進補助金
【対 象】同居または近居（同一の小学校区もしくは市内で
直線 2km以内）する子育て世帯・若年夫婦世帯とそ
の親世帯

【補助額】
　◦同居の場合
　　新築住宅の建設または購入　30万円
　　中古住宅の購入　　　　　　20万円
　◦近居の場合
　　新築住宅の建設または購入　10万円
　　中古住宅の購入　　　　　　��5 万円

【対象】市内の医療・介護施設などに 1年以上勤務する医療・介護従事者　
【補助額】10 万円

医療・介護従事者移住定住促進補助金医療・介護従事者移住定住促進補助金

　　　　　実際にいくらもらえるの？
モデルケースをご紹介します !

　モデルケース②
若年夫婦世帯（子どもなし）が親と近居するために、「まちなか居住区域」に築後 12年で 1,400 万円の中
古住宅を購入する場合
❖まちなか住まいる等補助金　　70 万円
❖同居近居促進補助金　　　　　  5 万円
❖子育て支援補助金　　　　　　10 万円

　　▶合計 85 万円の補助！

家族 4人（子ども 2人）が親と同居するために、築後 45年で 300 万円の中古住宅を購入する場合（購入
者は医療・介護従事者）
❖同居近居促進補助金　　　　               20 万円
❖子育て支援補助金　　　　　               20 万円
❖医療・介護従事者移住定住促進補助金　10 万円

　　▶合計 50 万円の補助！

　モデルケース③

いずれの場合も市外からの移住世帯には、 さらに 20 万円を補助します！ （移住促進補助金）

同一の小学校区もしくは
市内で直線 2km 以内

　モデルケース①

問住生活支援係℡ 74-8758

これらの補助金に関する
問い合わせ
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◇住まいの補助金制度をご紹介します◇

  ▼住宅を改修・リフォームする方は

高齢者等安心住まいる（住宅改修）補助金高齢者等安心住まいる（住宅改修）補助金（要事前申請）　　問建築指導係℡ 74-8760
【対象】介護認定を受けていない 65歳以上の高齢者本人または同居する方
　　　�※介護認定を受けている方は、介護保険が適用される場合があります。

【補助対象】3 万円以上の手すりの取り付け・段差解消・バリアフリーユニットバス設置などの改修工事
【補助額】
　◦地元企業を利用　4/5（上限額 22万円）　　◦市外企業を利用　2/3（上限額 18万円）

永く住まいる（住宅改修）補助金永く住まいる（住宅改修）補助金（要事前申請）　　問建築指導係℡ 74-8760

▶一般リフォーム工事
【対象】自らが居住する住宅の改修工事を行う方
【補 助対象】50 万円以上の間取り変更・増築・外壁・屋根などの改修工事、ユニットバス設置工事
　　　　　　※�中古住宅購入後（不動産登記後 1年以内）に改修工事を行う場合は、内装仕上げ材の取り替

え工事および設備機器設置工事も対象。
【補助額】
　◦地元企業を利用　20％（上限額 40万円）
　　　　　　　　　　※中古住宅改修工事（登記後 1年以内）の場合は、上限額 60万円。
　◦市外企業を利用　10％（上限額 20万円）
　　　　　　　　　　※中古住宅改修工事（登記後 1年以内）の場合は、上限額 30万円。
▶耐震改修工事

【対象】自らが居住する住宅の耐震改修工事を行う方
【補 助対象】 昭和 56年 5月 31日以前に建築確認された住宅で、50万円以上の耐震改修工事およびその

付帯工事
【補助額】
　◦地元企業を利用　20％（上限額 50万円）
　　　　　　　　　　※中古住宅改修工事（登記後 1年以内）の場合は、上限額 70万円。
　◦市外企業を利用　10％（上限額 30万円）
　　　　　　　　　　※中古住宅改修工事（登記後 1年以内）の場合は、上限額 40万円。
▶擁

ようへき
壁改修工事

【補助対象】自らが居住する住宅用の土地に築造された高さ 1.5 ｍ以上の擁壁改修工事
【補助額】工事費用の 30％（上限額 200万円）

登録物件促進補助金登録物件促進補助金（要事前申請）　　問住生活支援係℡ 74-8758

【対 象】自らが居住していた住宅もしくは相続した住宅を「砂川
市住み替え支援協議会」の「空き家・空き地情報」に登録し、
その後、売買もしくは賃貸契約が成立した方

【補助額】売買 10万円　賃貸 5万円
※住宅の不動産登記がされていることが条件です。

  ▼自宅を売却・賃貸する方は

砂川市
空き家・空き地情報
　　　　　で検索！ 

「空き家・空き地情報」は市ホームページをご覧ください
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空き家空き家は
 早め早めの対処対処が鍵鍵です！

売却や解体も視野に入れた総合的な判断を！

悩んだら、まずご相談ください！
【空き家相談窓口】住生活支援係℡ 74-8758

管理が行き届かない空き家は老朽化が進
み、危険な状態になる場合があります。
現状を放置して事態が改善することはあ
りません。将来を見据えてどうするかを
考えて、早めに準備することが大切です。

補助対象となる建設費や工事金額などはすべて税抜きとなり、1,000円未満の端数は切り捨てます。
また、いずれの補助金も市税の滞納がないことが条件です。詳細な条件や必要書類、対象の
有無などについては事前にご相談または右記QRコードからご確認ください。

  ▼自宅に太陽光発電システムを設置する方は

住宅用太陽光発電システム導入費補助金住宅用太陽光発電システム導入費補助金（要事前申請）　　問建築指導係℡ 74-8760

【対象】自らが居住する（予定含む）住宅または同一敷地内に太陽光発電システムを設置する方
【補 助対象】設置する際に未使用で、JIS 規格または JET の認証を取得しているものなど（太陽電池モジュー
ルおよび蓄電池を含む）

※電力会社に売買しないで自己消費する場合も対象。
【補助額（1,000 円未満の端数は切り捨て）】
　◦地元企業を利用　20％（上限額 50万円）　　◦市外企業を利用　10％（上限額 25万円）

  ▼住宅を解体する方は

老朽住宅除却費補助金老朽住宅除却費補助金（要事前申請）　　問建築指導係℡ 74-8760

【対 象】自ら居住していた住宅の所
有者（相続人を含む）

※�自らが居住したことがない賃貸
住宅や法人所有の住宅、店舗な
どは対象になりません。

【補 助対象】50 万円以上の解体工
事（車庫、物置などの付属物の
解体および家財の処分費を含む）

※�併用住宅の場合は居住していた
部分に限り補助対象となります。

【補助額（1,000 円未満の端数は
切り捨て）】右記表のとおり

建築年 構造
地元企業を利用 市外企業を利用
補助率 上限額 補助率 上限額

昭和 39年以前に完成
したもの

木造
50％

40万円
25％

20万円
非木造 50万円 25万円

昭和 49年以前に完成
したもの

木造
40％

40万円
20％

20万円
非木造 60万円 30万円

昭和 56年 5月 31日
以前に建築確認

木造
30％

40万円
15％

20万円
非木造 60万円 30万円

昭和 56 年 6 月 1 日
以降に建築確認

木造
20％

30万円
10％

15万円
非木造 40万円 20万円

※�自ら居住していた住宅を賃貸（貸家）していた場合の補助率お
よび上限額は上記表の 1/2 となります。

◇住まいの補助金制度をご紹介します◇



①自転車は、車道が原則、歩道は例外　車道通行が危険な場合などは例外的に歩道通行ができます。
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で車道寄りを徐行
④�安全ルールを守る　「飲酒運転・二人乗り・並進の禁止」「夜間はライトを必ず点灯」「交差点での信号遵守

と一時停止・安全確認」など、しっかり守りましょう。
⑤�ヘルメットの着用　 すべての人にヘルメットの着用が努力義務化されています。子どもに限らず、ヘルメッ

トを着用しましょう。

▶自転車賠償責任保険などに加入しましょう！
　�　自転車は、自動車の賠償責任保険のような強制的な加入保険制度がなく、加害者
になった場合、多額の賠償金を自己で負担しなければならないケースが発生してい
ます。万が一に備え、自転車損害賠償保険などに加入しましょう。

問生活交通係℡ 74-4758 または砂川警察庁舎℡ 54-0110

運転免許証 自主返納しませんか？自主返納しませんか？
　交通事故の減少を図るため、運転に不安がある方の運転免許証の自主返納を促進し、返納した方に支援品を
進呈する「運転免許証自主返納サポート事業」を実施しています。運転免許証の自主返納の手続きをしたあと
に市役所へお越しください。

▶�対象　申請時に市内に在住し、すべての種類の運転免許証を自主返納した方（申請は１人１回限り）
※自主返納した日から１年以内に申請してください。
▶支援品
・市内の事業者などが発行する商品券（10,000 円分）
・砂川市予約型乗合タクシー無料利用券（3,000 円分）
・夜光反射材
▶�申請方法　次のものを持参のうえ、生活交通係（1 階 8

番窓口）へ
・ 「申請による運転免許の取消通知書」または運転免許証の

返納を確認できるもの
・ 本人を確認できるもの（取り消し後の運転免許証、マイナ

ンバーカードなど）
※ 代理人の方でも申請できます。代理人申請の場合は、代

理人と本人の確認書類が必要です。

問生活交通係℡ 74-4758

ルールルールを守ってを守って自転車自転車にに乗りましょう！乗りましょう！

自転車安全利用五則

　自転車は、子どもから高齢者まで多くの方が利用している一番身近
な乗り物ですが、ルールを守らなければ自分が被害を受けるだけでな
く、加害者にもなり得る危険な乗り物になってしまいます。今一度、
安全に乗るため、ルールのご確認をお願いします。

❖運転免許証の自主返納❖
（申請による取り消し）

　運転免許証を返納する方が次のものを持参
のうえ、砂川警察庁舎、滝川警察署、札幌運
転免許試験場、中央・厚別優良運転者免許更
新センターでお手続きください。手数料は無
料です。
◦運転免許取消申請書（申請窓口にあります）
◦運転免許証（紛失などによりお持ちでない
　方は、申請者本人を確認できる書類など）
問砂川警察庁舎℡ 54-0110
　滝川警察署℡ 24-0110

↓手続き後に市役所へお越しください↓

安全運転できていますか？
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保育所（園）にあそびにきませんか？保育所（園）にあそびにきませんか？
　子どもを同じ年齢の園児と一緒に遊ばせるなど、保育所を体験できる「保育所（園）開放事業」を実施します。「近
所に同じ年齢の子どもがいないので、一緒に遊ばせたい」「お母さん同士友達になりたい」「保育所（園）の子どもた
ちの様子を見たい」「育児について相談したい」などといったお母さんたちを応援します。無料ですのでぜひお気軽
にご利用ください。

「にこにこ広場」参加募集！「にこにこ広場」参加募集！

問子育て支援センター℡ 54-2450

　子育て支援センターでは、６月からの「にこにこ広場」の参加者を募集しています。同
じ子育て期の親同士で交流をしたり、たくさんの友だちと遊びませんか。広場の利用には
登録（無料）が必要です。この機会にぜひご参加ください。

◦対　　象　市内在住の未就学児とその保護者
◦内　　容　�親子ふれあい遊び、体操、製作、外遊び、水遊び、
　　　　　　季節に合わせた活動など
　　　　　　親子で一緒に遊べるプログラムを行います。
◦実施回数　月１回
◦申　　込　下記へ

対象保育所 (園 )
ひまわり保育園　℡ 54-4555（東 5条南 11丁目 3番 5号）
さくら保育園　　℡ 52-3335（西 5条北 14丁目 29番地 3）
空知太保育所　　℡ 53-3287（空知太東 2条 2丁目 4番 2号）

対　象 市内在住の就学前の未就園児とその保護者

と　き
◦年 10回（5月～ 2月まで月 1回）　　◦ 10:00 ～ 11:00
　5月 22日㈬、6月 26日㈬、7月 17日㈬、8月 21日㈬、9月 18日㈬、10月 16日㈬、
　11月 20日㈬、12月 18日㈬、1月 15日㈬、2月 19日㈬

利用（要予約） 前日までに希望の保育所（園）へ電話で申し込み（先着 10組）
持ち物 身の回りのもの（おむつ、着替えなど）、飲み物（水またはお茶）　※空知太保育所のみ上靴も必要。

問子ども保育係℡ 74-8368

すながわマラソン大会すながわマラソン大会

問アメニティ・タウンすながわマラソン大会事務局（総合体育館内）℡ 54-2175

◦と　き　　６月 23日㈰　10時～
◦ところ　　北海道子どもの国周辺
◦種　目　　10㎞（高校生以上）、５㎞（中学生以上）、３㎞（小学校３年生～６年生）の各男女別
　　　　　　親子ペア３㎞（小学校１年生～６年生とその親）
◦参加料　　中学生以下 1,500 円、高校生以上 2,500 円、親子ペア 3,000 円
◦申　込　　�4 月 18日㈭～ 5月 22日㈬
　　　　　　①�所定の郵便振替用紙（申込書）に必要事項を記入し、最寄りの郵便局で払い込みまたはアメニティ・

タウンすながわマラソン大会事務局（火曜日休館）まで
　　　　　　※申込書は、18日から総合体育館、海洋センタ―、公民館の各窓口にあります。
　　　　　　②�右記QRコードから必要事項を入力し、クレジットカード払いまたはコンビニ払いを選

択し申し込む。
　　　　　

�▲申込

9 広報すながわ　2024.4.15

第37回第37回アメニティ・タウンアメニティ・タウン　　 参加者募集！参加者募集！



★�イベントやニュースは市ホームページ

「すながわTOPICS」でも紹介中！
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　市内小・中学校、高校、看護専門学校にて、卒業式が
行われました。砂川中学校では、石山中学校と統合して
初の卒業式となり、式典の最後には 119 人での合唱が
行われ会場に大きな歌声が響き渡りました。卒業生代表
あいさつでは、これからの将来の夢や目標、新生活への
抱負、保護者の方への感謝などが述べられ新しい生活へ
の一歩を踏み出しました。

新生活への新たな一歩
市内各学校卒業式1

3

　スポーツ、芸術、文化活動において顕著な成果をあ
げた個人・団体および教育に係る奉仕活動の実績をも
つ個人を表彰する「令和 5 年度砂川市教育実践表彰式」
が行われ、7 名の方々と 3 団体が表彰されました。 

個人 7名、3団体を表彰
令和 5年度砂川市教育実践表彰式8

3

＜個人＞
【芸術・文化部門】
浅川　奏芽 氏（砂川中 3 年）
大谷セリカ 氏（砂川中 3 年）
水島　颯一 氏（砂川中 3 年）
久保　柚月 氏（砂川中 1 年）
泉　　壮汰 氏 （空知太小3年）

【スポーツ部門】
竹村　怜斗 氏（砂川中 3 年）

【社会教育部門】
北谷　武文 氏

＜団体＞
【芸術・文化部門】
砂川中学校演劇部

砂川ブラススタイル実行委員会

【スポーツ部門】
砂川中学校バドミントン部

～ 19
3

タップタップ☆☆

ここをここを



←�「カタログポケット」で広報を閲覧し、カメラマーク　　をタップすると、

紙面に掲載しきれなかった写真を見ることができます！
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　伊
い と う

藤芳
よ し こ

子さんが 3 月 21 日に 100 歳の誕生日を迎え
られ、市から敬老のお祝いが贈られました。
　伊藤さんは、大正 13 年に芦別市常磐町にてお生ま
れになり、82 歳のときに砂川へ転入されました。以前
は、農業に従事しており、米や野菜の栽培などをして
いました。編み物が趣味だったそうです。
　いつまでもお元気でお過ごしください。

　B&G 海洋センター体育館のボイラー改修工事が 3 月
18 日に完了し、リニューアルオープンを記念し「第
43 回 B&G 会長杯争奪剣道大会」が行われました。20
人以上の砂川剣道連盟の子どもたちが参加し、迫力あ
る大きな声と踏み込みで「面」や「胴」などの打突を
打ち込み、「一本」を取り合い、白熱した試合が繰り広
げられました。

海洋センターがリニューアル！
第 43回 B&G会長杯争奪剣道大会24

3

　市役所にて、「認知症サポーターステップアップ講
座」が開催されました。「チームオレンジ」と呼ばれ
る認知症当事者やそのご家族を応援するためのボラン
ティアに関心を持っている 80 人以上の方が参加しま
した。現在行われている地域包括ケアシステムや高齢
者の地域見守り活動などについての理解を深め、安心
して暮らせる地域づくりを考える講座となりました。

認知症でも安心して暮らせる地域へ
認知症サポーターステップアップ講座25

3

タップタップ☆☆

ここをここを

　飛
ひわたし

渡ユキ子
こ

さんが 3 月 10 日に 100 歳の誕生日を迎
えられ、市から敬老のお祝いが贈られました。
　飛渡さんは、大正 13 年に鹿児島県にてお生まれに
なり、結婚後に砂川へ転入されました。以前はブラウ
スやはんてんを作る編み物を趣味としており、現在で
は読書が好きで、娘さんが持ってきてくれる本を毎日
50 ページずつ読むと決めているそうです。
　いつまでもお元気でお過ごしください。
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時
の
年
金
分

割
が
行
わ
れ
る
と
、
婚
姻
期
間
中
に

つ
い
て
厚
生
年
金
の
支
給
額
の
計
算

の
基
と
な
る
報
酬
額
の
記
録
が
分
割

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
年
金
額
を
分

割
で
き
ま
す
。
分
割
方
法
は
「
合
意

分
割
」
と
「
３
号
分
割
」
の
２
種
類

あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
記
Q
R
コ
ー
ド
）
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
年
金
事
務
所
℡
５
２ｰ

３
８
９
２

(

音
声
案
内
①
→
②)

山
菜
採
り
な
ど
で

ク
マ
に
遭
わ
な
い
た
め
に

・ 

事
前
に
ク
マ
の
出
没
情
報
に
留
意

し
、
ク
マ
の
行
動
が
活
発
に
な
る

早
朝
や
夕
方
時
に
野
山
に
入
る
こ

と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

・ 

１
人
で
野
山
に
入
ら
な
い
よ
う
に

し
、
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
自
分
の

存
在
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
く
だ
さ

い
。

・ 

森
林
や
斜
面
林
の
そ
ば
の
農
地
な

ど
は
ク
マ
の
出
没
ル
ー
ト
に
な
り

や
す
い
の
で
特
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

・ 

ク
マ
を
誘
引
す
る
生
ゴ
ミ
や
野

菜
、
果
実
は
、
適
切
に
廃
棄
し
て

く
だ
さ
い
。

・ 
落
ち
着
い
て
、
ク
マ
に
背
を
向
け

ず
に
、
ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
所
か

ら
離
れ
ま
し
ょ
う
。

お
知
ら
せ

i

44 月 3030 日 納期限納期限ののお知らせお知らせ
〈〈固定資産税・都市計画税（1期固定資産税・都市計画税（1期）〉）〉
〈〈軽自動車税（種別割）（１期）軽自動車税（種別割）（１期）〉〉
納税は便利な口座振替で！
申し込み方法についてお気軽に下記までお問い合わ
せください。
※ 毎週木曜日（閉庁日を除く）は、19 時 30 分ま

で夜間納税相談（電話・窓口）を実施しています。
問納税係℡ 74-8094

12広報すながわ　2024.4.15

ク
マ
に
遭
わ
な
い
た
め
に

も
し
ク
マ
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら
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・ 
ク
マ
を
驚
か
す
の
で
、
大
声
を
出
し

た
り
走
っ
て
逃
げ
る
の
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

・ 

ク
マ
を
目
撃
し
た
時
は
、
農
政
係
へ

日
時
・
状
況
な
ど
に
つ
い
て
至
急
ご

一
報
く
だ
さ
い
。

問
農
政
係
℡
７
４-
８
４
８
２

パ
パ
マ
マ
「
ほ
っ
と
」
ス
ポ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
（
ヨ
ガ
講
座
）

※
旧
マ
マ
さ
ん
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
セ
ミ
ナ
ー

◦ 

と
き　
５
月
10
日
㈮　
10
時
～
11

時
30
分

◦ 

と
こ
ろ　
公
民
館
４
階　
大
会
議
室

◦ 

講
師　
ヨ
ガ
講
師　
吉
田 

美
貴 

氏

◦ 

対
象　
乳
幼
児
～
小
学
生
の
子
ど

も
を
持
つ
保
護
者

※ 

夫
婦
で
の
参
加
も
、
パ
パ
ま
た
は

マ
マ
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

※
妊
娠
中
の
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◦�

定
員　
10
人

◦ 

託
児　
無
料
・
定
員
10
人
（
未
就

学
児
の
み
）

◦
服
装
・ 

持
ち
物　

　

 

動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
（
な
い
方
は
貸
し
出
し

可
）

◦ 

申
込　

５
月
８
日
㈬
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
下
記

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み

問
社
会
教
育
係
℡
７
４-

８
３
７
９

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
４-

２
４
５
０

１
日
巡
回
児
童
相
談

　
子
ど
も
の
心
身
の
発
達
や
こ
と
ば

の
遅
れ
、
家
庭
や
学
校
で
の
悩
み
や

問
題
に
児
童
福
祉
の
専
門
家
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

◦ 

と
き　
５
月
30
日
㈭
、
６
月
27
日

㈭
、
８
月
８
日
㈭
、
10
月
３
日
㈭
、

11
月
28
日
㈭
、
１
月
９
日
㈭

※ 

希
望
日
の
１
か
月
前
ま
で
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

◦ 

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
子
育
て
支
援
係
℡
７
４-

８
３
６
９

　春の火災多発期を迎え、全道一斉に火災予防運動が実施されます。昨年は、市内で５件の火災（うち建物火
災２件）が発生しました。春先は空気が乾燥し、風も強い場合が多いため火災の危険性が高くなります。あら
ためて火の用心を心掛けましょう。

4/20 ㈯～ 4/30 ㈫　春の火災予防運動　

6 つの対策6つの対策
②�住宅用火災警報器を定
期的に点検し、10年を
目安に交換する

④�消火器などを設置し、
使い方を確認しておく

③�火災拡大を防ぐために
部屋を整理整頓し、寝
具、衣類およびカーテ
ンは防炎品を使用する

住宅防火　いのちを守る 10のポイント
4 つの習慣4つの習慣

①�寝たばこは絶対にし
ない、させない

×
③�こんろを使うときは火
のそばを離れない

×
②�ストーブの周りに燃えやす
いものを置かない

×
④�コンセントのほこりを清掃
し、不要なプラグは抜く

×
①�ストーブやこんろなど
は安全装置の付いた機
器を使用する

⑥�防火防災訓練への参加、
戸別訪問などにより、
地域ぐるみの防火対策
を行う

⑤�お年寄りや身体の不自
由な方は避難経路・避
難方法を常に確認し、
備える

問消防署予防課℡ 54-2196

子
育
て
・

　
　
　 

教
育

▲道HP▲道HP
（ヒグマ出没情報）（ヒグマ出没情報）

▲市 LINE▲市 LINE
（クマ目撃情報）（クマ目撃情報）
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砂
川
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
同
好
会

無
料
体
験
会

　
親
子
や
お
孫
さ
ん
と
の
参
加
も
歓

迎
し
ま
す
。

◦ 

と
き

・ 

５
月
20
日
㈪
、
27
日
㈪
、
６
月
３
日

㈪
、
10
日
㈪　
13
時
～
14
時
30
分　

・ 

５
月
23
日
㈭
、
30
日
㈭
、
６
月
６
日

㈭
、
13
日
㈭　
18
時
～
19
時
30
分

◦ 

と
こ
ろ　
公
民
館
４
階　
大
会
議
室

◦ 

服
装
・
持
ち
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
、
飲
み
物

問
砂
川
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
同
好
会　
栂
野

℡
０
９
０-

６
６
９
５-

２
２
１
６

市
立
病
院
事
業
職
員
採
用
登
録
試
験

【
令
和
６
年
７
月
１
日
～
９
月
１
日
採
用
】

●
職
種
・
登
録
人
員

　

 

臨
床
工
学
技
士
、
公
認
心
理
師　

各
若
干
名

【
令
和
７
年
４
月
1
日
採
用
】

●
職
種
・
登
録
人
員

　

 

看
護
師
、
薬
剤
師
、
臨
床
工
学
技

士
、
管
理
栄
養
士
、
看
護
専
門
学

校
教
員　
各
若
干
名

●
試
験
日　
５
月
16
日
㈭

● 

申
込　

４
月
26
日
㈮
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
申
込
書
な
ど
を
職
員

係
へ
提
出

※ 

申
込
書
は
市
立
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
Q
R
コ
ー
ド
）
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
職
員
係
に
て
配

付
。
そ
の
他
必
要
書
類
や
受
験
資

格
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
持
参
の
場
合
は
8
時
30
分
～
17
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問
市
立
病
院
職
員
係

　
℡
５
４-

２
１
３
１

調
理
師
試
験

◦  
願
書
提
出　
5
月
7
日
㈫
～
17
日

㈮
ま
で
に
左
記
へ

※ 

願
書
は
滝
川
保
健
所
に
て
配
付
。

※ 

詳
細
は
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
滝
川
保
健
所
企
画
係

　
℡
2
４ｰ

６
２
０
１

黒
瀬
ラ
ベ
ン
ダ
ー
園

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

　
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
苗
植
え
や
除
草
を

し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

● 

と
き　
５
月
11
日
㈯
、
６
月
１
日

㈯
、
22
日
㈯
、
７
月
６
日
㈯
、
８

月
24
日
㈯
、
９
月
７
日
㈯　
10
時

～
12
時

● 

持
ち
物　
軍
手
、
帽
子
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
申
込　
左
記
へ

問
砂
川
ラ
ベ
ン
ダ
ー
保
存
会

　
℡
０
８
０ｰ

５
５
８
７ｰ

２
６
８
５

募
　
　
集

募集内容
職　種 年齢 求人数

小 果 樹（ ベ リ ー
類）の摘み取り）不 問 4

家 庭 用 燃 料
小 売 販 売 員 44歳以下 1

造 園 作 業 員 不 問 3
キ ッ チ ン カ ー
ス タ ッ フ 59歳以下 1

10t ユ ニ ッ ク
車 ド ラ イ バ ー 62歳以下 1

電 気 工 事 作 業
員（ 未 経 験 ）44歳以下 2

（4 月 5 日現在）

新規求人募集
　市内企業では、ハローワーク砂
川を通じて、新規求人を次のとお
り行っています。

問ハローワーク砂川℡ 54-3147

イ
ベ
ン
ト

1
回
目

と　き　5月14日㈫　18:00～20:00
テーマ　�北海道の夏はなぜこんな

に暑い !? 異常気象と気候
変動に備えるヒント

講　師　�お天気＋プラス　
　　　　代表　気象予報士
　　　　森山�知洋�氏

４
回
目

と　き　9月3日㈫　18:00～20:00
テーマ　
�　　　　�人生 100 年時代 ! くら

しに役立つ睡眠と健康の
知恵袋

講　師　�明治安田生命保険相互会
社旭川支社

　　　　総務課長　木村�絵美�氏

2
回
目

と　き　6月25日㈫　13:30～15:30
テーマ　�
　　　　�生活習慣病予防は介護予防
講　師　�健康生きがいづくりアド

バイザー（看護師）
　　　　渡邊�一栄�氏

5
回
目

と　き　9月17日㈫　18:00～20:00
テーマ　�馬具屋としての誇りと、

ものづくりの、いのち
講　師　�ソメスサドル株式会社　
　　　　代表取締役会長
　　　　染谷�昇�氏

３
回
目

と　き　7月9日㈫　18:00～20:00
テーマ　�ヒグマの生態と正しい防除

の知識
講　師　�酪農学園大学農食環境学群環境

共生学類野生動物生態研究室
　　　　教授　佐藤�喜和�氏

6
回
目

と　き　10月15日㈫　18:00～20:00
テーマ　�一からわかる道内経済
講　師　北海道新聞社　
　　　　経済部次長
　　　　福本�泰範�氏

すながわ健康ポイント対象事業

すながわ健康ポイント対象事業

令和 6 年度市民大学
● ところ　公民館４階　大会議室、地域交流センター（※第２回のみ）
問公民館℡ 52-2339
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L BRARYオススメ BOOKオススメ BOOK

マグロのおすしが山へ、海へ、砂漠へ旅に
出た！目的地は「おすシティ」。身近なもの
を見立てて作られた砂浜や雪山、砂漠の遺
跡をマグロのおすしが大冒険。大人も子ど
もも楽しめる見立て絵本の第２弾。

『おすしが あるひ たびにでた』田中達也『おすしが あるひ たびにでた』田中達也

人間を恐れない「アーバン熊」と呼ばれる
熊による被害が増大している。過去最悪と
なった 2023 年の被害をはじめ、日本と世
界で起こった熊に関する事件を紹介し、知っ
ておくべき熊の生態や対策なども紹介する。

『アーバン熊の脅威』別冊宝島編集部『アーバン熊の脅威』別冊宝島編集部

『警官の酒場』佐々木譲『警官の酒場』佐々木譲 news

伝言板ゆう
地域交流センター

℡ 54-3111

■■��健康教室「ふまねっと運動」健康教室「ふまねっと運動」
　4月 17日㈬、5月 8日㈬　10:00 ～ 11:00
■ゆう百歳体操ゆう百歳体操
　毎週月・木曜日　10:00 ～ 11:30
　【4月】15、18、22、25、29日　※ 18、29日は 11:00 ～
　【5月】2、6、9、13日

臨時休館日臨時休館日
4月 23日㈫4月 23日㈫

■�ゆう迷人カラオケまつりゆう迷人カラオケまつり
　市内の各団体・個人の皆さんが歌

を歌って砂

川を盛り上げます！活動の紹介・Ｐ
Ｒを含むさ

まざまな演出をお楽しみに♪あの人
の応援に、

ちょっと食べ飲みしながら音楽を楽
しみに♪多

くの皆さんのご来場お待ちしていま
す。

❖と　き❖と　き　4 月 20 日㈯　14:30 ～（開場　

　　　　　14:00 ～）16:30 頃～　抽選会

❖料　金❖料　金　�1,000 円（抽選券付）

問図書館 ℡ 52-3819図書館 ℡ 52-3819

■���アメリカ空軍太平洋音楽隊アメリカ空軍太平洋音楽隊
　「Pacific Showcase 　「Pacific Showcase 
　　Live!!」　　Live!!」
　グレン・ミラー少佐のルーツを継ぐ子
孫バンド「パシフィック・ショーケース」
は本場アメリカの“ジャズ”を専門と
する 14人編成のビッグバンドです。音
楽を通して日米親善国際
交流をするプロミュージ
シャンの迫力あるサウン
ドを楽しみください。
❖と　き❖と　き　5 月 26 日㈰
　　　　　16:00 ～（開場 15:30 ～）
❖料　金❖料　金　�一般1,000円（当日1,500円）

/高校生以下 500円

道警の警部補・佐伯は度重なる警部昇進試験
受験の説得に心が揺れていた。その頃、競走
馬の育成牧場に強盗が入り、計画とは異なり
家人を撲殺してしまった４人の男たちは札幌
方面へ逃走を図り…。道警シリーズ最新作。

◉�インターネットでも図書館の
本を調べることができます。

【
文
芸
書
】

◦
一
夜　
　
　
　
　
　
　
（
今
野
敏
）

◦
秘
密
の
花
園　
　
（
朝
井
ま
か
て
）

◦�

ブ
ラ
ッ
ク
・
シ
ョ
ー
マ
ン
と
覚
醒

す
る
女
た
ち　
　
　
（
東
野
圭
吾
）

【
実
用
書
】

◦
静
か
に
退
職
す
る
若
者
た
ち

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
金
間
大
介
）

◦�

じ
つ
は
伝
わ
っ
て
い
な
い
日
本
語

大
図
鑑　
　
　
　
　
（
山
口
謡
司
）

【
児
童
書
】

◦
こ
ど
も
話
し
方
教
室
（
三
森
ゆ
り
か
）

◦
で
ん
し
ゃ
で
お
で
か
け

　
　
　
　
　
　
　
（
ケ
ッ
ソ
ク
ヒ
デ
キ
）

ほ
か
全
１
８
７
冊

☆☆
33
月月
11
日
以
降
に
入
っ
て
き
た

日
以
降
に
入
っ
て
き
た

　
新
着
本
で
す
☆

　
新
着
本
で
す
☆

新
し
く
入
っ
た
本

新
し
く
入
っ
た
本

　

本
の
貸
し
出
し
・
返
却
、
展
示

ブ
ー
ス
作
り
な
ど
、
図
書
館
の
仕

事
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◦�

と
き　
5
月
11
日
㈯　

　
9
時
30
分
～
15
時

◦
と
こ
ろ　
図
書
館

◦
対
象　
市
内
小
学
３
～
6
年
生

◦
定
員
　
4
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

◦�

受
付
期
間
　
4
月
15
日
㈪
～
25

日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
下
記
Q
R
コ
ー
ド

か
ら

と
し
ょ
か
ん

と
し
ょ
か
ん
dede
お
し
ご
と
体
験

お
し
ご
と
体
験

　
袋
の
中
に
は
子
ど
も
の
本
が
3

冊
！
ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る
か
、

借
り
て
み
て
の
お
楽
し
み
！

◦�

と
き　
４
月
24
日
㈬
～
5
月
15

日
㈬

本
の
福
袋

本
の
福
袋
（
児
童
書
コ
ー
ナ
ー
）

（
児
童
書
コ
ー
ナ
ー
）

■ゆうシアターゆうシアター
　「ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえりお母さん～」　「ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえりお母さん～」
　日本中を深い感動で包んだ「ぼけますから、よろしくお願いします。」

の続編。認知症とともに生きることの大変さや家族の苦労など日本全体

が抱える高齢化社会の問題を含みながらも、映し出されるのは、こんな

風に生きられたらと憧れを抱かせてくれるような、幸せな夫婦の姿。

❖と　き❖と　き　5月11日㈯　13:00～　（開場12:30～）

❖料　金❖料　金　�一般 1,000 円 / ペア 1,500 円（どちらか一方が 50歳以上

の場合）/高校生以下 500円
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　　　■
編

集
  総

務
部

 市
長

公
室

課
 広

報
広

聴
係

　    ■
印

刷
  ㈲

ア
ド

・
ワ

ー
ズ

「
Q
R
コ
ー
ド
」
は
㈱
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。

広
報
す
な
が
わ

編
集
後
記

▼
今
年
度
よ
り
、
総
務

課
か
ら
広
報
広
聴
係
に

異
動
に
な
り
ま
し
た
▼

ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と

ば
か
り
で
、
勉
強
の
毎

日
で
す
が
、
分
か
り
や

す
く
楽
し
く
読
ん
で
い

た
だ
け
る
よ
う
な
広
報

紙
を
作
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
▼
こ
れ
か

ら
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
へ

取
材
に
行
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
！

←広報紙について皆さんのご意見をお待ちしています。

声（カセットテープ）で
「広報すながわ」をお届けします
　毎号、カセットテープを発行日に合わせてお届けしま
す。目が不自由な方だけでなく、字が読みづ
らくなった方などもご利用ください。
問広報広聴係℡ 74-8763

みんなの写真でみんなの写真で
砂川市の良さをもっと広めたい！砂川市の良さをもっと広めたい！

”すながわ”が集まる場所

ピース＃s u n a

s u n a g aw a _ p h o t os u n a g aw a _ p h o t o

instagram

インスタグラムでインスタグラムで
# s u n a ピースをつけて# s u n a ピースをつけて
投稿してください！投稿してください！

市
役
所
か
ら
見
え
る
き
れ
い
な
遊
水
地
！

市
役
所
か
ら
見
え
る
き
れ
い
な
遊
水
地
！

投稿者：sunagawa_photo

今回で 24 回目。

砂川ジャリンバから今年も絵本の寄贈。

図書館に読み聞かせ用の絵本や小学生向けの絵本

を中心に 20 冊、地域交流センターゆうには親子で

楽しめる絵本が 7 冊寄贈されました。

子どもの本の寄贈は、図書館には 24 回で計 604 冊、ゆうには 12 回で

88 冊の本が贈られています。

ジャリンバに感謝です。

絵本をとおして、子どもたちの心が豊かになりますように。　　
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