
砂川市公式 LINE アカウント砂川市公式 LINE アカウント

もしものとき、必ず役に立つもしものとき、必ず役に立つ

◦◦スイートスタンプラリー 2024スイートスタンプラリー 2024
◦◦少年の主張大会少年の主張大会
◦◦まちづくり出前講座まちづくり出前講座
◦◦カラスやキツネの対策をしましょうカラスやキツネの対策をしましょう
　　　　　　　　　　　　　　　　ほか　　　　　　　　　　　　　　　　ほか

PickUpPickUp＜市の人口 － 4 月末現在－＞＜市の人口 － 4 月末現在－＞
・世帯数　8,499 世帯（+34）・世帯数　8,499 世帯（+34）
・人　口　15,398 人（+26）・人　口　15,398 人（+26）
・　男　　7,155 人（+29）・　男　　7,155 人（+29）
・　女　　8,243 人（-3）・　女　　8,243 人（-3）
※ （）内は前月比。※ （）内は前月比。

スイートスタンプラリー   開 催 中

スイートスタンプラリー   開 催 中
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Catalog PocketCatalog Pocket

電子版で多言語・読み上げ機能電子版で多言語・読み上げ機能
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  スイートスタンプラリースイートスタンプラリー20242024

開 催 期 間 　 5月 1日 ～ 9 月 3 0 日9 月 3 0 日

すながわすながわ

スイートロード協議会
公式キャラクター

スイップちゃんスイップちゃん

　市外の方を対象にオアシスパークと SuBACo で自転車の無
料貸し出しを行っています。砂川のまちを巡るサイクリングを
楽しみませんか？（ご利用の際は身分証明書を持参ください）

●期　　間　10 月 31日まで（月曜日を除く）
●貸出場所　遊水地管理棟（西 5 南 8）
●貸出時間　9:00 から貸し出し、16:00 までに返却
※オアシスパーク内のみ利用可能。
問観光係 Tel 74-8384

▼オアシスパーク

●期　　間　10 月 31日まで（日曜日を除く）
●貸出場所　SuBACo（東 1 南 1　観光協会隣）
●貸出時間　9:00 から貸し出し、16:00 までに返却
※市内のみ利用可能。予約優先。
問 SuBACo Tel 74-4885

▼ SuBACo

App store Google play

QR コードを読み取り、
無料アプリ「オアリパ
+」をダウンロード

画面下部にある「スタンプラリー」をタップし、
「すながわスイートスタンプラリー2024」を
選択

画面から参加店舗を選択し、「スタンプ取得」
から QR コードを読み取るとスタンプ GET!

STEP ①

▼
STEP ②

STEP ③
▼

▼
スタンプをためて抽選に応募♪
STEP ④

問すながわスイートロード協議会℡ 74-8384
　（商工労働観光課内）

自転車に乗ってスタンプラリー巡りも自転車に乗ってスタンプラリー巡りも
オススメです！オススメです！

参加店
舗の詳

細は

アプリで
確認して

ね！

・砂川市特産品セット
・30,000 円分クーポン

5 名
B 賞B 賞（スタンプ 10 個以上）（スタンプ 10 個以上）

・スイーツ詰め合わせ
・10,000 円分クーポン20 名

C 賞C 賞（スタンプ 3 個以上）（スタンプ 3 個以上） ・3,000 円分クーポン50 名

スイートロード賞スイートロード賞
（スタンプ 1 個以上）（スタンプ 1 個以上）

・1,000 円分クーポン
・スイップちゃんメモ帳100 名

A 賞A 賞
（スタンプ 20 個以上）（スタンプ 20 個以上）

※いずれかの賞を１つ選んでご応募ください。

た
く
さ
ん
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て

豪
華
賞
品
を
G
E
T
し
よ
う
！

　デジタルスタンプラリーが開催中です。
　砂川のお店を巡ってスタンプを集めて、ぜひ抽選にご応募ください！
　

参加方法はこちら！

参加方法はこちら！

SuBACoでは
電動アシスト自

転車

を用意していま
す。

ぜひご利用くだ
さい！



event & notice

少年少年のの主張大会主張大会がが開催！開催！ 問社会教育係℡ 74-8379

中学生中学生がが日
頃抱いている思い日頃抱いている思いやや考え考えをを届けます！届けます！

入院時入院時のの食事代食事代のの自己負担額自己負担額がが見直しされます見直しされます
問保険係℡ 74-4745

�▲市 HP

区分オ・区分Ⅱ…国保被保険者の方は世帯主および同一世帯の国保被保険者全員が住民税非課税の場合
　　　　       　　後期高齢者医療保険被保険者の方は同一世帯の世帯員全員が住民税非課税の場合

区分
負担額（1 食につき）

5 月まで 6月1日から

住民税課税世帯 460 円 490 円

指定難病・小児慢性特定疾病の
医療受給者証をお持ちの方 260 円 280 円

住民税非課税世帯
（区分オ・区分Ⅱ） 210 円 230 円

90 日を超える入院 160 円 180 円

住民税非課税世帯（区分Ⅰ） 100 円 110 円

区分
負担額（1 食につき）

5 月まで 6月1日から
住民税課税世帯
※一部医療機関では
　420 円→ 450 円

460 円※ 490 円※

210 円 230 円

区分Ⅰ 130 円 140 円

住
民
税
非
課
税
世
帯

◆療養病床に入院したとき(別途居住費:１日につき370円)◆療養病床以外に入院したとき

区分Ⅰ　　　　　 …   上記の要件に該当する方のうち、70 歳以上もしくは後期高齢者医療制度に加入してい
る方で、その世帯の各所得が必要経費・控除 ( 年金所得は 80 万円、給与所得は 10 万円 )
を差し引いたときに０円になる方。

　食材費などの高騰により、入院したときの食事 ( 生活 ) 療養標準負担額（食事代の自己負担額）が６月から見直しされます。

（国民健康保険・後期高齢者医療制度 ）（国民健康保険・後期高齢者医療制度 ）

3 広報すながわ　2024.5.15

◦と　き　６月１日㈯　10:30 ～12:30
◦ところ　地域交流センターゆう　大ホール

自由観覧（事前申し込み不要）

・社会や世界に向けての意見、未来への希望や提案など
・家庭、学校生活、社会 (地域活動 )や友だちとの関わりなど
・�テレビや新聞などで報道されている少年の問題行動、大人や社
会のさまざまな出来事に対する意見や感想、提言など

〈主な主張テーマ〉

ぜ
ひ
会
場
で
子
ど
も
た
ち
の
思
い
に

　
　
　
　
　
耳
を
傾
け
て
み
て
く
だ
さ
い
！

砂
川
中
学
校
か
ら
選
ば
れ
た
代
表
者
が

　
　
　
　
　 

自
分
の
思
い
を
熱
く
主
張
し
ま
す

　「少年の主張大会」は、中学生が広い視野と柔軟な発想を持
ち、自らの考えを論理的に伝える力を身に付けることを目的と
して行われています。

・
区分オ

区分Ⅱ

▲ 入院医療の必要性が高い状態である場合などについて
は「療養病床以外に入院したとき」の食事療養費標準
負担額が適用になります。

昨年の様子
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NO. 講座テーマ 担当課
1 市役所のしごと 総務課

２ 協働のまちづくりをめざして

市長公室課
３ 町内会運営のヒント集

4「砂川市防災ハザードマップ」を使おう

5 避難所運営ゲーム（HUG）をやってみよう
6 砂川市のまちづくり

政策調整課7 砂川市の地方創生の取り組み

8 わがまちの台所事情

9 もう作りました？マイナンバーカード 市民生活課

10 砂川市の税金 税務課

11 砂川市の企業支援制度

商工労働観光課
12 すながわスイートロード

13 まちなか集客・回遊の取り組み

14“ジョブスタ”で市内企業の魅力発見

15 砂川の農業 農政課

16 農地制度って何？ 農業委員会

17 砂川駅前地区整備の取り組み 開発推進課

18 市議会のしくみ 議会事務局

19 くらしの中の選挙 選挙管理委員会

◇　ま ち づ く り　◇
詳細・申込方法

◇�対象　市内に在住、在勤または在学するおおむね
10人以上の仲間や団体
※��政治・宗教・営利を目的とした開催や出前講座の目
的に反する場合などは受講できません。
◇�開催時期　原則、平日 9:00 ～ 21:00 までの２時間
以内（年末年始を除く）
◇�会場　市内限定（申込団体で用意）
◇�受講料　無料（会場使用料などは申込団体で負担）
◇�申込　開催希望日の14日前までに所定の申込書（市
HPからダウンロード可）に必要事項を記入のうえ、
広報広聴係（3階 33番窓口）へ提出。または、電
子申請（ロゴフォーム）で申し込み。

注意点
・�講座では質問や意見をお受けしますが、苦情や陳情
はお受けできませんのでご了承ください。
・�参加者への周知や当日の進行は申込団体で行ってく
ださい。
・�終了後にアンケートおよび受講者名簿を提出してく
ださい。

②
開
催
の
決
定

　�

広
報
広
聴
係
か
ら
開

催
通
知
書
を
送
付

①
広
報
広
聴
係
へ
申
し
込
み

　�

所
定
の
申
込
書
を
提
出
ま
た
は
電
子
申

請
（
ロ
ゴ
フ
ォ
ー
ム
）
で
申
し
込
み

広報広聴係

市 役 所市 役 所
講座担当課

受 講 者受 講 者

③
打
ち
合
わ
せ

　�

講
座
担
当
課
か
ら
の
連
絡
を

待
ち
、
講
座
内
容
な
ど
を
打

ち
合
わ
せ

⑤
講
座
を
実
施

④�会場の手配・準備

会 場会 場

～受講までの流れ～～受講までの流れ～

出前講座出前講座
　市では、市民の皆さんと協働によるまちづくりを進めることを目的として「すながわまちづくり出前講座」
を実施しています。市の担当職員が講師になって皆さんのもとへ伺います！

問広報広聴係℡ 74-8763

�▲電子申請

す
な
が
わ

す
な
が
わ

ちちまま づづ りりくく



demaekouza
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NO. 講座テーマ 担当課
1 ごみの処理とリサイクル

市民生活課2 みんなの交通安全

3 気をつけよう「悪質商法」

4 下水道のあるくらし 土木課

5 空き家の現
い ま

状から、家の将来を考える 建築住宅課

6 わが家・わがまちの防火、防災 消防署
予防課

7 応急手当と救命処置および救急車適正利用について
消防署
救急通信課

8 使ってみませんか？家で暮らすためのサービス

市立病院
看護部

9 高齢者皮膚のあれこれ

10 口は幸せのもと

11 救急外来ってどんなとこ？

12 砂川市立病院の災害に対する備え

13「アピアランスケアって何ですか？」

14 今日からできる Let's 便育

◇　生 活　◇

NO. 講座テーマ 担当課
1 知っておきたい、みんなの国民年金

市民生活課2 国民健康保険制度

3 後期高齢者医療制度

4 介護保険料のしくみ

税務課5 国民健康保険税のしくみ

6 後期高齢者医療保険料のしくみ

7 障がい者福祉サービス 社会福祉課

8 子育てしやすい環境づくりについて
子育て支援課

9 保育サービス・児童育成について

10 みんなで支えあう介護保険制度

介護福祉課11 高齢者福祉サービス

12 地域で高齢者を見守る・支えるしくみ

13 医療費のお話 市立病院医事課

◇　保 険 ・ 福 祉　◇

NO. 講座テーマ 担当課
1「生きる力」を育む学校教育 学務課

2 小中学校の適正規模・適正配置について 学校再編課

3 学校給食の現状 学校給食
センター

4 地域で支えよう！子どもたちの健全育成
社会教育課

5 生涯学習でまちも元気！ひとも元気！

6 砂川を知ろう！！「郷土資料室」から（7月～ 11月は行っていません） 公民館

7 読み聞かせいろいろ 図書館
8 自分の体力を知ろう スポーツ

振興課9 子ども向け体力測定

◇　教 育　◇

◇　健 康　◇

※�講座テーマ以外の内容を希望する場合はご相談ください。

NO. 講座テーマ 担当課
1 薬局薬剤師による薬（役）立つお話

ふれあい
センター

2 働き盛りの時から考えよう身体の健康状態～糖尿病予防～

3 働き盛りの時から考えよう身体の健康状態～高血圧予防～

4 働き盛りの時から考えよう身体の健康状態～慢性腎臓病予防～
5 野菜を効率よくとる食事

6 脳卒中予防のためにできることから見直していこう！！

市立病院
看護部

7 糖尿病とながーく付き合うコツ

8 筋力UPで血糖DOWN

9 フレイル予防と尿漏れ対策体操

10 その息切れ年齢のせいではないかも？

11 がんになっても「自分らしく」過ごすために
12 がんに対する症状を和らげる方法

13 抗がん剤って効くの？

14 抗がん剤治療による副作用症状とうまく付き合う方法
15 乳がん検診とセルフチェックについて
16 誤嚥性肺炎にならない！させない！ために

17 COVID-19 やインフルエンザ新興・再興感染症について 市立病院
感染対策推進室18 一般的な感染症と感染対策

19 施設での感染対策

20 認知症について～睡眠と認知症予防～
市立病院
認知症疾患
医療センター

※　　は今年度からの新講座です。

疑
問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
気
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
聞
け
る
機
会
！



Crow　-　Fox

カラスカラスややキツネキツネのの
対策をしましょう対策をしましょう

　カラスは春から初夏にかけて巣を作り、卵を産んでヒナをかえします。そして、ヒナが飛び立つまで親ガラス
がそばで見守っています。この子育ての時期に巣やヒナに近づこうとすると、親ガラスはヒナを守ろうと威嚇し
て遠ざけようとします。

　近年、カラスからの威嚇やキツネの徘徊、フンなどの相談を多く受けます。そのほとんどは、巣の材料になるよう
な物（手入れのされていない木や空き家など）の放置やエサとなるものがあるなど、野生動物にとって巣を作りやす
く住みやすい状況を人が作ってしまっていることが原因です。事前に対策をすることで防げることもありますので、
野生動物の習性について確認するようお願いします。

カラスの巣について

○カラスに巣を作らせないために
　庭木の枝が生い茂っているとカラスに巣を作られやすくなりますので、木の枝の三つ又になったところを剪

せん
定
てい

し二又にするなどの対策が必要です。また、針金製のハンガーなど、巣材に使われそうなものを野外に放置しな
いようにしましょう。

○カラスの巣を発見したときは
　カラスのヒナはふ化してから１か月ほどで巣立ちます。この期間に巣に近づくとヒナを守ろうとする親ガラス
に襲われる危険性が高くなります。カラスの巣は、鳥獣保護管理法により勝手に撤去できず、市の許可が必要で
す。威嚇や襲われるなどの被害がある場合は市役所へ連絡してください。
　ただし、巣を撤去された親ガラスがその後さらに攻撃的になる例もあります。このため、生活環境に影響を及
ぼすような被害のある場合以外は、刺激せず見守ったほうがよい場合もあります。

○威嚇されないためには
　巣やヒナに近づかないことが第一です。巣を見上げたり、窓ガラス越し・ベランダ越しに巣を見下ろすと親ガ
ラスに敵とみなされることもありますので、むやみに巣を見ることはやめましょう。カラスを遠ざけようと棒を
振り回す・石を投げるなどの行動は逆効果です。また、カラスは人の背後を狙って飛んできますので、カラスに
背を向けなければ威嚇行動を避けることができます。

問環境衛生係℡ 74-4769

○キツネを住宅地に寄せ付けないために
　・エサとなる残飯や生ごみ、犬や猫のエサを外に放置しない
　・生ごみが散乱しないよう、ごみステーションの管理を徹底する
　・餌付けは絶対にしない
　・大きな音を立てて追い払う
　・木酢液などキツネが嫌がるものをまく
○エキノコックス症感染の予防方法
　・外出後はしっかりと手洗いをする
　・キツネに触らない、近寄らない
　・キツネのフンには直接触らない（処分する際は、小さなスコッ　
　　プなどを使い、30㎝程の穴を掘って埋める）
　・家庭菜園で採れた野菜や山菜は加熱またはよく水洗いをして食べる

　キツネはエキノコックス症の感染源でもありますが、鳥獣保護管理
法により野生動物として保護の対象となっているため、原則駆除はで
きません。そのため、キツネに好まれる環境を作らないことが重要で
す。

住宅地のキツネ対策について
▼エキノコックス症検診を
　実施します
キツネなどに頻繁に触れたり、山菜
や沢水などの生水を飲食する方は、
5年に 1度は検診を受け、感染の有
無を確認しましょう。

◦��とき�　6 月 1日㈯　10:30 ～ 11:00
◦��ところ　ふれあいセンター
◦��対象　小学 3年生以上の市民
◦��検査方法　血液検査
◦��料金　500 円
◦��申込　5 月 31日㈮までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

6広報すながわ　2024.5.15



←�「カタログポケット」で広報を閲覧し、カメラマーク�　　�を

タップすると、紙面に掲載しきれなかった写真を見ることができます！

★�イベントやニュースは市ホームページ「すながわTOPICS」でも紹介中！

　わかさぎの卵の放流がオアシスパークで行われまし
た。卵は、ふ化した後、夏から冬にかけて成長します。
この活動は、オアシスパーク高度利用研究会が続けてお
り、今年で22回目となります。代表の北谷さんは「砂
川の冬の風物詩であるわかさぎ釣りを楽しんでほしい
です。そして、たくさん釣れたとの声が聞けたら大変う
れしく思います。」と話されました。

冬のわかさぎ釣りのために
わかさぎの卵 1000 万粒放流20

4

　ゆう迷人カラオケまつりが地域交流センターゆうで
8年振りに開催され、14組の出演者が熱いパフォー
マンスを披露しました。たくさんのバックダンサーを
率いた演出や本物の歌手そっくりのものまねなど、そ
れぞれの個性が溢れるステージで観客を楽しませてい
ました。プログラムの最後には、砂川の名産品が当た
る抽選会が行われ、大盛り上がりの1日となりました。

" ゆう迷人 " たちが熱唱！
ゆう迷人カラオケまつり20

4

7 広報すながわ　2024.5.15

タップタップ☆☆

ここをここを

が地域おこし協力隊 やってきました！新しい

インスタグラム
「sunagawa_farm_nk」

インスタグラム
「sports.sunagawa」

川
か わ ま た

眞田 祐
ゆ う や

也 農政課所属

農業の担い手の一員として一生懸命取り組み、砂川市に貢献していき
たいです！

インスタグラム
「subaco_sunagawa」

中
な か の

野 有
ゆ う な

菜 商工労働観光課所属

日常生活に密接しているものを通して、砂川の魅力や砂川で暮らす豊かさ
を考えるきっかけづくりができたらいいなと思っています！

村
むらかみ

上 斗
と う わ

佑羽 スポーツ振興課所属

地域おこし協力隊の活動を通してトレーナーとして成長し続け、砂川
市をスポーツで盛り上げたいです！

今
いまむら

村 綾
りょうた

太 スポーツ振興課所属

トレーナーとして、市民の皆さんの傷害予防のために精一杯取り組ん
でいきます！
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ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

(

１
回
目)

　
通
常
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
効
率

が
良
い
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
歩
き
方
を
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◦�

と
き
　
5
月
22
日
㈬　

10
時
～
12

時　
※
雨
天
時
中
止

◦�

と
こ
ろ
　
日
の
出
公
園
（
総
合
体

育
館
集
合
）

◦�

内
容
　
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
ス
ト

レ
ッ
チ
、
歩
き
方
の
基
本

※�

貸
し
出
し
用
の
ポ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

◦�

申
込
　
5
月
21
日
㈫
ま
で
に
左
記

へ
（
左
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
も
申

し
込
み
可
）

問�

総
合
体
育
館

　
℡
５
４

-

２
１
７
５

ま
ち
を
花
で
彩
り
ま
せ
ん
か

【
花
い
っ
ぱ
い
運
動
】

　
市
道
の
「
植
樹
ま
す
」
に
花
を
植

え
る
こ
と
で
、
美
し
い
街
並
み
を
目

指
す
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」。
昨
年

度
は
19
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。
引

き
続
き
参
加
を
募
集
し
ま
す
。

◦
募
集
団
体
等　
町
内
会
、
子
ど
も

会
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
、
毎
年
続
け

て
植
栽
・
維
持
管
理
で
き
る
任
意
団

体
ま
た
は
市
内
に
住
所
を
有
す
る
世

帯
（
植
栽
面
積
が
10
平
米
以
上
を
対

象
と
し
、
実
績
に
応
じ
て
報
奨
金
を

支
給
）

【
フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
】

　
フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
は
、
北
海
道

が
認
定
す
る
「
花
の
育
成
管
理
」
や

「
街
並
み
の
景
観
に
配
慮
し
た
植
花

の
指
導・助
言
」を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
市
内
で
は
現
在
12
人
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
花
の
こ
と
で
知
り

た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
の
で

左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
係
℡
７
４-

８
７
５
２

環
境
美
化
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
と
衛
生
組
合
が
連
携
し
、
環
境

美
化
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
雪
解
け
に
伴
う
飛
散
ご

み
回
収
な
ど
、
例
年
、
多
く
の
団
体

が
「
き
れ
い
な
街
づ
く
り
」
に
向
け

た
環
境
美
化
活
動
を
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
各
家
庭
で
も
家
屋
周
辺
の

清
掃
な
ど
積
極
的
な
取
り
組
み
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
公
用
の
ご
み
袋
を
配
布
し
て
い
ま
す
】

　
職
場
や
学
校
、
町
内
会
な
ど
の
各

種
団
体
で
地
域
の
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
行
う
場
合
に
公
用
の
ご
み
袋
を

配
付
し
て
い
ま
す
。
交
付
を
ご
希
望

の
団
体
は
、
環
境
衛
生
係
（
1
階
7

番
窓
口
）に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
係
℡
７
４-

４
７
６
９

不
法
投
棄
監
視
カ
メ
ラ
を
設
置

し
ま
す

　
不
法
投
棄
を
防
止
す
る
た
め
、
巡

回
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
や
監
視
カ
メ

ラ
を
設
置
し
、
不
法
投
棄
者
が
判
明

し
た
場
合
は
警
察
と
連
携
し
厳
し
く

対
処
し
ま
す
。
不
法
投
棄
は
法
律
で

禁
じ
ら
れ
て
お
り
、
違
反
す
る
と
5

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１
０
０
０
万

円
以
下
の
罰
金
、
法
人
が
関
わ
っ
た

場
合
は
3
億
円
以
下
の
罰
金
と
い
う

非
常
に
厳
し
い
罰
則
が
科
せ
ら
れ
ま

す
。
ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
街
に
す

る
た
め
、
ル
ー
ル
に
基
づ
い
た
ご
み

の
排
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
衛
生
係
℡
７
４-

４
７
６
９

水
洗
ト
イ
レ
を
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う
！

　
快
適
な
生
活
環
境
に
欠
か
せ
な
い

水
洗
ト
イ
レ
で
す
が
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
以
外
の
紙
類
や
紙
お
む
つ

に
よ
る
下
水
道
管
で
の
詰
ま
り
事
故

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ト
イ
レ
の
水

が
流
れ
な
く
な
る
ほ
か
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
す

の
で
、
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
一
般
的
な
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
も
、
長
時
間
水
に
浸
か
っ

て
い
て
も
溶
け
な
い
た
め
少
量
で
も

流
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
下
水
道
係
℡
７
４-

８
７
４
８

献
血
に
ご
協
力
を

【
5
月
22
日
㈬
】

・
山
田
産
業
㈱　
14
時
30
分
～
15
時

・�

砂
川
慈
恵
会
病
院　
15
時
30
分
～

16
時
30
分

※�

配
車
の
都
合
な
ど
に
よ
り
実
施
場

所
、
日
程
、
時
間
の
変
更
が
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
社
会
福
祉
係
℡
７
４-

８
１
０
３

市
民
健
康
・
栄
養
相
談

　
健
康
・
栄
養
相
談
の
ほ
か
、
血
圧
・

血
糖
値
な
ど
の
測
定
や
健
診
結
果
の

相
談
、
乳
幼
児
の
計
測
や
発
達
・
栄

養
・
育
児
な
ど
の
相
談
を
行
い
ま
す
。

◦�

と
き
　
6
月
3
日
㈪　
13
時
～
15

時
◦
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

す
な
が
わ
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

健
康
・
福
祉

8広報すながわ　2024.5.15

お
知
ら
せ

i
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5
月
の
保
育
所
開
放

　
「
同
じ
年
齢
の
子
ど
も
と
遊
ば
せ
た

い
」「
育
児
の
相
談
を
し
た
い
」
そ
ん

な
保
護
者
を
応
援
す
る
た
め
、
保
育

所
を
開
放
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
、

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

�

◦�

と
き　
5
月
22
日
㈬　
10
時
～
11
時

◦
と
こ
ろ　
市
内
保
育
所

◦
対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

◦�

内
容　
「
風
船
で
遊
ぼ
う
！
」

◦
申
込　
左
記
へ

問
ひ
ま
わ
り
保
育
園
℡
５
４-

４
５
５
５

　
さ
く
ら
保
育
園
℡
５
２-

３
３
３
５

　
空
知
太
保
育
所
℡
５
３-

３
２
８
７

1
歳
児
パ
ク
パ
ク
ひ
ろ
ば

◦�

と
き
　
6
月
3
日
㈪

　�

10
時
～
11
時
30
分
（
受
付
9
時
45

分
ま
で
）

◦
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◦
対
象
　
令
和
5
年
5
月
生
ま
れ

◦�

内
容
　
育
児
交
流
会
、身
体
計
測
、

個
別
相
談
、
歯
科
相
談
、
栄
養
相

談
（
試
食
あ
り
）

◦�

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
子
ど

も
用
エ
プ
ロ
ン
、
ス
プ
ー
ン
、
お

し
ぼ
り
、
歯
ブ
ラ
シ

※�

試
食
に
は
乳
・
大
豆
な
ど
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お

持
ち
の
方
は
代
替
品
を
準
備
し
ま

す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

子
育
て
・

　
　
　 

教
育

　北海道対がん協会の検診車による検診です。国民健康保険、後期高齢者医療保険加入者は料金が半額にな
りますので、保険証をご持参ください。また、生活保護を受給している方は無料で受診することができます。
◦��とき�・受付時間　７月 6 日㈯

◦�ところ　ふれあいセンター（北海道対がん協会の検診車内）
◦�対象・料金　※令和 7 年３月 31日現在の年齢。

◦�申込　5 月 20 日㈪～ 6 月 7 日㈮までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

① 8:30 ～ 8:45 ② 9:00 ～ 9:15 ③ 9:30 ～ 9:45 ④ 10:00 ～ 10:15 ⑤ 10:30 ～ 10:45
⑥ 12:30 ～ 12:45 ⑦ 13:00 ～ 13:15 ⑧ 13:30 ～ 13:45 ⑨ 14:00 ～ 14:15
  （各時間定員　乳がん検診 10 人、子宮頸がん検診 15 人）
※大腸がん検診は、乳がん検診または子宮頸がん検診を受ける方のみ受診可。

◦乳がん検診（マンモグラフィ検査）30 歳以上 50 歳未満（2 方向） 2,600 円
50 歳以上（１方向）  2,200 円

◦ 子宮頸がん検診（子宮頸部細胞診）20 歳以上 2,000 円
◦大腸がん検診（検便検査） 40 歳以上 1,000 円

令和5年度の健康ポイン
ト事業特典『健（検）診チ
ケット』や「乳がん・子
宮頸がん検診の無料クー
ポン券」を使用できます！

乳がん・子宮乳がん・子宮頸頸
けいけい
がん・大腸がん検診がん・大腸がん検診 すながわ健康ポイント対象事業

児童手当の現況届について
現況届の提出が必要となる方

・住民基本台帳上で住所を把握できない、法人である未成年後見人
・ 配偶者からの暴力などにより、住民票のある市町村ではなく、砂

川市で児童手当を受給している方
・６月１日現在で配偶者と離婚協議中にある一般受給者の方
・児童手当などに係る対象児童の戸籍がない方
・施設等受給者の方
・砂川市で現況届の提出が必要と判断した方

問子育て支援係℡ 74-8369

　児童手当受給者の方については、児童の養育
状況に変更がなければ、現況届の提出は原則不
要です。現況届の提出が必要な方につきまして
は、別途ご案内を送付します。制度改正の変更
点については、市ホームページをご確認ください。

�▲市HP�▲電子申請
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問広報広聴係℡ 74-8763

砂川市公式砂川市公式
友だち追加は友だち追加は
こちら！こちら！

市の情報がもっと身近に

L I N EL I N E
災害などの

重要な情報が届く
知りたい情報に
すぐにつながる

家庭ごみの
収集日の通知が届く

広報
すながわ

ごみの
出し方

ハザード
マップ
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弓
道
教
室
を
開
設
し
ま
す
！

　
砂
川
弓
道
連
盟
で
は
、
初
心
者
を

対
象
に
弓
道
教
室
を
行
い
ま
す
。
用

具
は
連
盟
で
用
意
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◦�

と
き　
５
月
25
日
㈯
～
７
月
13
日

㈯
ま
で
の
毎
週
水
（
18
時
～
19
時
30

分
）・土
曜
日
（
10
時
～
11
時
30
分
）

※�

そ
の
ほ
か
平
日
の
午
前
中
（
10
時

～
11
時
30
分
）
は
要
相
談

◦�

と
こ
ろ　
市
営
弓
道
場（
東
５
南
４
）

◦�

対
象　
高
校
生
以
上

◦�

参
加
料　
２
０
０
０
円

◦�

申
込　
5
月
24
日
㈮
ま
で
に
電
話

ま
た
は
F
A
X
（
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
記
載
）
に
て
左
記
へ

問
砂
川
弓
道
連
盟�

安
武

　
℡
５
２-

７
５
４
６（
F
A
X
兼
）

第
55
回
砂
川
市
民
文
化
祭
参
加

募
集

　
砂
川
市
を
活
動
拠
点
と
し
て
文
化

活
動
を
し
て
い
る
団
体
の
皆
さ
ん
が

日
ご
ろ
の
成
果
を
披
露
す
る
「
砂
川

市
民
文
化
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。
舞

台
発
表
や
作
品
展
示
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
？
皆
さ
ん
で
楽
し
み
ま
し
ょ

う
！

　
第
１
回
実
行
委
員
会
を
開
催
し
ま

す
の
で
、
出
場
・
出
展
を
ご
希
望
の

団
体
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◦�

と
き　
５
月
28
日
㈫　
18
時
～

◦�

と
こ
ろ　
公
民
館
４
階　
大
会
議

室
◦�

申
込　
左
記
へ

※�

第
55
回
砂
川
市
民
文
化
祭
は
10
月

12
日
㈯
、13
日
㈰
に
開
催
し
ま
す
。

問�

砂
川
市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会

（
社
会
教
育
課
内
）

　
℡
７
４-

８
３
７
９

募
　
　
集

募集内容
職　種 年齢 求人数

精神保健福祉士 59歳以下 1
知的障がい者のグ
ループホーム世話人 不 問 2

コンクリート二次
製品製造スタッフ 不 問 2

総 務 事 務 員 59歳以下 1
看 護 業 務 不 問 1
介 護 員 18歳～59歳 1

（5月 7日現在）

新規求人募集
　市内企業では、ハローワーク砂
川を通じて、新規求人を次のとお
り行っています。

問ハローワーク砂川℡ 54-3147

★現金100万円（企業版ふるさと納税）
　地方創生事業への活用

ホクレン農業協同組合連合会 様
★�野球ボール10個
　児童への野球振興として

NPO 法人北海道野球協議会
理事長 柳俊之 様

★�雑巾100 枚
　清掃用　　　    すみれ町内会 会長 岩井和美 様
★�絵本 20 冊
　図書館蔵書用

砂川ジャリンバ 代表 信太英樹 様
★�フレグランスディフューザー10 個
　市役所庁舎用

株式会社シロ　代表取締役社長　福永敬弘 様

ご寄付に感謝します ※受付順
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L BRARYオススメ BOOKオススメ BOOK

地球に不時着した宇宙人がやってきたのは風
変わりな職業相談所。宇宙人は相談所のス
タッフといっしょに、働くことの意味を考え…。
「仕事」の意味を問い直し、明日をちょっと
だけ明るくするハローワークストーリー。

『おしごとそうだんセンター』 『おしごとそうだんセンター』 ヨシタケシンスケヨシタケシンスケ

歯ぬき師のしかい、軽業師のそうべえ、医者
のちくあん。「みんな！しゅぎょうをするのじゃ！
お山の雪もとけて、春の花がさきはじめてお
る」修行が足りない３人を連れて、山伏のふっ
かいが向かった先は…。人気絵本の第７弾。

『花見じゃそうべえ』      『花見じゃそうべえ』      たじまゆきひこたじまゆきひこ

『板上に咲く』                      『板上に咲く』                      原田マハ原田マハ news

伝言板ゆう
地域交流センター

℡ 54-3111

■■��健康教室「ふまねっと運動」健康教室「ふまねっと運動」
　5月 22日㈬、6月 5日㈬　10:00 ～ 11:00
■ゆう百歳体操ゆう百歳体操
　毎週月・木曜日　10:00 ～ 11:30
　【5月】16、23、27、30日　※ 27日は 11:00 ～
　【6月】3、10日

臨時休館日臨時休館日
5月 20日㈪5月 20日㈪

■�砂川寄席「柳亭小痴楽独演会」砂川寄席「柳亭小痴楽独演会」
　落語会の若手をけん引する真打の
トップランナー 柳亭小痴楽。人気・実
力・イケメンと三拍子そろった落語は
全国各地を飛び回り、テレビ出演など
でひっぱりだこ。ぜひ劇場で粋な生の
落語をご鑑賞ください。
❖�と　き❖�と　き　6月1日㈯　15:00 ～（開場14:30 ～）
❖料　金❖料　金　��一般 2,000 円（当日2,500 円）/
　　　　　高校生以下500 円
　　　　　※未就学児入場不可

■アメリカ空軍太平洋音楽隊アメリカ空軍太平洋音楽隊
　「Pacific Showcase Live!!」　「Pacific Showcase Live!!」

　音楽隊の隊員は厳しいオーデイションを受け、合格

した高レベルのミュージシャンのみが入隊しています。

初期のニュー・オーリンズジャズから洗練されたモダン

ジャズ、心揺さぶる即興演奏や誰もが口ずさめるボー

カル･ナンバーなど幅広いレパートリーをぜひ会場で！

❖と　き❖と　き　5月26日㈰　16:00～（開場15:30～
）

❖料　金❖料　金　�一般 1,000 円（当日 1,500 円）/高校
生以下 500円

問図書館 ℡ 52-3819図書館 ℡ 52-3819

■���劇団modoki「ハジマリハジマリ」劇団modoki「ハジマリハジマリ」
　約 7 年振りとなる演劇公演。以前上演した作品をリメイクし、新
メンバーを入れた新しい形で再現！ちょっぴりミステリアスな雰囲気
をお楽しみください。
❖と　き❖と　き　6月30日㈰　14:30 ～（開場14:00 ～）
❖料　金❖料　金　�無料（要予約）
　　　　※��チラシまたはポスターのＱＲコードもしくは
　　　　　劇団modoki 各種ＳＮＳからご予約ください。

【
文
芸
書
】
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2
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新
し
く
入
っ
た
本

新
し
く
入
っ
た
本

☆☆
44
月月
11
日
以
降
に
入
っ
て
き
た
新
着
本
で
す
☆

日
以
降
に
入
っ
て
き
た
新
着
本
で
す
☆

■ゆう有償ボランティア募集■ゆう有償ボランティア募集
　2 階子どもゾーンで子どもたちの見守りをしてくださる有償ボランティアを募集します。利用しやすい子どもたちの遊び場づくりをする活動です。
❖期　間❖期　間　週 2回程度で 1日 3～ 4時間程度の交代制❖報　酬❖報　酬　�1 時間 889円

画家への憧れを胸に青森から上京した棟方
志功は、展覧会に落選し続ける日々を送って
いた。そんな彼が辿り着いたのが「木版画」
という世界だった。志功を献身的に支え続け
た妻の視点から描くアート小説。

◉�インターネットでも図書館の
本を調べることができます。
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で
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。
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記

▼
ス
イ
ー
ト
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
！
▼
参
加
店
舗
は
、

お
菓
子
屋
さ
ん
だ
け
で

は
な
く
、
花
や
雑
貨
、

酒
屋
の
ほ
か
子
ど
も
の

国
な
ど
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
▼
写
真

で
も
撮
り
な
が
ら
、
す
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わ
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り
は
い
か
が

で
す
か
？
▼
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
で
＃suna

ピ
ー

ス
を
つ
け
て
投
稿
し
、

皆
さ
ん
の
す
な
が
わ
を

見
せ
て
く
だ
さ
い
！

←広報紙について皆さんのご意見をお待ちしています。

声（カセットテープ）で
「広報すながわ」をお届けします
　毎号、カセットテープを発行日に合わせてお届けしま
す。目が不自由な方だけでなく、字が読みづ
らくなった方などもご利用ください。
問広報広聴係℡ 74-8763

みんなの写真でみんなの写真で
砂川市の良さをもっと広めたい！砂川市の良さをもっと広めたい！

”すながわ”が集まる場所

ピース＃s u n a

s u n a g aw a _ p h o t os u n a g aw a _ p h o t o

instagram

# s u n a ピースをつけて# s u n a ピースをつけて
投稿すると広報すながわ投稿すると広報すながわ
に掲載します！に掲載します！

満
開
の
桜
が
き
れ
い
！

満
開
の
桜
が
き
れ
い
！

投稿者：sunagawa.iju
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