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＜市の人口 － 8 月末現在－＞＜市の人口 － 8 月末現在－＞
・世帯数　8,411 世帯（-1）・世帯数　8,411 世帯（-1）
・人　口　15,064 人（-25）・人　口　15,064 人（-25）
・　男　　6,993 人（-15）・　男　　6,993 人（-15）
・　女　　8,071 人（-10）・　女　　8,071 人（-10）
※�（）内は前月比。※�（）内は前月比。
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特集 本が人と人をつなぐ

も
み
が
飛
ん
で
く
ぅ
～
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特
集本

が
人
と
人
を
つ
な
ぐ

　
今
ま
で
、
本
を
読
ん
だ
こ
と
が

な
い
人
は
い
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
、
学
生
、
大
人

に
な
っ
て
も
楽
し
め
る
本
。
読
む

こ
と
で
、
語
彙
力
、
読
解
力
、
集

中
力
、
想
像
力
が
身
に
つ
き
、
認

知
機
能
低
下
の
予
防
に
も
な
る
な

ど
、
そ
の
効
果
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

新
し
い
本
は
、
ど
ん
ど
ん
世
の
中

に
出
て
き
て
途
切
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
１
９
９
０

年
代
に
急
速
に
進
ん
だ
と
い
わ
れ

て
い
る
「
読
書
離
れ
」
は
今
も
続

い
て
い
ま
す
。
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絵
本
の
「
ノ
ン
タ
ン
」
や
「
も

も
ん
ち
ゃ
ん
」
な
ど
誰
も
が
知
っ

て
い
る
よ
う
な
本
。
泣
い
て
い
る

子
ど
も
を
あ
や
す
た
め
に
読
ん

で
い
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
最
近
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
で
Y
o
u 

T
u
b
e
な
ど
の
動
画
を
使
う
こ

と
も
多
々
あ
る
時
代
。
S
N
S
、

ゲ
ー
ム
な
ど
、
読
書
以
外
に
も
手

軽
に
楽
し
め
る
娯
楽
が
あ
ふ
れ
て

お
り
、
現
代
社
会
に
お
い
て
時
間

を
か
け
て
1
冊
の
本
を
じ
っ
く
り

と
読
む
こ
と
は
少
な
く
な
っ
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
本
を
読
む
と
笑
っ
た
り
泣
い
た

り
、
日
々
の
生
活
の
知
恵
を
得
た

り
学
び
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
自
分
と
は
違
う
価
値

観
に
触
れ
た
り
、
新
し
い
考
え
に

出
会
っ
た
り
す
る
こ
と
で
物
事
の

見
方
が
変
わ
り
、
視
野
を
広
げ
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。
今
回
の
取
材

に
あ
た
り
、
本
を
大
切
に
し
て
い

る
人
た
ち
と
お
話
し
を
し
て
い
く

と
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
本
は
人

と
人
を
つ
な
い
で
い
る
と
い
う
こ

と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
暑
い
夏
が
過
ぎ
、
夜
が
長
く
な

る
秋
。
何
か
と
忙
し
い
今
の
時
代

だ
か
ら
こ
そ
、
活
字
の
世
界
に
ゆ
っ

く
り
と
浸
り
読
書
の
魅
力
を
再
発

見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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本
を
読
む
と
い
う
こ
と
は
、
文
字

か
ら
物
事
を
想
像
し
て
、
自
分
の
知

ら
な
い
世
界
に
思
い
を
巡
ら
せ
た
り
、

物
事
を
深
く
知
る
こ
と
が
で
き
、　
好

奇
心
を
刺
激
す
る
楽
し
い
体
験
だ
と

思
い
ま
す
。
登
場
人
物
に
感
情
移
入

し
た
り
、
物
語
に
没
頭
す
る
こ
と
で
、

日
常
生
活
か
ら
離
れ
て
、
気
分
転
換

が
で
き
る
側
面
も
あ
り
ま
す
。

　
本
は
、
ひ
と
り
で
楽
し
め
る
も
の

で
す
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

道
具
と
し
て
も
楽
し
め
ま
す
。
内
容

に
つ
い
て
家
族
や
友
達
な
ど
と
話
し

合
っ
た
り
、
読
み
聞
か
せ
で
は
親
子

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
に

な
っ
た
り
も
し
ま
す
。

　
私
の
父
は
仕
事
で
忙
し
く
、
夜
も

家
に
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

い
る
と
き
に
は
、
寝
る
前
に
読
み
聞

か
せ
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ひ
と
つ

覚
え
て
い
る
本
は
『
ロ
ビ
ン
ソ
ン
・

ク
ル
ー
ソ
ー
』。
小
学
１
年
生
の
私
に

と
っ
て
は
、
長
編
で
ひ
と
り
で
読
む

の
が
難
し
い
本
で
し
た
が
、
父
は
何

ペ
ー
ジ
か
読
む
と
、
い
い
と
こ
ろ
で

終
わ
る
ん
で
す
。
続
き
が
す
ご
く
気

に
な
る
読
み
方
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
が
、
父
と
の
思
い
出
と
し
て
印

象
に
残
っ
て
い
ま
す
し
、
少
な
か
ら

ず
私
が
図
書
館
の
仕
事
を
選
ん
だ
こ

と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　　
今
は
電
子
書
籍
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が
、
速
報
性
が
あ
り
移
動
時
間

や
隙
間
時
間
に
サ
ッ
と
読
め
る
こ
と

は
、
読
書
の
進
化
だ
と
思
い
ま
す
。

科学技術の発展により、現代ではインターネットなどで情報をすぐに知ることができるように

なりました。私たちの生活が便利になった反面、1冊の本を手に取ってじっくりと読む機会が

少なくなり、読書離れによる読解力、論理的思考力の低下などが問題視されています。

本
と
本
当
に
出
会
う
タ
イ
ミ
ン
グ

図書館館長　

工
く ど う

藤 雅
ま さ こ

子 さん

「読書離れ」が進む原因

　
科
学
技
術
が
今
ほ
ど
進
歩

す
る
以
前
は
、
知
り
た
い
こ

と
が
あ
れ
ば
本
を
読
ん
で
調

べ
る
、
小
説
を
読
ん
で
物
語

を
楽
し
む
な
ど
、
生
活
の
中

に
「
読
書
」
が
当
た
り
前
の

よ
う
に
存
在
し
て
い
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
し
か
し
、
テ
レ
ビ
や
ビ
デ

オ
、
１
９
９
０
年
代
に
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
急
速
に
普

及
し
、
現
在
で
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
、
ど
こ
で
も

楽
し
め
る
手
軽
な
コ
ン
テ
ン

ツ
に
時
間
を
費
や
す
よ
う
に

な
り
、
読
書
時
間
は
年
々
減

少
し
て
い
ま
す
。

　
文
化
庁
が
実
施
し
て
い
る

直
近
の
「
令
和
5
年
度
国
語

に
関
す
る
世
論
調
査
」
の
結

果
で
は
、
1
か
月
で
本
を
「
全

く
読
ま
な
い
」
と
答
え
た
人

は
、
全
体
の
6
割
を
超
え
て

い
ま
す
（
図
1
）。
前
回
調
査

か
ら
約
15
％
も
増
加
し
て
お

り
、
全
国
的
に
読
書
離
れ
が

進
ん
で
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

本
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル

本
を
好
き
に
な
る
と
き

全く読まない
62.6％

1～2冊
27.6％

3～4冊
6.0％

5冊以上
3.8％ 科

学
の
発
展
に
よ
る
影
響

【図 1】1 か月に読む本の冊数
（文化庁「令和５年度国語に関する世論調査」より）
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私
は
老
眼
で
、
読
ん
で
い
る
と
疲
れ

て
し
ま
い
ま
す
が
（
笑
）。
紙
の
本
は

手
触
り
や
匂
い
な
ど
を
好
ん
だ
り
、

本
屋
さ
ん
や
図
書
館
な
ど
で
本
棚
の

間
を
ブ
ラ
ブ
ラ
し
て
い
る
と
「
こ
ん

な
本
が
あ
る
ん
だ
」
と
新
し
い
出
会

い
が
あ
っ
た
り
す
る
の
で
、
自
分
の

興
味
や
世
界
を
広
げ
ら
れ
る
こ
と
は
、

デ
ジ
タ
ル
に
な
い
良
さ
が
あ
り
ま
す
。

　
読
書
は
、
語
彙
力
が
つ
く
な
ど
実

生
活
に
も
役
立
ち
ま
す
が
、
楽
し
さ

が
な
い
と
苦
痛
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
習
慣
が
な
い
方
は
、
紙
、
デ
ジ

タ
ル
に
限
ら
ず
、
ま
ず
は
興
味
の
あ

る
音
楽
、
ス
ポ
ー
ツ
、
料
理
の
本
な

ど
身
構
え
ず
気
軽
に
。
で
も
、
一
度

手
に
取
っ
た
本
は
、
な
に
か
自
分
の

琴
線
に
触
れ
た
と
い
う
こ
と
。
お
も

し
ろ
く
な
か
っ
た
と
し
て
も
棚
に
し

ま
っ
て
、
１
年
後
、
３
年
後
に
ま
た

挑
戦
す
る
と
ス
ラ
ス
ラ
読
め
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
心
境
の
変
化
、
人
と

の
出
会
い
の
変
化
で
本
を
好
き
に
な

る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。
ふ
だ
ん
読

書
を
し
な
い
方
、
時
間
が
な
い
方
は

無
理
に
読
も
う
と
せ
ず
に
、
時
々
興

味
を
も
っ
た
本
を
手
に
取
っ
て
、
サ

ラ
ッ
と
読
む
く
ら
い
の
適
度
な
距
離

感
を
持
っ
て
本
と
接
し
て
も
ら
え
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
読
書
量
が
減
っ
て
い
る
理
由
は
、「
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ゲ
ー
ム
な
ど
で
時
間

を
取
ら
れ
る
」、「
仕
事
や
勉
強
が
忙
し

く
時
間
が
な
い
」
な
ど
の
理
由
が
多
く

を
占
め
て
お
り
、
電
子
機
器
の
普
及
や

S
N
S
の
流
行
、
現
代
社
会
の
忙
し

さ
な
ど
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
に

よ
っ
て
読
書
離
れ
が
加
速
し
て
い
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
（
図
２
）。
ま
た
、
こ

の
ほ
か
で
は
、「
魅
力
的
な
本
が
減
っ

て
い
る
」「
良
い
本
の
選
び
方
が
分
か

ら
な
い
」
な
ど
の
回
答
が
あ
り
ま
す
。

読
書
を
し
な
い
理
由

砂
川
市
で
も
読
書
離
れ
？

　
全
国
的
に
課
題
と
な
っ
て
い
る
読
書

離
れ
は
、
砂
川
市
で
も
進
ん
で
い
る
の

で
し
ょ
う
か
？

　
市
の
図
書
館
利
用
状
況
を
見
て
み
る

と
、
令
和
2
年
度
か
ら
6
年
度
ま
で
の

5
年
間
で
利
用
者
数
が
増
え
、
貸
し
出

し
数
も
若
干
の
増
加
傾
向
が
み
ら
れ
ま

す
が
、
1
人
あ
た
り
の
貸
し
出
し
数
が

減
少
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す

（
図
３
）。
電
子
書
籍
の
み
の
本
が
増
え

て
い
る
影
響
か
ら
、
借
り
る
冊
数
が
減

少
し
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
が
、

利
用
者
が
増
え
て
い
る
こ
と
は
、
良
い

傾
向
に
あ
る
と
い
え
ま
す
。

1 位1 位 情報機器（携帯電話、スマートフォ
ンなど）で時間を取られる

2 位2 位 仕事や勉強が忙しくて読む時間が
ない

3 位3 位 視力など健康上の理由

4 位4 位 テレビの方が魅力的

5 位5 位 読書の必要性を感じない

【図 2】 読書量が減っている理由
（文化庁「令和５年度国語に関する世論調査」より）

【図 3】砂川市の図書館利用状況

R2 年度 R3 年度 R4 年度 R5 年度 R6 年度

貸し出し数（冊）
1人あたりの貸し出し数（冊）

利用者数（人）

47,64647,646 44,46844,468
49,76149,761 52,25352,253 52,14352,143

11,10911,109 10,59010,590
12,02712,027 13,09513,095 13,91313,913

4.294.29 4.204.20 4.144.14 3.993.99 3.753.75

１�.2_ 毎月入ってくるたくさんの新
刊。ザッと目を通して内容を確
認し、登録作業などを行う

１

２
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ヨ
シ
タ
ケ 

シ
ン
ス
ケ
さ
ん
の

絵
本
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
絵
本
で
す
。

　
ク
ス
ッ
と
笑
え
る
の
に
読
み

終
え
る
と
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る

内
容
の
本
が
多
く
、
こ
の
『
こ

の
あ
と
ど
う
し
ち
ゃ
お
う
』
は

人
の
死
に
つ
い
て
描
か
れ
て
い

ま
す
。

　
死
ん
だ
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
部

屋
で
「
こ
の
あ
と
ど
う
し
ち
ゃ

お
う
」
ノ
ー
ト
を
見
つ
け
た
男

の
子
。
死
ん
だ
ら
ど
う
な
り
た

い
か
、
ど
う
し
て
欲
し
い
か
を

ユ
ニ
ー
ク
に
表
現
し
て
い
ま

す
。
男
の
子
も
同
じ
よ
う
に

「
こ
の
あ
と
ど
う
し
ち
ゃ
お
う
」

ノ
ー
ト
を
作
り
始
め
ま
す
が
、

死
ん
だ
あ
と
の
こ
と
よ
り
も
、

今
、
生
き
て
る
う
ち
に
や
り
た

い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
こ
と

に
気
が
つ
き
ま
す
。

　
死
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
も

話
す
こ
と
も
大
事
で
す
が
、
生

き
て
い
る
今
も
大
事
だ
と
考
え

さ
せ
ら
れ
る
絵
本
で
す
。

司書　寺
てらしま

島 美
み な こ

奈子 さん

司書司書さんのさんのオススメBOOKオススメBOOK
『
こ
の
あ
と

『
こ
の
あ
と  

ど
う
し
ち
ゃ
お
う
』

ど
う
し
ち
ゃ
お
う
』

ヨ
シ
タ
ケ

ヨ
シ
タ
ケ    

シ
ン
ス
ケ

シ
ン
ス
ケ

L BRARY
news

番外編番外編図書館って
どんなとこ？

図書館は情報の宝物庫。でも、ただ本を借りるだけの場所ではありません。そこで働く人たちは、

本が好きな人ばかり。皆さんにも好きになってほしいと、イベントなども行いながら、どの年代に

も本の魅力を伝える工夫をしています。楽しみながら、お気に入りの１冊見つけてみませんか？

図
書
館
の
魅
力
は
？

ズ
バ
リ
「
本
を
借
り
な
く
て
も 

く
つ

ろ
げ
る
居
場
所
」
！

　
本
を
借
り
に
来
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
新
聞
や
雑
誌
を
見
に
フ
ラ
っ
と

寄
っ
て
も
よ
し
。
試
験
勉
強
や
何
か

に
集
中
し
て
取
り
組
み
た
い
時
、
ひ

と
り
で
ボ
ー
っ
と
し
た
い
時
、
静
か

に
落
ち
着
け
る
場
所
と
し
て
も
使
え

ま
す
。
ほ
か
に
も
家
族
で
絵
本
や
紙

し
ば
い
を
読
ん
だ
り
、
友
だ
ち
と
本

に
つ
い
て
一
緒
に
選
ぶ
の
も
い
い

し
、
飲
み
物
を
飲
み
な
が
ら
涼
ん
だ

り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
本
と
い

う
目
的
に
関
係
な

く
、
ず
っ
と
い
て

も
誰
も
何
も
言
わ
な

い
、「
場
」
と
し
て

の
魅
力
が
図
書
館
に

は
あ
り
ま
す
よ
。

無料 Wi-Fi

新刊コーナー

雑誌コーナー

週１回、４人の司書さんが選定した新
しい本が入荷。年間 2,000 冊以上！

最新の雑誌が読めます！

特設コーナー

時期によって変わる特設コー
ナーには、旅行、戦争、甘
い本（お菓子や恋愛）など
テーマに沿った小説や絵本
などを置いています！

子どもの本のコーナー

一般書のコーナーとは
扉で仕切ることができ、
読み聞かせをしても声
が届きにくくなっている
ので安心！

「赤ちゃんのおはなしばたけ」や「おはなしのいずみ」
のイベントでは読み聞かせなどを行っています。
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司書　田
た な か

中　沙
さ ほ

帆 さん

　
舞
台
は
小
さ
な
カ
フ
ェ
。
そ

こ
に
立
ち
寄
る
人
た
ち
の
人
間

模
様
が
温
か
く
描
か
れ
た
連
作

短
編
集
と
い
う
形
が
魅
力
で

す
。
主
人
公
は
章
ご
と
に
変

わ
っ
て
い
き
ま
す
が
、
前
の
物

語
に
登
場
し
た
人
物
が
さ
り
げ

な
く
姿
を
見
せ
た
り
、
ま
た
は

主
人
公
に
な
っ
た
り
と
、
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
が
お
も
し
ろ

く
描
か
れ
て
い
き
ま
す
。

　
基
本
は
短
編
小
説
な
の
で
一

章
ご
と
に
少
し
ず
つ
読
む
こ
と

が
で
き
、
忙
し
い
毎
日
の
合
間

に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
。
著
者
の

他
の
作
品
も
、
日
常
の
悩
み
や

気
づ
き
を
や
さ
し
く
描
い
た
物

語
が
多
く
、
読
ん
だ
あ
と
は

ほ
っ
こ
り
と
し
た
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。

　
続
編
の
「
月
曜
日
は
抹
茶
カ

フ
ェ
」
の
ほ
か
「
赤
と
青
の
エ

ス
キ
ー
ス
」「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・

ピ
ー
ス
」
な
ど
も
オ
ス
ス
メ
。

最
近
で
は
新
刊
が
次
々
と
出
る

注
目
の
作
家
の
ひ
と
り
で
す
。

青
山
青
山  

美
智
子

美
智
子

『
木
曜
日
に
は
コ
コ
ア
を
』

『
木
曜
日
に
は
コ
コ
ア
を
』

書庫（2 階）

図書館の 2 階と地下には、古い本を保管する書庫があ
ります。ここから除籍するときは、「図書館リサイクル市」
で毎年約 3,000 冊を無料配布しています（写真上↑）。

書庫には、一番古いもので昭和 16 年 12 月の新聞が
あります（写真下↓）。真珠湾攻撃の第一報が掲載さ
れていて、酸化して紙がボロボロになっているのも相
まって、歴史を感じさせられます。

書庫（地下）

今までの貸し出し人気ランキング今までの貸し出し人気ランキング

『ポケモンをさがせ！『ポケモンをさがせ！
　　ゆうえんちはおおさわぎ』                　　　　　 　　ゆうえんちはおおさわぎ』                　　　　　 

相原和典相原和典
『1Q84』                　　　　　 『1Q84』                　　　　　 

村上春樹村上春樹

『11ぴきのねことぶた』                　　　　　 『11ぴきのねことぶた』                　　　　　 
馬場のぼる馬場のぼる

児童書が1 位！ 『新参者』                　　　　　 『新参者』                　　　　　 
東野圭吾東野圭吾

ドラマ化された推理小説

ほかに、ガリレオシリーズも人気

ほかのポケモンシリーズも

ランキング上位！

図書館事業紹介図書館事業紹介

としょかんdeおしごと体験
カウンター、本の整理など
の図書館司書業務を体験！

子ども手づくり絵本教室

世界に1 冊だけのオリジナ

ル絵本を製作！

本の福袋
大人向けと子ども向けがあっ
て、どんな本が入っているか
は借りてからのお楽しみ！

大人のおはなし会
ボランティアの方が小説な

どの朗読を効果音などを

付けながら披露！
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読書から学べるもの、得られるものは数知れず。集中力や記憶力、想像力や道徳力が

ついたり、コミュニケーションを学べたり、そんな本の良さを伝えたいからたくさんの本

を読んでほしい。読んだ分だけ、自分が成長する栄養になるはず。

本を通して伝えたい —

児
こ じ ま

島弘
ひ ろ こ

子 さん

　　　　

　
砂
川
中
学
校
で
は
、
朝
読
書
の
時
間

を
10
分
間
設
け
て
い
ま
す
。
テ
ス
ト
期

間
中
な
ど
は
勉
強
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
も
い
ま
す
が
、
基
本
的
に
は
毎
日
行
っ

て
い
ま
す
。

　
朝
読
書
は
10
年
以
上
前
か
ら
行
っ
て

お
り
、
活
字
に
触
れ
る
習
慣
を
付
け
て
思

考
力
や
読
解
力
を
育
て
る
、
心
を
落
ち
着

か
せ
て
1
日
の
学
校
生
活
を
穏
や
か
に

ス
タ
ー
ト
し
て
も
ら
う
な
ど
の
目
的
が

あ
り
ま
す
。
読
む
本
の
ジ
ャ
ン
ル
に
は

特
に
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
漫
画
以

外
の
本
で
活
字
が
メ
イ
ン
の
も
の
に
限

定
し
て
い
ま
す
。
小
説
を
読
ん
で
い
る

生
徒
が
多
い
で
す
が
、
最
近
で
は
ラ
イ

ト
ノ
ベ
ル
も
は
や
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
集
中
し
て
物
語
を
味
わ
っ
た
り
、
な

ん
と
な
く
字
を
眺
め
た
り
と
、
読
書
に

対
す
る
姿
勢
は
子
ど
も
た
ち
に
よ
っ
て

千
差
万
別
で
す
が
、
活
字
に
親
し
む
こ

と
で
、
国
語
へ
の
苦
手
意
識
を
軽
減
す

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　
も
う
ひ
と
つ
は
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
や
先

生
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も
結

び
つ
い
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。「
こ

の
漢
字
っ
て
ど
う
や
っ
て
読
む
の
？
」

「
こ
の
言
葉
は
ど
う
い
う
意
味
？
」
な
ど

と
先
生
に
質
問
し
た
り
、
生
徒
同
士
で

話
し
て
い
る
姿
も
見
ら
れ
、
朝
読
書
が

主
体
的
、
自
発
的
な
学
び
に
も
繋
が
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

学
び
に
つ
な
が
る
朝
読
書

砂川中学校 教諭　

桝
ま す の

野 蓮
れん

 さん

砂川中学校 3 年　西
にしかわ

川 陽
は る き

貴 さん

朝読書の時間で心を整える

　学校の朝読書の時間は、教室が静かで落ち着きます。この時間

に本を読んでいると、だんだんと頭がさえてくるのを感じます。朝

読書を続けるうちに、教科書の文章がスラスラと頭に入るようになっ

たり、作文などが以前よりも書きやすくなったと感じています。

　家でも毎日30 分から１時間ほど本を読みます。アニメや漫画が

原作の小説が特に好きで、夢中になって１日で１冊を読むこともあ

ります。学校の図書室もよく利用するし、友達が読んでいる本に興

味を持って借りることもあります。ふだんは手に取らないジャンルに

出会えること、感想を話し合うのも読書の楽しさだと思います。
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　私自身のこれまでの経験の中で
本は良いものと考えています。子ど
もがまだ赤ちゃんの頃は、散歩コー
スに図書館を入れて館内で読み聞
かせをしていました。家でも旅先
でも、毎日寝る前にするようにし、
9 歳と5歳になった今でも習慣付
いています。
　2人とも本が好きで、図書館に
は 2週間に 1 度のペースで借りに
行きます。多いときはひとり10 冊。
なかなか自分では買わない紙芝居
なども借りられるので楽しいです。
イベントにも参加することが多く、
自分の絵本を作ったり、見たこと
がない絵巻物のお話しを聞いたり

でき、子どもたちも楽しそうです。
　私も本が好きで、小説や哲学、
心理学、料理の本など幅広いジャ
ンルの本を読みます。子どもたちに
も読みたい本を自由に選んでもらっ
ています。例えば絵本ひとつとって
も、無数の色が使われていて、た
くさんの個性ある絵があって、そ
の世界に入り込むことで、作家ご
との違う想像力に触れることがで
きます。大人になって、小説や心
理学の本などを読むことができる
ようになったときには、また違う
世界観に触れることができるので、
今の読書の経験を生かしてほしい
と思います。左 _ 本の話をすると楽しそうにする結友ちゃんと仁夏ちゃん

右 _ いつでも読めるように、テレビの横には図書館から借り
てきた本を並べて置いてある

友
と も み

美 さん
結
ゆ う

友 ちゃん

仁
に か

夏 ちゃん

（母）
（長女）

（次女）

　私たちは、子どもたちを中心に絵
本や紙芝居の読み聞かせなどを行っ
ています。読み聞かせには、物語の
世界に引き込んで本のおもしろさを
知ってもらえたり、子どもたちとの掛
け合いを楽しみながら、その場の一
体感を感じられたり、たくさんの魅力
があります。
　幅広い年代の子どもがいる中で、
最後まで飽きずに楽しんでもらうため
に、反応を見ながら抑揚をつけたり、
感情を込めて読んだりと工夫します。
題材に選ぶ本は、SFや怪談、思わ
ずクスッと笑えるものにすることもあり
ます。読み聞かせが終わった後に「楽
しかった」、「おもしろかった」と声を

かけられることが最高に嬉しいです
し、やりがいにつながっていますね。
　最近では、幼少期からスマートフォ
ンやゲームなどの娯楽に触れる機会
も多く、子どもたちの読書離れが進
んでいますが、本のおもしろさは時
代に左右されない不変のものだと思
います。絵本を読むことで、きれいな
言葉や人を傷つけない言い方、伝わ
りやすい言葉などを学ぶことができ、
コミュニケーションに役立ちます。私
たちが読み聞かせをすることで、本
のおもしろさや言葉遣いを知ってもら
い、自分からすすんで読書をするきっ
かけができたらいいなと思いながら
活動を続けています。

「図書館おたのしみ会」で読み聞かせボランティアさんたち
の話しに聞き入る参加者の子どもたち

髙
たかはし

橋香
か お り

織 さん 児
こ じ ま

島弘
ひ ろ こ

子 さん伊
い と う

藤満
み ち こ

智子 さん

読書のきっかけを届けたい
読み聞かせボランティアの皆さん

作家ごとの想像力に触れる
櫻
さくらい

井 友
と も み

美 さん
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砂
川
の
本
屋
さ
ん
、
い
わ
た
書
店
。
包
装
紙
に
は
、
お
客
さ
ん
に
と
っ
て
か
け
が
え
の

な
い
１
冊
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
と
、
い
つ
も
心
を
込
め
て
販
売
し
よ
う
と
す
る

思
い
を
表
し
た
大
切
な
言
葉
が
印
字
さ
れ
て
い
ま
す
。

『
本
の
な
か
に
な
に
が
あ
る
、字
が
あ
る
。
字
の
な
か
に
な
に
が
あ
る
か
、宇
宙
が
あ
る
。』

本
の
中
に
宇
宙
が
あ
る 

いわた書店 店主　

岩
い わ た

田 徹
とおる

 さん

　
1
9
5
8
年
、
岩
田
さ
ん
が
6
歳

の
と
き
に
、
両
親
が
の
ち
の
「
い
わ

た
書
店
」
と
な
る
「
紅
屋
デ
パ
ー
ト

書
籍
部
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
本
が
好
き
だ
っ
た

と
い
う
岩
田
さ
ん
。「
小
学
校
や
中
学

校
の
図
書
室
に
あ
る
お
も
し
ろ
そ
う

な
本
を
あ
ら
か
た
読
ん
で
み
た
け
ど

も
の
足
り
な
く
て
、
店
に
置
い
て
あ

る
本
を
読
ん
だ
り
し
て
い
た
な
ぁ
」

と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
函
館
の
高
校
を
卒
業
後
は
、
札
幌

で
働
い
て
い
ま
し
た
。

　「
父
親
と
は
折
り
合
い
が
悪
か
っ
た

し
、
も
と
も
と
本
屋
を
や
り
た
い
と

は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
け
ど
、
父
親

が
体
調
を
崩
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
23
歳
の
と
き
に
砂
川
に
戻
る
こ
と

に
し
ま
し
た
」。

　
岩
田
さ
ん
が
正
式
に
本
屋
を
継
い

だ
の
は
38
歳
の
と
き
。
銀
行
か
ら
借

金
を
し
て
、
店
舗
改
装
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
途
端
に
バ

ブ
ル
崩
壊
が
起
き
、
売
上
は
右
肩
下

が
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
状
況
を
打
開
し
よ
う
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。

「
W
i
n
d
o
w
s
95
が
出
て
す
ぐ
に

店
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
立
ち
上
げ
て
、

世
界
中
の
人
に
お
も
し
ろ
い
本
を
紹

介
す
る
つ
も
り
で
発
信
し
て
み
た
け

ど
、誰
も
見
て
い
な
い
ん
だ
よ
（
笑
）」。

ほ
か
に
も
、
店
内
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を

試
行
錯
誤
し
た
り
、
著
名
人
を
講
師

と
し
て
招
い
て
講
演
会
を
開
い
た
り

と
手
を
尽
く
し
ま
し
た
が
、
依
然
と

し
て
経
営
は
厳
し
い
状
態
が
続
い
て

い
た
と
い
い
ま
す
。

父
か
ら
継
い
だ
本
屋
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そ
ん
な
中
で
始
め
た
の
が
、
そ

の
人
に
合
っ
た
本
を
探
す
と
い
う

『
一
万
円
選
書
』。
お
客
さ
ん
に
は
、

年
齢
や
家
族
構
成
、
人
生
で
嬉
し

か
っ
た
こ
と
、
幸
福
と
は
何
か
な
ど

を
字
数
無
制
限
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

書
い
て
も
ら
い
、
人
柄
や
考
え
方
を

知
っ
た
う
え
で
一
万
円
分
の
本
を

選
び
ま
す
。
中
に
は
、
10
枚
以
上
も

送
っ
て
く
る
方
も
い
る
と
か
。
お
客

さ
ん
と
一
対
一
の
関
係
に
な
る
こ

と
で
、
た
く
さ
ん
の
本
を
届
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
岩
田
さ
ん
。
時
間
を
か
け
て
選
ん

だ
本
を
送
っ
た
あ
と
に
は
、
お
礼
の

手
紙
が
た
く
さ
ん
届
く
そ
う
で
す
。

　　　「
今
の
時
代
だ
と
、
隙
間
時
間
に

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
見
て
過
ご

す
人
も
多
い
で
し
ょ
。
で
も
、
そ
ん

な
と
き
に
ち
ょ
っ
と
ず
つ
で
も
い

い
か
ら
本
を
読
ん
で
ほ
し
い
。
す
ご

く
た
め
に
な
っ
た
り
、
限
り
あ
る
人

生
で
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
が
見

つ
か
っ
た
り
す
る
と
思
う
」
と
読
書

の
本
質
に
つ
い
て
話
す
岩
田
さ
ん
。

　
ほ
か
の
本
屋
に
は
あ
ま
り
な
く

て
も
、
岩
田
さ
ん
が
も
っ
と
多
く
の

人
に
読
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
た
本

は
た
く
さ
ん
仕
入
れ
、
選
書
の
ラ
イ

ン
ナ
ッ
プ
に
入
れ
て
い
ま
す
。「
お

も
し
ろ
か
っ
た
よ
」、「
教
え
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
お
客
さ
ん

に
言
っ
て
も
ら
え
る
だ
け
で
な
く
、

作
家
や
編
集
者
が
読
者
の
感
想
を

S
N
S
で
見
て
喜
ん
で
く
れ
た
り
、

作
家
本
人
か
ら
感
謝
の
手
紙
を
も

ら
っ
た
り
、
選
書
の
読
者
同
士
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
た
り
し
て
い

る
そ
う
で
す
。「
そ
れ
が
本
屋
と
い

う
仕
事
の
や
り
が
い
」
と
、
ほ
ほ
え

み
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
　

　『
本
の
な
か
に
な
に
が
あ
る
、
字

が
あ
る
。
字
の
な
か
に
な
に
が
あ
る

か
、
宇
宙
が
あ
る
』。
い
わ
た
書
店

の
包
装
紙
に
は
こ
ん
な
言
葉
が
書

か
れ
て
い
ま
す
。
岩
田
さ
ん
が
届
け

る
本
は
、
人
と
人
を
つ
な
ぎ
誰
か
の

人
生
に
影
響
を
与
え
て
い
ま
し
た
。

き
っ
と
、
ど
の
本
に
も
宇
宙
の
よ
う

な
無
限
の
可
能
性
を
広
げ
る
力
が

あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

た
ど
り
つ
い
た
一
対
一
の
関
係

読
書
で
広
が
る
可
能
性

11 広報すながわ　2025.9.15

１２

１�_『1 万円選書』で選び終えた
本を箱に入れて保管中。これ
まで延べ 2 万人を超えるお客
さんの選書をしてきた

２�_ ファイルにとじて壁一面に
ズラリと並ぶお客さんのアン
ケート『選書カルテ』。これま
でのほとんどが綴られている

３��_「あ、それとね、これもおも
しろいんだよ！」と、どんどん
手に取って楽しそうに本の解
説をしてくれる岩田さん ３
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対象（市民）※年齢は接種日時点 接種回数 自己負担額

65歳以上

満 65 歳以上の方

1 回 1,000 円
60 ～ 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器などの機能障害がある方または、
ヒト免疫不全ウイルス（HIV)による免疫機能に障害を持つ身体障害程度
1級に相当する方
※身体障害者手帳をご持参ください。

中学生
以下

生後 6か月～12歳以下の方　
※１歳未満のお子さんの接種については、主治医とご相談ください。 2 回 1 回につき

500 円
13 歳～中学 3 年生までの方 1 回 1,000 円

◆持ち物　保険証またはマイナンバーカードの保険証、資格確認書、母子健康手帳（中学生以下のみ）
※�上記対象に該当する方で生活保護受給世帯は自己負担額が無料となります。生活保護受給証明書を必ずご持参ください。
※２回接種が必要な場合は、同じ医療機関で接種を受けてください。
※助成期間以外または市外医療機関で接種した場合は、全額自己負担になりますのでご注意ください。

医療機関 予約開始日 接種期間
接種対象者 経鼻

ワクチン乳幼児 小学生 中学生 65歳以上

砂川市立病院
（℡ 54-2131）

10 月 14 日㈫～
【予約受付時間】
8:30 ～ 17:00

11 月 4 日㈫～ 12 月
※ 65 歳以上の方は
１２月上旬まで

〇 〇 〇 〇 〇

明円医院
（℡ 53-2100）

当日受付順（電話予約不要）
※経鼻ワクチンのみ予約が必要。　
　予約は 9 月 16 日㈫～
8:30 ～ 12:00/13:00 ～ 17:00

10 月～ 12 月
月～土
8:30 ～ 11:00

火・木・金
14:30 ～ 16:00

○ ○ ○ ○ 〇

すながわ
耳鼻咽喉科
（℡ 55-3387）

9 月 16 日㈫～
【予約受付時間】
月・火・木・金　9:00 ～ 12:00

14:00 ～ 17:00
                 水   9:00 ～ 12:00

10 月～ 12 月 ○ ○ ○ ○ 〇

細谷医院
（℡ 52-3057） 10 月 14 日㈫～

11 月～ 12 月
8:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:30
× × ○ ○ ×

砂川慈恵会
病院
（℡ 54-2300）

10 月 15 日㈬～
【予約受付時間】
月～金　9:00 ～ 12:00

13:15 ～ 16:30
11 月 4 日㈫～ 1 月 × × × ○ ×

いとう内科循環
器科クリニック
（℡ 55-3355）

予約受付中
【予約受付時間】
月・火・木・金　8:00 ～ 16:00
水・土　8:00 ～ 11:30

11 月 4 日㈫～ 12 月 × × × ○ ×

【市内の予防接種実施医療機関】※予約が必要な医療機関には、必ず電話予約をしてから受診してください。

※ワクチンの供給時期により、接種開始日が遅れる場合があります。
※�表に記載していない高校生以上の方は、全額自己負担で、医療機関で接種が可能です。詳細は各医療機関にお問い合わせください。

インフルエンザの予防接種・費用助成についてインフルエンザの予防接種・費用助成について
�問ふれあいセンター℡52-2000

感染症予防の助成があります感染症予防の助成があります

市 HP

ー 新型コロナウイルスワクチンの予防接種・費用助成については市ホームページおよび１０月１日号に掲載いたします ー

▼ワクチン接種費用の助成について 10/1～10/1～
　1/31　1/31までまで

　2歳～中学3年生以下の方は、鼻腔内にスプレーで噴霧するワクチン（接種回数1回）を1,000 円で接
種することができます（完全予約制）。
　※他の生ワクチン（麻疹・風疹・水痘・おたふく）を接種している場合は、4週間以上の間隔をあけてください。
　※伝染する可能性があるため、接種後1～2週間は免疫力の低い方、妊婦の方との接触を可能な限り控えてください。

経鼻弱毒性ワクチンについて



kouza

地域力 UP 講座地域力 UP 講座
�問協働推進係℡ 74-8765

　趣味や健康づくりに関する講座の受講生を募集しています。仲間づくりや生きがいを見つける機会としてぜ
ひご利用ください。

ふれあいセンター 講座受講生募集ふれあいセンター 講座受講生募集
�問ふれあいセンター℡ 52-2000

　「市民によるまちづくり」をテーマに、地域力UP 講座を開催します！砂川の魅力を再発見したい、まちづく
りについて興味や関心がある方はぜひ参加ください！一緒に砂川の未来を考えてみませんか？

あなたの視点が、まちを変える一歩にあなたの視点が、まちを変える一歩に

▲申込

講座名 期間 時間 定員 講師

健康体操

月 2 回・火曜日
（12 月まで）
月 1 回・火曜日
（1 ～ 3 月）

10:00 ～ 11:30
（9 月まで）

10:30 ～ 12:00
（10 月～ 3 月）

30 人

土田 雅子 氏

フォークダンス・
ストレッチ体操 月 2 回・水曜日

13:00 ～ 15:00
または

13:30 ～ 15:30
栂野 悦子 氏

太極拳 月 2 回・木曜日 10:00 ～ 11:15 小林 朋公 氏

リズムウォーキング 月 2 回・木曜日 13:30 ～ 14:30 佐藤 敬司 氏

社交ダンス 月 2 回・金曜日 10:00 ～ 12:00 20 人 崎野 幸一 氏

新しい趣味を見つけませんか？新しい趣味を見つけませんか？

●期 間　令和 8 年 3 月まで
●対 象　おおむね 60 歳以上の市民
●料 金　入館料100 円　※初めて受講される方は無料
●申 込　ふれあいセンター窓口へ直接申し込みください

13 広報すながわ　2025.9.15

※ふれあいセンターの事業や講師の都合により、日程が変更となる場合があります。

●と き　10 月 25 日㈯　9:30 ～12:00
●と こ ろ　地域交流センターゆう　ミニホール
●対 象　市内に在住・在勤・在学されている方
●定 員　30 人
●参 加 料　無料
●講座内容　「砂川まちづくりたねまきプロジェクトを考えよう」
●講 師　㈱ KITABA 代表取締役　酒本 宏 氏

コミュニティデザイン室長　松田 沙織 氏
●申 込　10 月10 日㈮までに右記 QR コードから申し込みく

ださい。
※電話、FAX（54-2568）、E メール（kyodo@city.

sunagawa.lg.jp）からの申し込みも可。
※可能な方は「砂川市の魅力」と思うものをスマホ

で撮影してください（当日 Instagram に投稿して
いただきます）。

市HP
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９
・
10
月
は
行
政
相
談
月
間

　
国
の
行
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご

要
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

◦
と
き
・
と
こ
ろ

◦
９
月
19
日
㈮
、
15
時
～
17
時

市
役
所
１
階
相
談
室

◦
相
談
料　
無
料

問
生
活
交
通
係
℡
７
４-

４
７
５
８

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

９
月
21
日
㈰
か
ら
30
日
㈫
ま
で
の

10
日
間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

が
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
日
暮
れ
の
早
ま
り
や

秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
に
よ
り
、
交
通

事
故
の
多
発
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
夕

暮
れ
時
に
運
転
す
る
際
に
は
、
早
め

に
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、ス
ピ
ー

ド
を
落
と
し
て
安
全
運
転
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

【
砂
川
市
民
を
交
通
事
故
か
ら
守

る
一
斉
旗
の
波
運
動
】

　

国
道
12
号
を
通
過
す
る
ド
ラ
イ

バ
ー
に
交
通
安
全
を
啓
発
す
る
一
斉

旗
の
波
運
動
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

※�

参
加
さ
れ
る
方
に
は
旗
を
貸
し
出

し
ま
す
。

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
。

◦
と
き　
9
月
26
日
㈮　
14
時
30
分

◦
と
こ
ろ　

�

買
物
駐
車
場

（
新
砂
川
農
協
前
）

問
生
活
交
通
係
℡
７
４-

４
７
５
８

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公

的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所

得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受

給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、

年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も

の
で
す
。

　
対
象
の
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
支
給
手
続
き
の
案
内
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
が

家
族
構
成
や
金
融
機
関
の
口
座
番

号
・
暗
証
番
号
を
聞
き
出
し
た
り
、

手
数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
電
話

や
案
内
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
℡
0
5
7
0-

0
5-

4
0
9
2

　
砂
川
年
金
事
務
所

　
℡
5
2-

3
8
9
2

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

キ
ツ
ネ
な
ど
に
頻
繁
に
触
れ
た
り
、

山
菜
や
沢
水
な
ど
を
飲
食
す
る
方
は
、

5
年
に
1
度
は
検
診
を
受
け
て
感
染

の
有
無
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◦
と
き　

�

10
月
４
日
㈯

10
時
30
分
～
11
時　

◦
と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◦
対
象　
小
学
3
年
生
以
上
の
市
民

◦
検
査
方
法　
血
液
検
査

◦
料
金　
５
０
０
円

◦
申
込　
10
月
３
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

東
京
砂
川
会
交
流
会

　
東
京
砂
川
会
と
は
、
首
都
圏
在
住

の
砂
川
市
と
ゆ
か
り
の
あ
る
方
、
砂

川
市
を
応
援
し
た
い
方
な
ら
ど
な
た

で�

も
入
会
で
き
る
団
体
で
す
。

お
知
ら
せ

i99月3030 日 納期限納期限ののお知らせお知らせ
〈 〈 国民健康保険税（3期国民健康保険税（3期） 〉） 〉

〈 〈 介護保険料（3期介護保険料（3期） 〉） 〉
〈 〈 後期高齢者医療保険料（3期後期高齢者医療保険料（3期） 〉） 〉

口座振替の申し込み方法や分割・夜間納税相談に
ついてお気軽に下記までお問い合わせください。

問納税係℡74-8094

14広報すながわ　2025.9.15

イ
ベ
ン
ト

健
康
・
福
祉

　令和８年４月に義務教育学校「砂川学園」が開校するにあたり、
校舎の特徴をはじめ、教育課程、日課表、行事などの教育活動の
特色、制服やスクールバス、学童保育などについて、０歳から中
学２年生までのお子さんの保護者を対象とし説明会を開きます。
お住まいの地域に関わらず、ご都合の良い日程でご参加ください。

砂川学園開校に向けた保護者説明会
問学校再編係℡74-4313

1  9月 18日㈭ 18:30～ 豊沼小学校 体育館
2  9月 19日㈮ 18:30～ 中央小学校 体育館
3  9月 25日㈭ 18:30～ 空知太小学校 体育館
4  9月 26日㈮ 18:30～ 北光小学校 体育館
5  10月 7日㈫ 18:30～ 砂川小学校 体育館
6  10月 8日㈬ 18:30～ 砂川中学校 体育館

厚生労働省HP

す
な
が
わ
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

広報すながわ 2025.8.15 6



i n f o r m a t i o n

15 広報すながわ　2025.9.15

　
2
年
に
1
度
、
総
会
・
交
流
会
を

開
催
し
、会
員
同
士
の
親
睦
や
交
流
、

情
報
交
換
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
総
会
の
開
催
年
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
会
員
間
の
親
睦
を
深
め

る
た
め
交
流
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
首
都
圏
在
住
の
方
を
ご
存
知
で

し
た
ら
、ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

◦�

と
き　
10
月
3
日
㈮　
18
時
30
分

◦�

と
こ
ろ

北
の
味
紀
行
と
地
酒 

北
海
道 

大
手
町
店
（
東
京
都
千

代
田
区
大
手
町
１
丁
目
８
‐
１
）

問
東
京
砂
川
会
（
企
業
労
政
係
）

　
℡
7
4-

8
3
8
5

「
健
康
寿
命
さ
さ
え
愛
」
講
座

　
認
知
症
の
症
状
や
予
防
な
ど
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

◦�

と
き
　�

10
月
6
日
㈪

10
時
～
11
時
10
分

◦�

と
こ
ろ
　
北
光
老
人
憩
い
の
家

◦�

対
象
　
市
民

◦�

内
容
　「
認
知
症
を
正
し
く
理
解

し
、
心
身
と
も
に
健
康
に
！
」

◦�

講
師
　
砂
川
市
立
病
院 

精
神
保

健
福
祉
士 

大
辻
誠
司 

氏

◦
料
金
　
無
料

◦�

申
込
　
左
記
ま
で

問���

社
会
福
祉
協
議
会

　
℡
５
２

-

２
５
８
８

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

令
和
８
年
度
訓
練
生
募
集

◦
対
象　
障
が
い
の
あ
る
求
職
者

◦�

訓
練
科
目

建
築
デ
ザ
イ
ン
科
、

Ｃ
Ａ
Ｄ
機
械
科
、
総
合
ビ
ジ
ネ
ス

科
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科

◦�

願
書
受
付　
10
月
1
日
㈬
～
21
日
㈫

◦
試
験
日　
11
月
4
日
㈫

◦�

試
験
会
場　
北
海
道
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校

◦�
試
験
内
容

学
力
試
験
（
国
語
、

数
学
）、
面
接
試
験

※
詳
細
は
左
記
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
砂
川

　
℡
５
４-

３
１
４
７

　
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
℡
５
２-

２
７
７
４

募集内容
職　種 年齢 求人数

化 粧 品 の 製 造
事 務 ス タ ッ フ 不 問 1

菓 子 製 造
ヨ ー グ ル ト 製 造 64 歳以下 1

調 理 ス タ ッ フ 不 問 1
施 設 管 理 不 問 1
フ ロ ン ト 営 業 40 歳以下 2
農 作 業 不 問 1

（ 9月1日現在 ）

問ハローワーク砂川℡ 54-3147

市内企業では、ハローワーク砂川を
通じて、新規求人を次のとおり行っ
ています。

新規求人募集

東京砂川会

募
　
　
集

講
座
・
講
習

　　災害義援金にご協力をお願いします災害義援金にご協力をお願いします

　令和7年台風第 8号に伴う災害により、沖縄県に甚大な被害が発生
しました。この災害による被災地の方々の生活を支援するため、日赤砂
川市地区では義援金を受け付けています。市民の皆さんのご協力をお
願いします。

問社会福祉係℡ 74-8103

【市役所窓口での受付】　社会福祉係（1階13番窓口）へ持参くだ
さい。窓口で領収書を発行します。
◦受付期間　令和7年12月26日㈮まで
※支援物資の受け付けは行っていません。

【専用口座へ振込】　下記口座までお振り込みください。

金融機関　ゆうちょ銀行　
口座記号番号　00150-8-793042　
口座名義　�日赤令和７年台風第８号

に伴う災害義援金

◦受付期間　令和7年12月26日㈮まで
※�ゆうちょ銀行・郵便局窓口で
の取り扱いの場合、振込手数
料は免除されます。
※�受領証の発行を希望する場合
は、通信欄に「受領証希望」
と記載してください。

市役所からの電話やメールによるお願いは行っていません。義援金の
募集を装った詐欺にご注意ください。

▲ 9月 15日号

三谷果樹園三谷果樹園ののりんご販売りんご販売

TEL 54-2036 FAX 52-4636
HP apple3-mi.com

三谷果樹園
北吉野町 232番地 8

☆ 10 月中旬より昴林・弘前ふじ・レッドゴー
ルド・ひめかみなど蜜入りの品種がたくさ
んでてきます。

☆規格外品などお買得の林檎も販売してい
ます。

☆冷凍ブルーベリーも販売中 !

9 時～17時（毎日営業）9時～17時（毎日営業）

▲ 10月 1日号

津軽・旭・スイー津軽・旭・スイー
トメロディ などトメロディ など

＜販売品種＞＜販売品種＞

三谷果樹園三谷果樹園ののりんご販売りんご販売

TEL 54-2036 FAX 52-4636
HP apple3-mi.com

三谷果樹園
北吉野町 232番地 8

☆ジョナゴールド・ハックナイン（10 月末～）、
　北斗・ふじ・シナノゴールド（11月～）な

ども販売予定。
☆蜜の入り長くもつ林檎がたくさん出てきま

す（試食もできます）。規格外品などお買
得の林檎も販売しています。

☆冷凍ブルーベリーも販売中！

9 時～17時（毎日営業）9時～17時（毎日営業）

▲ 10月 15日号

昴林・弘前ふじ・昴林・弘前ふじ・
レッドゴールド・レッドゴールド・
ひめかみ などひめかみ など

＜販売品種＞＜販売品種＞
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問ふれあいセンター℡ 52-2000女性のためのバスツアー検診
　ふれあいセンター発着の無料送迎バスを利
用して、旭川がん検診センターで各種検（健）
診を受けることができます。
◦�とき　�10 月 31 日㈮（受付 7:30 ～ 7:45、

集合・解散はふれあいセンター）
◦�ところ　旭川がん検診センター
◦定員　�50 人（10 人未満の場合は中止の可

能性あり）
◦�対象・料金　右表のとおり

�国民健康保険、後期高齢者医療保険加入
者は、がん検診の料金が右表から半額に
なりますのでマイナ保険証または資格確認
書を持参してください。

※�オプション検査は半額にはなりません。また、
すながわ健康ポイントの特典「健診チケット」
は利用できません。乳がん、子宮頸

けい
がん検診の

無料クーポンをお持ちの方は使用できます。
※�右記以外のオプション検査（腹部超音波、乳エ

コー、胃カメラなど）の申し込みは、旭川がん
検診センター（0166-53-7111）へ電話予約し
て下さい。
◦�詳細・申込　�9 月 17 日㈬～ 10 月 6 日㈪

までにふれあいセンターへ

すながわ健康ポイント対象事業

検（健）診内容 対　象
（令和8年3月31日現在） 料金

特定健診 市国保 20歳以上
協会けんぽ被扶養者40歳以上

市国保　1,000 円
※�協会けんぽの方は事業主
へご確認下さい。

後期高齢者健康診査 75歳以上 400円
胃がん
（バリウム検査） 40歳以上 2,000 円

肺がん
（レントゲン検査）

40歳以上
※ �65 歳以上は結核検
診を兼ねる。

600円

大腸がん
（便潜血検査２日法） 40歳以上 1,000 円

乳がん
（マンモグラフィ検査） 30歳以上

50歳以上（マンモグラフィ１方向）
2,200 円

50歳未満（マンモグラフィ２方向）
2,600 円

子宮頸がん
（子宮頸部細胞診） 20歳以上 2,000 円

検診内容 料金 検診内容 料金
婦人科超音波
（子宮頸がん検診
を受ける方）

1,540 円 ピロリ菌検査
（胃がん検診を受ける方） 3,740 円

骨検診 2,200 円 肺ヘリカルＣＴ 12,650 円
内臓脂肪測定 3,410 円

＜オプション検査＞　※オプション検査のみを受けることはできません。

◦とき・受付時間　10 月 30 日㈭ 　（各時間定員：乳がん検診 10 名、子宮頸がん検診 15 名）
�① 8:30 ～ 8:45 ② 9:00 ～ 9:15 ③ 9:30 ～ 9:45 ④ 10:00 ～ 10:15　⑤ 10:30 ～ 10:45
⑥ 12:30 ～ 12:45　⑦ 13:00 ～ 13:15　⑧ 13:30 ～ 13:45　⑨ 14:00 ～ 14:15

※大腸がん検診は、乳がん検診または子宮頸がん検診を受ける方のみ受診可。
◦�ところ　�ふれあいセンター（北海道対がん協会の検診車内）
◦申込　�9 月 16 日㈫～ 10 月 6 日㈪までに

ふれあいセンターへ
◦�対象・料金　右表のとおり

�国民健康保険、後期高齢者医療保険加入者
は、がん検診の料金が右表から半額になり
ますのでマイナ保険証または資格確認書を
持参してください。生活保護の方は無料で
受診することができますので、生活保護受
給者証明書を持参ください。

※�令和６年度のすながわ健康ポイント事業の特典「健（検）診チケット」や「乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券」を使用できます。

検診内容 対　象
（令和 8 年 3 月 31日現在） 料　金

乳がん
（マンモグラフィ検査） 30歳以上 50歳以上（１方向）　2,200 円

50歳未満（２方向）　2,600 円

子宮頸がん
（子宮頸部細胞診） 20歳以上 2,000 円

大腸がん
（便潜血検査２日法） 40歳以上 1,000 円

乳がん・子宮頸
けい

がん・大腸がん検診 すながわ健康ポイント対象事業
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L BRARYオススメ BOOKオススメ BOOK

「夜、だれもいないはずの音楽室からピアノの音
がきこえてくるんだって」そんなうわさが流れて
いる夜の学校で６年生が出会ったのは音楽室の
ゆうれい？４年１組、天馬・陸・美鈴の通称「ミス
テリトリオ」が動き出す！人気シリーズの第７弾。

知念実希人知念実希人

蛇喰い仙人、鬼の居ぬ里、神様と蛇小僧…。
近代化する社会で消えゆく「山怪」たちを追
う！日本全国の山々で働き暮らす人々が実際
に遭遇した奇妙で不思議で恐ろしい出来事
を紹介する「現代版遠野物語」の第５弾。

『山怪 青 『山怪 青 
　　山人が語る不思議な話』   　　山人が語る不思議な話』   

『楽園の瑕』                　　　　　 『楽園の瑕』                　　　　　 news

伝言板ゆう
地域交流センター

℡ 54-3111

■�健康教室「ふまねっと運動」■�健康教室「ふまねっと運動」
　9 月 17 日㈬、10 月 1日㈬　10:00 ～11:00
■ゆう百歳体操■ゆう百歳体操
　毎週月・木曜日　10:00 ～11:30
　【9月】15 日、18 日、22 日、25 日、29 日　※ 22 日は11:00 ～
　【10月】2 日、6 日

問図書館 ℡ 52-3819図書館 ℡ 52-3819山梨県警の樫山は大規模農場開発に怪しい動
きを嗅ぎつけた。中国投資家も巻き込む山岳
リゾート開発の影でうごめくのは、かつて規
制改革の名のもと日本経済を壊した男だった
…。地方創生の真実を暴く社会派ミステリー。

◉�インターネットでも図書館の
本を調べることができます。

田中康弘田中康弘

『放課後ミステリクラブ ７』『放課後ミステリクラブ ７』

相場英雄相場英雄

臨時休館日臨時休館日
10 月15日㈬10 月15日㈬

■徳永ゆうき＆田中あいみジョイントコンサート■徳永ゆうき＆田中あいみジョイントコンサート ■�子どもゾーン有償ボランティア募集■�子どもゾーン有償ボランティア募集
　児童・親子が安心・安全に過ごせるための環境整備、子ど　児童・親子が安心・安全に過ごせるための環境整備、子ど
もが楽しめるイベントの企画立案が仕事内容です。見守りを通もが楽しめるイベントの企画立案が仕事内容です。見守りを通
じて子どもと触れ合ってみませんか。まずはお気軽にお問い合じて子どもと触れ合ってみませんか。まずはお気軽にお問い合
わせください。わせください。
❖❖募集人数募集人数　若干名
❖❖活動時間活動時間　9:00 ～12:00/13:00 ～17:00
❖❖謝 礼 金謝 礼 金　　1 時間 889 円

【
文
芸
書
】
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レ
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）
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）
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間
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中
元
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鶴
）
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◦�

お
か
し
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ミ
ツ
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究
所

　
　
　
（
３
時
の
お
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つ
科
学
機
構
）

◦�

ぎ
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に
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知
子
）

◦
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子
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新
着
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☆

日
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降
に
入
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て
き
た
新
着
本
で
す
☆

ほ
か
全
1
2
4
冊

■�こども人形劇団おりおん座メンバー募集！■�こども人形劇団おりおん座メンバー募集！
　人形劇が好きな子あつまれ～！学校の違う小学 1 年生～ 6 年生 6　人形劇が好きな子あつまれ～！学校の違う小学 1 年生～ 6 年生 6
人が、楽しく元気に活動しています。お人形から、背景、小道具作り人が、楽しく元気に活動しています。お人形から、背景、小道具作り
まで、すべて子どもたちが手がけています。見学・途中入会も大歓迎！まで、すべて子どもたちが手がけています。見学・途中入会も大歓迎！
興味のある方はお気軽にお問い合わせください。興味のある方はお気軽にお問い合わせください。
❖❖活動時間活動時間　月 2 回（水曜日）16:30 ～18:30
❖❖年 会 費年 会 費　3,000 円

　アクセサリーや雑貨など、自身で制作したハンドメイド　アクセサリーや雑貨など、自身で制作したハンドメイド
作品を販売しませんか。クリスマスのプレゼント選びにぴ作品を販売しませんか。クリスマスのプレゼント選びにぴ
ったりなイベントです。ったりなイベントです。
❖と　き❖と　き　12 月 7 日㈰　10:00 ～14:30（予定）
❖出店数❖出店数　50 店舗（応募多数の場合は抽選）
❖出店料❖出店料　　2,000 円
❖申　込❖申　込　　9 月 15 日㈷～10 月 6 日㈪までに右記 QR

コードから申し込みください。

■「手づくりマーケットin ゆう」出展者募集■「手づくりマーケットin ゆう」出展者募集

　　映画、ドラマ、バラエティーなど、幅広い活動で若映画、ドラマ、バラエティーなど、幅広い活動で若
い世代の注目を集める徳永ゆうきさんと、 “ソウルフい世代の注目を集める徳永ゆうきさんと、 “ソウルフ
ル・ボイス”で幅広い世代から支持を得る細川たかル・ボイス”で幅広い世代から支持を得る細川たか
しさんの愛弟子、田中あいみさんによる歌唱力抜群しさんの愛弟子、田中あいみさんによる歌唱力抜群
なコンサートをお楽しみに♪なコンサートをお楽しみに♪
❖と　き❖と　き　10 月 28 日㈫　開演 18:00 ～（開場 17:30）
❖料　金❖料　金　2,500 円（当日 3,000 円）/ 高校生以下

500 円 /ペア券 4,500 円
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←広報紙について皆さんのご意見をお待ちしています。

よ

問広報広聴係℡ 74-8763

問商工会議所℡ 52-4294

◦�購入方法　��各世帯に届いている引換券に必要事項を記入し、下記の販売場所で購入してください。
　　　　　　（1世帯につき4セットまで購入できます）
　　　　　　※引換券の再発行はできませんのでご注意ください
◦�販売日時・場所　�9月20日㈯ ～ 9月21日㈰　9:00 ～14:00　まちなか交流施設すないる
　　　　　　　　　9月22日㈪ ～10月17日㈮（平日のみ）　9:00 ～16:00　商工会議所
　　　 【夜間販売】10月1日㈬ ～10月8日㈬（平日のみ）　16:00 ～19:00　まちなか交流施設すないる
◦有効期限　令和7年９月20日～令和 8年１月３１日

使用可能な店舗などの詳細は右記QRコードをご確認ください。

＋＋ ＝＝
中小規模専用券中小規模専用券
500円× 5枚500円× 5枚

�1世帯につき4セットまで購入できます�1世帯につき4セットまで購入できます

プレミアム率プレミアム率
30％30％

1セット1セット5,000 円5,000 円でで販売！販売！

6,500 円6,500 円分相当分相当をを
全店舗共通券全店舗共通券
1,000 円× 4枚1,000 円× 4枚

市内在住の世帯を対象にプレミアム商品券を
販売します。商品券を使ってお買い物をお得に
楽しみませんか？
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光
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完
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る
と
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ー
！
」
と
嬉
し
そ
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に
首
に
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け
る
子
ど
も
た
ち
。

　

閉
校
し
て
も
、
み
ん
な
で

一
緒
に
使
え
る
思
い
出
の
パ

ス
ケ
ー
ス
が
で
き
ま
し
た
ね
。

プレミアム商品券プレミアム商品券　レミアム商　券　レミアム商　券
すながわすながわ　　がわ　　がわ
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