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範範囲囲でで、さ、さりげなりげなく手く手助けで助けでききるる社社会会へへ！！

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座 認知症サポーターステップアップ講座認知症サポーターステップアップ講座

◦◦と きと き　９月 28 日㈪　15：00 ～16：30
◦◦ところところ　市役所２階　大会議室
◦対◦対　　象象　認知症サポーター養成講座を受講済みの方
◦講◦講　　師師　砂川市立病院認知症疾患医療センター
　　　　　センター長　畠山 茂樹 氏
◦料◦料　　金金　無料
◦申◦申　　込込　９月２５日㈮までに高齢者支援係へ

◦◦と きと き　９月 28 日㈪　13：00 ～14：30
◦◦ところところ　市役所２階　大会議室
◦対◦対　　象象　市民または市内に通勤・通学している方
◦講◦講　　師師　砂川市立病院看護管理室　　
　　　　　看護師　原田 和美 氏
◦料◦料　　金金　無料
◦申◦申　　込込　９月２５日㈮までに高齢者支援係へ
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認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
認知症を正しく理解し、無理のない範囲で認知症の人やその家族へのサポートなどを行う「認知症サポー
ター」を養成し、地域で支えるまちづくりを目指すため、講座を実施します。ぜひ参加ください。

※認知症サポーター養成講座を受講後、そのまま認知症サポーターステップアップ講座を受講することも可能です。

9 月は認知症月間！9 月は認知症月間！
誰もがなりうる認知症について正しく理解し、支えあえる地域を目指して、９月を「認知症月間」として全国各
地で啓発活動が行われます。砂川市でも認知症への関心と理解を深めるため、展示を行います。また、認知症
の方や、その家族をサポートする方のための講座も開催します。ぜひ、ご参加ください。

◆展示について◆◆展示について◆
認知症普及啓発事業の取り組みを展示します。
●と き　９月1日㈫～30日㈬
●ところ　市役所・市立病院・すないる・図書館・
　　　　　地域交流センターゆう

◆世界での取り組み◆◆世界での取り組み◆

◆日本での取り組み◆◆日本での取り組み◆

国際アルツハイマー病協会（ADI）と世界保健機
関（WHO）が、共同で 9月21日を「世界アルツ
ハイマーデー」と制定し、認知症の理解と支援を
呼びかけています。

9月21日を「認知症の日」とし、９月を「認知症
月間」と定めました。症状に関する認識を高め、
患者と家族に援助と希望をもたらすことを目的に、
各地でさまざまな取り組みをおこなっています。

認知症啓発のシンボルカラー
「オレンジ色」で飾り付けるよ！
ぜひ見に来てね！

昨年の様子（市立病院）
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